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1. BEVEZETO

“...rogtondézne minden épkézlab gyermek, ha hagynék (...) de nem lehet magéara hagyni

zenei vilagképe kialakitasaban.” — hangzik Kodaly egyik legismertebb hitvallasa.t

Témafelvetésem eredéje meglehetésen személyes indittatasu. Néhany éve valamilyen
zenei hianyérzetem tamadt, aminek okét elkezdtem kutatni. R& kellett jonném, hogy
rengeteget hallottam arrol, hogy mit nem lehet, egy id6 utan azon kaptam magam, hogy
csinalom a zenét és nem zenélek, 6sszeomlottam. Kivancsiva tett, milyen lehet
ugymond zeneszerzd6i szerepbe keriilni, hiszen az improvizacié egyuttal komponalas is,
szerettem volna boviteni zenei eszkdztdramat. Egy spontan o6tlettd] vezérelve bementem
a jazz tanszakra, ahova mar amugy is jartam improvizacios gyakorlatra, LaszI6 Attila
jazz-gitarmiivész bemutatott Binder Karoly jazz-zongoramiivésznek, elkezdtem az 6
orait is latogatni. Ereztem egy megkdnnyebbiilést, megtalaltam, amit kerestem, a
nagybetiis szabadsagot. Természetesen hatalmas gatakkal kiizdottem, amiket a mai
napig nem sikeriilt levetk6znom teljesen, kisebbségi komplexusom volt, ugyanakkor
éreztem, hogy j6 helyen keresek.

Az improvizacidt lehet egyedul, négy fal kozétt is kezdeni, nagyon fontos a
komfortos jatékérzet, megértettem, ez nem velesziiletett tehetség, hanem gyakorolhatd.
Elkezdtem egyre batrabban jatszani, egyre kényelmesebben érezni magamat
improvizacios helyzetben. Ez elinditott egy lavinat az életemben, elkezdtem mas
miifajokkal foglalkozni, més hangszereken tanulni, mas zenei kozegekben is mozogni
és hihetetlen tapasztaldsaim voltak. Mindezek igencsak jotékony hatéassal birnak
egymasra. Ezt igy szoktam hivni, hogy kdélcsonhatasban vannak. Egy egyszerti példaval
élve, a jazz muzsikusoknak elképeszt6 id6érzetiik van, vagyis ahogy 6k hivjak ,time”.
Azt, hogy rengeteget jatszom dobossal, a klasszikus zenében is tudom kamatoztatni,
észrevettem, hogy sokkal precizebben jatszom pl. Bartok olyan miiveit, amelyben a

zongorara litbhangszerként tekint, vagy a gitar vibrato lehetdségeit tanulmanyozva

! Kodaly Zoltan: Gyermekkarok, 1929 — Zene az évodaban, 1941 Budapest: Zenemiikiado, 1941



masként kezdtem billenteni, dallamot formalni. Amikor azt jatszod a hangszereden, ami
a lelkedbdl, hangulatodbdl ered, az felszabadito érzés, ennek formairdl késébb teszek
emlitést.

A klasszikus zenei tarsadalmat egyre inkabb tudom kiilsé szemmel l4tni, sokakon
megfigyeltem, hogy belekerllnek ebbe az 6rddgi kdrbe, hogy csak egyféle jo megoldas
létezik, mindek6zben sosincs kész semmi, mindig formalddik. Az improvizacio remek
lehetéség ennek a szorongdsnak a hatrahagyasara, ugyanis a rogtonzés lényege pontosan
az, hogy egyszeri es megismételhetetlen, megtanit elengedni, befejezettnek tekinteni
dolgokat. Miként a hangulatunk is folyamatosan valtozik, minden kiils6 és bels
tényez6, emodciod befolyasol minket, ezért nem csak minden nap, de minden 6raban mést
és maskeént jatszunk.

Tanitasi metodusomba is elkezdtem beépiteni az improvizaciot, néhany éve egyik
magantanitvanyom elsé oraja eldtt édesanyja felhivta a figyelmemet, hogy nagyon
maximalista a fia, rdgorcsol dolgokra, a tudasahoz képest joval nehezebb feladatokat
valaszt és tlirelmetlen magaval. Ezt kovetéen mar az elsé ismerked6s ora legelején
miutan mutatott egy-két dolgot, amit tanul, illetve szeretne tanulni, csinaltunk egy
improvizacios jatékot és hirtelen feloldddott, hagyta magat a zene aramlataban, a
testtartasa megvaltozott, bizonyos izmai ellazultak kéztartasa pedig jo értelemben
puhabb lett, azaz kevésbé merev.

Szakdolgozatom témajanak alapdtlete tehat foként innen szdrmazik, szeretném
megérteni, hogy miért veszett el az improvizacio a klasszikus zenei oktatasbal,
mikozben néhany évtizeddel ezeldtt még Dohnanyi Ernd, Cziffra Gyorgy és mas
géniuszok improvizaltak a Zeneakadémia falai kdzott, valamint néhany korszakban
elvéaras volt a rogtonzés, pl. a barokk diszitéseiben, klasszikus versenymiivek
kadenciajaban, de még Liszt is rengeteg passzazst improvizalt, amit mi hdnapokig
gyakorlunk, hogy tokéletesen szoljon.

Ahhoz, hogy megeértsem, hogy ezek a hagyomanyok miért vannak kihaloban,
készitettem egy kérddivet zenét tanuldoknak és pedagodgusoknak egyarant, amit elegendd
résztvevo toltott ki ahhoz, hogy valos kovetkeztetéseket vonhassak le, hozzateszem, a
valaszok nem értek meglepetésként, az eredményeket a késébbiekben részletesen
ismertetem.

Hangszeres jatékrol beszélunk, jatsszunk!



2. AZ IMPROVIZACIO FOGALMA ES TORTENETE A
KLASSZIKUS ZENE BILLENTYUS IRODALMABAN

2.1. Az improvizaci6 fogalma

Az improvizacié meghatarozasara nincs egy egységes vélemény, a kiilonb6zo
lexikonok, oldalak, tanulmanyok mindig egy picit masként definialjak.

Maga a sz0 a latin ex improviso szobdl ered, aminek jelentése ,,rogtonzott eléadas”, a
sz6 elején talalhato in- elétag tagaddszo, a provisus pedig eldre lathatosagot jelent.?
Az internetes Wikipedia szerint, ,,a zenei improvizacié egy kreativ tevékenység, az
adott pillanatban megszolaltatott zenemii, mely eléaddsdban az érzelmek
kommunikécidja, a hangszeres technika és ugyanakkor a zenésztarsakra val6 spontan
reakciok, feleletek jelennek meg”.® Az Encyclopaedia Britannica szerint ,,rogtonzott
kompozicio, egy zenei rész szabad eldadasa, altalaban bizonyos stilusnak megfelelden,
azonban nem korlatozza zenei lejegyzés, a kotta. Az improvizaciot gyakran mar egy
meglévé harmdnia menetre végzik. Az improvizacio szerves része a XX.sz. zenei
miifajainak, mint példaul rock, jazz, blues, jazz fusion, ahol a hangszeres jatékos
sz6loiban dallamokat improvizal, illetve a kiséret is rogtonzott.”* Az Oxford Music
Online a kovetkezoképpen definialja: ,,Zenei alkotas 1étrehozésa, vagy egy zenemil
utolsd, el6adasi formaja. Ez magaban foglalhatja a mii el6ado altali azonnali
kompoziciojat, vagy egy meglévo keret kidolgozasat, Kiigazitasat, vagy barmit, ami
kozte van. Bizonyos mértékben minden eléadas magaban foglalja az improvizéciod
elemeit, bar fokozata id6szakonként és helyenként valtozik, és bizonyos mértékben

minden improvizacié konvencidk vagy implicit szabalyok sorozatan nyugszik.”

2 Magyar Nagylexikon. 9. kétet. ,,Improvizacié”. Budapest: Magyar Nagylexikon Kiad6, 1999 811. oldal
3 Wikipedia — The Free Encyclopedia "Musical improvisation”..
http://en.wikipedia.org/wiki/Musical_improvisation (Utolso megtekintés datuma: 2021.03.20)

4 Wikipedia — The Free Encyclopedia ,, Musical improvisation”.
http://en.wikipedia.org/wiki/Musical_improvisation (Utolso megtekintés datuma: 2021.03.20)

® Oxford Music Online — Grove Music Online. ., Improvisation. Concepts and practices”.
http://www.oxfordmusiconline.com:80/subscriber/article/grove/music/13738pgl (utols6 megtekintés
datuma: 2021.marcius 20)



http://en.wikipedia.org/wiki/Musical_improvisation

A Szabolcsi- Téth féle Zenei Lexikon szerint a rogtonzés ,,a zene egyidejii
kigondolasa és eléadasa™®, Szabados Gyorgy egyik esszéjében pedig tgy fogalmaz,
hogy ,,Az improvizacio és a kompozicio, a rogtonzés és a mii olyan latszolagos
ellentétpar a zenében, amelynek elemei egymas nélkil valdjaban mit sem érnek. A
rogtonzes a format, a szellemi alakzatot keresi, azzal él, azt élteti szabadon. A rendezett
zene, a kompozicié viszont zorgd vaz marad csupan, ha nem ad teret a 1¢élek, az érzés
vonulatanak, a pillanatnak, mely megtdélti a gyakorta remekbe sikerdilt vazat;
vagyis a rogténzeés valamilyen — éppen szilkseges — meértékének és a fokanak. [...] Az
improvizacio: a szabad lehetdség 6si oromet, a teremtés dsgeszutsa, a természet szervez
élete.””

Osszességében kijelenthetjiik, hogy az improvizacié formai széles spektrummal

birnak, lehet keretek k6zott is improvizalni, melyeket az eldadok eldre egyeztetnek,

valamint teljesen szabadon is.

2.2. A mindennapi és a zenei improvizacio kapcsolata

A hétkdznapi értelembe vett rogtonzes szerves része az életiinknek, megjelenik
cselekedeteinkben, beszédiinkben egyarant. Amikor az élet elérukkol egy varatlan
fordulattal, improvizalnunk kell. Ha megnézziik, hogy ez esetben mit csinélunk,
gyakorlatilag a mar megszerzett tudasunk, tapasztalataink felhasznalasaval oldjuk meg a
helyzetet. Gonda Janos a magyar jazzélet és zenepedagogia kozismert képviselgjének
szavaival élve: ,[...] véleményem szerint a rogtonzés kulcskérdése a szabadsag és rend
viszonya. Teljes szabadsag nincs: a zenei beidegzddések, reflexek, emlékképek,
asszociaciok még az arra torekvd, mindenfajta kotottséget mell6zo, ,.totalis
improvizacionak” is iranyt szabnak”.® A vilagban minden hatassal van egymasra,
mindenkit mas kiilsd tényezok formalnak, ami végiil kialakitja a sajat vilagképiinket,
ezért err6l a bizonyos palettarol fogunk valasztani megoldast. Egy egyszerti példaval
élve, szbhaszndlatunkat, artikulacionkat oly mértékben befolyasolja a kdrnyezetiink,

hogy egy orszag teriletén is rengeteg akcentust killénboztethetiink meg, az emberek

6 Szabolcsi Bence-Toth Aladar: Zenei lexikon. 2. Kotet. JImprovizalas”. Budapest: Zenemiikiadd
Vallalat, 1965 243. oldal.

7 Szabados Gyorgy: irasok I. Tanulméanyok, esszék. 11.0 Szombathely: B.K.L. Kiadd, 2008

8 Gonda Janos: A rogtonzésrél altaldban. http://www.parlando.hu/2010-4-06-Gonda.htm (utolsé
megtekintés datuma: 2021.marcius 29)



http://www.parlando.hu/2010-4-06-Gonda.htm

kozott a beszéd stilusbeli kilonbségei is észlelhetéek. Minden apronak vélt dolog
befolyésol minket.

A zene is egy nyelv, hogy egy kozhellyel éljek, marpedig minden nyelvet
gyakorlassal lehet elsajatitani. Az improvizacio szépsége pont ebben a jelenségben
leledzik, mivel nem vagyunk egyformak, mindenki egy picit mashogy beszél,
improvizal. Mindannyian més palettarol valogathatunk, azonban abban a szerencsés
helyzetben vagyunk, hogy ez a paletta b6vithetd, ha idét szanunk ra. Magyaran szolva
nem Ugy sziletunk, hogy vagy tudunk improvizalni, vagy nem, hanem bizony ez egy
fejleszthetd képesség, ahogyan a hangszeres technikai tudasunk is ligyesithetd. Masfeldl

nagyon fontos, hogy az improvizaciora ne célként, hanem eszkdzként tekintsiink.

2.3. Az improvizécio torténete a billentyiis irodalomban

Az improvizacid a zene egyik legdsibb megnyilvanulasi formaja, mar a barokk korban a
gyakorlat részét képezte pl. a continuo jaték, azaz a szamozott basszusok feletti
improvizativ kiséret, illetve miként a korra altalanossagban jellemz6 a taldiszitettség, a
szerzOk is sok esetben csak a darab ,,vazat” jegyezték le, az eldadora biztak a
kidiszitestiket, gondoljunk csak Bach billentytis szvitjeineck Sarabande tételeire. Az els6
elhangzas alkalmaval minimalis mennyiségii diszitést hasznaltak, ismétléskor pedig
improvizativ modon kidiszitették, elvaras volt a jatékos felé, hogy tudjon régténozni,
ismerje mélyrehatdan a stilus sajatossagait. A mai kottak notacidja valdjaban csak a
korhtiséget akarja visszaadni, ezért talalunk altalaban fliggelékként magyarazatot a
kiilonboz6 diszitésekhez a kottdkban.

A barokk egyik ujitasa a preludiumok, amelyek zenei eléjatékok voltak egy
nagyobb, grandiézusabb mii el6tt, aminek célja a hangulat megteremtése volt, valamint
a technikai brillirozas. Ezek a miivek sok esetben szintén improvizaltak voltak, de a
notaci6 fejlddése mar lehetdvé tette lejegyzésiiket, ez szintén Bach miivészetében
teljesedett ki, mint pl. a 2 kotetes 24-24 PrelGdium és Fugat tartalmazo
Wohltemperiertes Klavier-ban.

A bécsi klasszikus nagy valtozast hozott a koncertezés szempontjabol, ugyanis
kialakult egy ért6 kozonség, az operahdzak demokratikus intézménny¢ valtak, barki
bemehetett, ha megvaltotta jegyét, rangra valo tekintet nélkil, ez volt a megalapoz6dasa

annak, amit ma koncertéletnek hivunk. A jelenség nagyban befolyasolta az
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igénye.® Azonban a versenymiivek kadencidit tobbnyire az eléadé improvizilta, aminek
az volt a lényege, hogy megcsillogtassa hangszeres technikajat és improvizativ
készségeit. Természetesen a szerzok irtak hozzajuk tobbnyire egy sajat kadenciat is,
amit manapsag eldszeretettel jatszunk, erételjesen hattérbe szorult a sajat kadencia irasa.
Egyébkent ennek ellensulyozasaképp néhany évvel ezel6tt utjara inditottak egy
Beethoven Kadenciaird versenyt Budapesten. Bevett szokas volt pl. egy Beethoven
szonata el6tt, illetve a tételek kozé, mintegy hangulati atvezetésként improvizalni. Erre
azért is volt sziikség, mert az akkori kdozonseg masként viselkedett, mint a mai, fel
kellett hivni a figyelmuket a koncert, vagy darab kezdetére. Ennek koszonhetéen prelid
gylijtemények irddtak a kor szerzoéi altal azoknak, akik nem tudtak olyan jol
improvizalni.t

A romantika vadregényes koraban, ahol a sajat érzelmek kertltek kdzéppontba, a
formak a klasszikus stilushoz képest szabadabbak lettek. Megjelentek improvizativ
hatasti miivek, példaul a fantazia, vagy az impromptu, ami ténylegesen egy rovidebb
terjedelmi rogtonzott zenemtivet jelent. A legtobb eléado zeneszerzd is volt egyben, az
improvizacioval finoman erre emlékeztették a kozonséget.!! A preltidium 6nallé miivé
valt (Chopin: 24 Preliid), azonban azt fontos megjegyezni, hogy akkoriban hasznaltak
még bevezetoként is, példaul a c-moll preltidot gyakran jatszottak az Op.48-as noktirn
eldtt. Egyes miivekben tovabbra is jelen van a preliid-szerii atkotés, csak konkrét
hangokkal lejegyezve, Chopin h-moll szonatajanak 3.tétele még az el6z6 Scherzo tétel
hangvételével, zar6hangjaval kezd6édik, majd eléri a H-durt, amiben ez a noktlrn-szerti
tétel van. A 4. tétel is 8 litemes hangulati bevezetdvel indul. Masfeldl nem szabad
elfelejteni, hogy Liszt és Chopin nagyszeriien improvizaltak, a koncerttermekbdl a
XX.sz. kdzepén kezdett eltlinni, Dohnanyi Ernd és Cziffra Gyorgy voltak szamontartva
az utolso nagy improvizéloknak. Akkoriban a kdvéhazi élet fénykoréat élte, nagyon
gyakori volt a szalonzenélés, a kdzkedvelt Cziffra parafrazisok is ekkor lattak

napvilagot. Népszeri dallamokra improvizalt, mint példaul a Kék Duna keringdre, vagy

9 Dr. Benedek Moénika: Improvizacios koncepcidk az eléadoi gyakorlatban és a zenepedagdgiaban.
https://www.parlando.hu/2018/2018-6/Benedek Monika-Improvizacio.htm (utols6 megtekintés datuma:
2021.4aprilis 03)

10 Fazekas Gergely-Csalog Gabor: Chopin és Shostakovich.
https://www.youtube.com/watch?v=VfyAgg42cZI&t=3123s 2021.januar 31

11 Hamilton, Kenneth: Az aranykor utan. Ford. Hamburger Klara. Budapest: Rozsavolgyi és Tarsa, 2018



https://www.parlando.hu/2018/2018-6/Benedek_Monika-Improvizacio.htm
https://www.youtube.com/watch?v=VfyAgg42cZI&t=3123s

Brahms 5. Magyar Tancéra. A preludizalas eltiinésének egyik oka a stadiofelvételek
megjelenése volt. Egyfeldl az eléad6 improvizacioit, ami spontan és
megismételhetetlen, nem akarta megdrizni az 6rokkévalosagnak egy lemezen, masfel6l
egy korabeli lemez egyik oldalara 4,5 percet lehetett rogziteni. Masfeldl a kozonség
elkezdett egyre jolneveltebb lenni, a hangszerek kdzben fejlodtek, igy nem feltétlenil
maradt sziikség a koncert elején figyelemfelkeltésre, bejatszasra. Sok eléadé manapsag
is Ortilne, ha kiprobalhatna az els6 néhany percben a hangszert egy-egy futam, vagy
arpeggio erejéig, de mara kozonseg elvarja, hogy ugyanazt hallja vissza a koncerten,
mint a felvételeken.'? Azonban az eldadok tobbsége, dvakodik a preludizalastol, attol
tartvan, hogy cserben hagyja dket az ihlet. Valojaban a felvételek szabvanyositottak a
hallgatdi elvarasokat, kialakult egy ,,egységes stilus”, ami az el6z6 korokban nem volt
jellemzd.

,, A rogtonzés miivészete nem veszett el — csak tudatosan hatat forditottak neki”.*®

12 Hamilton, Kenneth: Az aranykor utan. Ford. Hamburger Klara. Budapest: R6zsavolgyi és Tarsa, 2018
13 Hamilton, Kenneth: Az aranykor utan. Ford. Hamburger Klara. Budapest: R6zsavolgyi és Tarsa, 2018
211. oldal

10



3. AZ IMPROVIZACIO PEDAGOGIAI HASZNA,
SZINTJEI ES MODSZEREI

3.1. Az improvizacié hozadékai

,,Az Uristen a diét adja, de fel nem tori” (Goethe)

,-..aki jol tud improvizalni, az a zenemuveket is jobban megérti, ugy dallam, ritmus,
harmdnia, mint forma stb. vonatkozésaban, vagyis teljes szerkezetében, teljes
egészében.” — irja Apagyi Maria a Zongoralom — Kreativ Zongoratanulas (2008)
bevezetjében.

A mivészet egy fontos eleme az Onkifejezés, ehhez pedig szlikségulink van
egyfajta eszkoztarra, amit ezt kovetden szabadon, kedviink szerint hasznalhatunk. Ez a
magyar klasszikus zenei oktatasban toébbnyire a hangszeres technikara korlatozodik,
azonban vannak olyan iskolak is, ahol aktivan tanitanak rogtonzeést, illetve egyre tobb
akkreditalt pedagdgus képzés, kurzus és zenei tdbor van megjelendben itthon.

Az improvizacio és a komponalés szorosan kapcsolodik egymashoz, az oktatas-nevelés
tertletén ez a kreativ folyamat a problémamegoldéas és az 6nallé gondolkodas
képességét fejleszti, masfelél megteremt egy zenei nyitottsagot.™

Kutatasok bizonyitjak, hogy az improvizacié motivalja a tanulokat ismereteik
bdvitésében, szamos zenei készséget fejleszt, mint példaul a belsd hallast, ugyanis ez a
rogtonzeés egy alapkove, hogy eldtte elképzeljiik, ami meg fog szdlalni, mindig csak
annyit szabad jatszani, ameddig ,,Jatunk”.%® Erre Nagy Janos, a hazai élet kiemelkedd
jazz muzsikusa is t6bbszor felhivja a figyelmunket a kurzusain, hogy inkabb jatsszunk

kevesebbet, viszont azt maximalis meggy6z06 erével. Az improvizacio a ritmusérzéket is

14 Dr. Benedek Monika: Improvizacids koncepcidk az el6adoi gyakorlatban és a zenepedagdgiaban.
https://www.parlando.hu/2018/2018-6/Benedek Monika-Improvizacio.htm (utolsé megtekintés datuma:
2021.aprilis 03)

15 Hunyadi Zsuzsanna: Uj irdnyzatok a zenei nevelésben — rogtonzés, komponalas, kdzosségi zenei
alkotas. https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/uj-iranyzatok-a-zenei-nevelesben-
rogtonzes-komponalas-kozossegi-zenei-

alkotas?fbclid=IwAR0gtb3WYOmJ09p9aBNVNXV74dL 75kVB1Wag0GxdOnCcM-gC7VCJE1ETf8 (utolsd
megtekintés datuma: 2021.aprilis 03)

16 Dr. Benedek Monika: Improvizaciés koncepciok az eléadéi gyakorlatban és a zenepedagdgiaban.
https://www.parlando.hu/2018/2018-6/Benedek Monika-Improvizacio.htm (utols6 megtekintés datuma:
2021.aprilis 03)
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remekiil fejleszti, kiilonbozo ritmikai jatékokat taldlhatunk ki, szintén Nagy Janos egyik
kurzusan kertilt el6 egy ilyen feladat, hogy ketten folyamatos nyolcad mozgéasokban
kellett staccato jatszani, viszont az egyikOnk harmas felbontasban, azaz harom
hangonként volt egy suly, a masikunk pedig négyes felbontasban jatszott. Nagyon jo
koncentrécids gyakorlat, hiszen magunkra is kell figyelni, mindektzben dallamot
létrehozni egy meghatarozott hangkészletbdl, emellett a mésikat is hallgatjuk, reagalunk
jatékara.

Tovabba a rogtonzés fontos kapocs a kiillonbozo zenei stilusok kozott, eldosegiti a
kiilonb6z6 zenei anyagok befogadasat, kdzosségformald erbvel is bir, elmossa a
kiilonboz6 tarsadalmi hatteret, mindenki egyenld eséllyel indul, ami az 6nbizalomnak is
jot tesz, illetve sajatos kommunikacidt alakit ki. Az improvizacio fejleszti a
stilusismeretet, a zeneelméleti ismeretek megértését és a zenei hallast,!’ segit rajonni és
felfedezni a kiilonbdzo zenei kapcsolatokat, mely jelzik a vilagban megtalalhaté nagy
Osszefiiggéseket is, ami az analdgias gondolkodast is erdsiti, mélyebben
megismerhetévé teszi a zenemiiveket, a forma és a tartalom pedig érthetébbé valik.®
Masteldl nem hidba hasznalatos a kiilonb6z6 zeneterapias modszerekben.

A reformpedagogiai irdnyzatokban is jelen van, példaul Carl Orff pedag6gidja, aki
olyan hangszereket von be az improvizécidba, amik nem igényelnek zenei
elékeépzettséget, ezek tobbnyire litbhangszerek, igy elkertili a kudarcot, a gyerekek

felszabadultan jatszhatnak.

1.4bra: Az Orff pedagodgia gyakori hangszerei

17 Dr. Benedek Monika: Improvizaciés koncepciok az eléadéi gyakorlatban és a zenepedagdgiaban.
https://www.parlando.hu/2018/2018-6/Benedek Monika-Improvizacio.htm (utols6 megtekintés datuma:
2021.aprilis 03)

18 Dr. Abraham Mariann: A Zongoralom sikere kiilfoldon. https://www.parlando.hu/2013/2013-3/2013-3-
23-AbrahamMariann-Zongoralom.pdf (utolsé megtekintés datuma; 2021.4prilis 03)
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Masik jeles képviseldje Emile Jaques-Dalcroze, aki a szolfézs, euritmia és
improvizécié harmas egységet hasznalva mélyiti el a gyerekeket a zene elemeiben,

kilonoskeéppen a ritmusban.

TR

ﬁiﬁ”

[

2.4bra: Dalcroze harmas egysége

Ezek a pedagogiak lehetdvé teszik a felszabadult, 6sztonos jatékot, azonban egyuttal
rengeteget tanulhatnak a gyerekek a zenérdl is, de ami még inkabb fontosabb,

énmagukrol.

3.2. Az improvizacio szintjei John Kratus szerint

Az improvizacionak alapvetden két tipusat kiilonboztetjiik meg, az els6 a szabad
improvizacid, amelyben nincsenek megkdtések, a zenei folyamat spontan alakul.

Ez torténhet egy kitalalt torténetre, vagy csak egyszerlien a pillanatnyi érzelmek
iranyithatjak. A masik tipus a kotott improvizacio, mely elére meghatarozott
kritériumokkal torténik, mint példaul harmoniamenet, ritmikai formula, szerkezet. A
jazz zenészek egy un. jazz standard eljatszasa soran ezt a folyamatot kdvetik, altalaban
a szam elejen felcsendiil a téma, vagy egy kis bevezetd utan, ezt kovetik az

improvizacios korok, amiket tobbnyire elére megbeszélnek, ez lehet szolisztikus, illetve
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felelgetés tobb hangszer kdzott. Ez a rész a dal harmoniamenetére torténik, ezéltal az
Utemszam is meg van kotve, majd a legvégén ismét felcsendill a téma. Ezek nem
kohetoek fejlettségi szinthez, alkalmazhato kezdoknél és profiknal egyarant. Azonban
John Kratus, aki a Michigan State University, College of Music nyugdijazott
professzora, évtizedek 6Ota tanulmanyozza az improvizécié oktatasat, megfigyelései
alapjan 7 szakaszra osztotta a rogtonzés teljes spektrumat. Ez mar lehet6vé tette egy
tanmenet kialakitasat, valamint a pedagdgus is célzott feladatokat tud adni

névendékének az aktualis fejlettségi szintje alapjan.*®

3.2.1. Felfedezés (Exploration)

Kratus els6 szakasza a felfedezés, mely egy preimprovizacios szakasz, ezek a névendék
els6 szarnyprobalgatasai, hangzasokat, kombinaciokat probalgat, prekoncepcio nélkul.
Ezeket addig ismételgetni, amig meg nem jegyzi, egy id0 utan képes eldre hallani dket.
A tanérnak nagyon fontos a tlirelme ebben a szakaszban, illetve, hogy véltozatos

feladatokkal lassa el ndvendékét.

3.2.2. Osszetartozo képletek kialakitasa (Process-oriented improvisation)

Az el6z6 szakasz eredményeként egyre iranyitottabba valik a jaték, azonban a
metrumban és a hangnemben még nincs egység, ezért nem tul befogadhat6 a
hallgatdsag szdmara, azonban egyre tobb kohézi6 alakul ki jatékaban. Amint megtanulja
a képleteket, valamint bels6 hallasa olyan szintre fejlédik, hogy képes gy eljatszani

egy dallamot, hogy csak elképzeli elbtte, elkezdi nagyobb zenei egységekbe,

struktarakba beilleszteni. A tanar szerepe ugyanaz, mint a felfedezés szintjén.

3.2.3. Teljesitményorientalt improvizacidé (Product-oriented improvisation)

Ebben a szakaszban mar magabiztosan hasznalja a zene alapelemeit, példaul a

metrumot, vagy a hangnemet, jobban atlatja a szerkezetet, struktirakat. EkKkor mar

19 Hunyadi Zsuzsanna: Uj irnyzatok a zenei nevelésben — régténzés, komponalas, kozosségi zenei
alkotas. https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/uj-iranyzatok-a-zenei-nevelesben-rogtonzes-
komponalas-kozossegi-zenei-
alkotas?fbclid=IwAROgtb3WYOmJ09p9aBNVNXV74dL_75kVB1Wag0GxdOnCcM-gC7VCJE1ETT8
(utolsd megtekintés datuma: 2021.4prilis 03)
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alkalmas csoportos improvizaciora, a tanér adhat neki konkrétabb feladatokat, példaul
egy konkrét akkordkdr hasznalatét.

3.2.4. Folyékony improvizacié (Fluid improvisation)

A tanulé egyre inkabb a zenei folyamatokra tud fokuszalni, addigra olyan
hangszerkezeléssel rendelkezik, amire mar nem kell annyi figyelmet forditani, mint
eleinte, az ujjrendek is zsigeri szinten jonnek. A pedagdgus feladata ezen szakaszban az,
hogy minél tébb hangnemet, skéalat, metrumot Kiprébaltasson tanitvanyaval.

3.2.5. Szerkezeti improvizacié (Structural improvisation)

Ezen szakaszban a tanuld tisztaban van az improvizacié felépitésével, boviti a stratégiak
tarhazat, ezek lehetnek zeneiek és nem zeneiek egyarant. A tanar feladata bemutatni

kiilonb6z6 eszkozoket, illetve kiillonbozo strukturdk megadésa.
3.2.6. Stilusimprovizacio (Stylistic improvisation)

A tanul6 magabiztosan improvizél egy adott stilusban, beépitve a dallami, harmoniai és
ritmikai karaktereket. A pedagégus ekkor bemutathatja a kiilonb6z6 stilusok jellemzdit,

hatarait, kliséit.
3.2.7. Személyes improvizacio (Personal Improvisation)

Ebben a szakaszban a tanulonak kialakul az egyéni stilusa, mindabbdl, amiket el6zdleg
tanult. 1de nagyon kevesen jutnak el, végsé soron ez a f6 feladata egy zenésznek, hogy
megtalalja az egyéni stilusat. Nagyon fontos az eredetiség, azonban 6nazonosnak kell
lennie, nem pedig szandékosan krealt furcsasagnak. A hetedik szinten tart6zkodok Uj
alapkoveket tehetnek le egy 0j stilushoz, ekkor a tanarnak mar teljes mértékben
tamogatnia kell tanitvanyat, nem befolyasolhatja 6t.2°

A fenti besorolds nagyszerii lehetdséget ad arra, hogy konkrét tanmenetet
talaljunk ki névendékeink részére, célzott feladatokkal, ezzel nagy fejlodést elérve, ami
a repertoaron 1évé darabokra is hatassal lesz, ugyanis jobban atlathatova, érthetdvé

valnak a zene elemei tanitvanyaink szdmara.

20 Kratus, John: ,,Growing with improvisation.”
https://www.researchgate.net/publication/240727001_Growing_with_Improvisation (utols6 megtekintés
datuma: 2021.marcius 30)
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DEVELOPMENTAL LEVELS OF IMPROVISATION

EXPLORATION
The student tries out different sounds and

combinations of sounds in a loosely
structured context.

PROCESS-ORIENTED IMPROVISATION
The student produces more
cohesive patterns.
PRODUCT-ORIENTED IMPROVISATION
The student becomes conscious of structural

principles such as tonality and rhythm.

FLUID IMPROVISATION
The student manipulates his or her
instrument or voice in a more automatic, c

relaxed manner.

STRUCTURAL IMPROVISATION
The student is aware of the overall structure

of the improvisation and develops a
repertoire of musical or nonmusical
strategies for shaping an improvisation.

STYLISNC IMPROVISATION
The student improvises skillfully within a given °

style. incorporating its melodic, harmonic.
and rhythmic characteristics.

PERSONAL IMPROVISATION
The musician is able to transcend

recognized improvisation styles to develop
a new style.

3.4bra: John Kratus — Az improvizacié 7 szintje

3.3. Az improvizacio oktatasanak pedagogiai modszerei

Szerencsére vannak itthon is olyan kiemelkedd muzsikusok, pedagogusok, akik azon
dolgoznak, hogy az improvizécio jobban visszaker(ljon a klasszikus zenei oktatasba is,
ne csak a jazz és a népzene alapkove legyen, ennek koszonhetéen egyre tobb tananyag

keriil kiadasra.

3.3.1. Apagyi Maria és Dr. Lantos Ferenc

A pécsi Martyn Ferenc Miivészeti Szabadiskola Apagyi Maria és Dr. Lantos Ferenc
tobb évtizedes miivészetpedagogiai kisérleteire épiil, melyek a zene és a képzomiivészet
interdiszciplinaris kapcsolatait és egymasra gyakorolt hatéasat tartak fel.?* Céljuk volt,
egy nyitott szemléletti, a vilag analogiéit feltaré pedagogiai reform létrehozésa, melyben
fontos szerepet kap az improvizacio, a komponélas és az ehhez kapcsolodo

21 Magyar Alapfok(i Miivészetpedagogiai Ertéktar: Martyn Ferenc Miivészeti Szabadiskola.
http://ertektar.mzmsz.hu/knowledge-base/martyn-ferenc-muveszeti-szabadiskola/ (utolsé megtekintés
datuma: 2021.4prilis 02)
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képzOmiivészeti alkotés létrehozésa, amely Apagyi hdrom kotetes zongoraiskolajanak is
alapjat keépezi, melyek egyébként méas hangszerekre is kival6an alkalmazhatoak.
Szamomra nagyon szimpatikus, hogy a szabadiskolaban nincs életkori megkotés,
valamint merev idébeosztas, mindenkivel a sajat tempdjaban haladnak. A szamonkeérés
kérdese tobbszor felvetddik résziikrél, de Apagyi Ugy vallja, ha sikertl felkelteni a
tanulé érdeklodését, kialakul a belsé motivacio, a szamonkeérés észrevétlenil beépll a
k6z6s munkaba.?? Egyetértek azzal is, hogy széleskori nyitott gondolkodasu,
zeneszeret6 gyerekeket kell nevelni, akik latjak a vilag nagy 0sszefuggésit, hiszen azok

a zenében is jelen vannak.

MOZGAS KEPZOMUVESZET
\ /
TERMESZET ¥~ i ™\ IRODALOM
STB.

4. dbra: Apagyi Méria: Szerkesztés és rogtonzés — analdgidk

Ennek megfeleléen az abra igy is helyes lesz:

MOZGA KEPZOMUVESZET
\
TERMESZETTUDOMANYOK
/
ZENE : IRODALOM
STB.

5. dbra: Apagyi Méria: Szerkesztés és rogtonzés — analdgiak 11.
Apagyi azt nyilatkozta Dr. Abrahdm Mariannal folytatott interjdja soran, hogy ,.tudjuk,
hogy a zenedrak embernevel6 ereje milyen oriasi jelentéségii. A mivekben felismert
elvek, kapcsolatok, rendezettség, rendre szoktat, pozitiv hatasa kisugarzik, nevel. Tehat
a zenemtvek tanulasa egyik legfontosabb része az oraknak. Ezt azonban nagymértékben

segiti az improvizalas, a komponalas és az analogiak jelenléte” 22 Ez megint azt

22 Dr.Abraham Mariann: A Zongoralom sikere kiilféldén. https://www.parlando.hu/2013/2013-3/2013-3-
23-AbrahamMariann-Zongoralom.pdf (utolsé megtekintés datuma: 2021.4prilis 02)

23 Dr.Abraham Mariann: A Zongoralom sikere kiilféldén. https://www.parlando.hu/2013/2013-3/2013-3-
23-AbrahamMariann-Zongoralom.pdf (utolsé megtekintés datuma: 2021.4prilis 02) 3. oldal
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tamasztja ald, hogy az improvizacio, ahogyan a technika is csak egy eszkoz egy sokkal
magasztosabb cél érdekében.

A rajzok készitésének sordn a zene egesz szerkezetébdl indulnak ki, majd
haladnak a kisebb egységek felé. A lebontas meghatarozott szempontok alapjan
torténik, melyben megfigyelhetd, hogy az egyes részek milyen rendezéelven keresztil
kapcsolddnak, milyen elemekbdl allnak. Az elemzéseket folyamatkent kell felfogni,
melyek tébbszori visszatérés soran egyre mélyrehatdbbakkéa valnak. A megfigyelési
szempontok korlatozodhatnak az ttemszam, zenei rimek, harmoniak, hangkeszlet,

stlyos-stlytalan pontok megfigyelésére. A gyerekek az elemzéseket le is irjak.2*

Kromatika ., Chromatuk
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6.4bra: Bart6k Béla: Kromatika (Mikrokozmosz Il. kotet)

./

7. dbra: Karlovetz Zoltan (15 éves) miive 8. dbra: Kopjas Anita (12 éves) miive

24 Apagyi Maria: Szerkesztés és rogténzés. Budapest: Zeneakadémia Kényvtara.
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3.3.2. Gonda Janos

Gonda Janos 2021. méarciusaban elhunyt zeneszerz6, pedagogus és jazz zongorista, a
hazai zenei élet kiemelked6 alakja volt. 1965-ben alapitotta a Bartok Béla
Zenemiivészeti Szakkdzépiskola-, majd 1990-ben a Zeneakadémia jazz tanszakat.
Méltan hires és kdzkedvelt munkaja a haromkatetes ,,A rogtonzes vilaga” cimt
kiadvanya, melybe harmincévnyi tapasztalatat stritette. Ezek els6sorban jazz
zongoristaknak irddtak, azonban az els6 kotet, mely a ,,Rogtonzés és komponalas a zene
alapelemeivel” cimt alcimet kapta, nagyszeriien alkalmazhaté klasszikus zenészek
szamara, hangszert6l flggetlenul. Az utina kovetkez6 kotetekben egyre inkabb a jazz
stilusjegyeivel foglalkozik.

Az elsé kotet tehat kreativ jatékokként hasznalhato a klasszikus zenét tanuloknak,
tartalmaz rogtonzésgyakorlatokat és egyszerti kompozicids feladatokat egyarant.
Ajanlott el6tte egy-két év hangszertanulas, a megfelelé kottaolvasasi és irdsi készség
elsajatitasa szukséges. A kotet, mint altalaban egy konyv, egy elészoval kezdédik,
amelyben Gonda igy fogalmaz az improvizaciorol: ,,Zenét alkotni kétféleképpen lehet:
komponalva és rogtondzve. A komponalas fontolva haladas utja, amely véglegesre
csiszolt miivek létrehozasaval nyljt lehet6séget, a rogtonzésben viszont a jaték spontan
Orome, az ,,itt és most”, a megismételhetetlenség varazsa jut kifejezésre. A rogtonzés
tehat egyidejlileg zenei alkotas és el6adas, ez egyik legfobb sajatossaga”, valamint 6 is
kifejezésre juttatja, hogy ez a fajta pedagdgia, mennyi fontos képességet fejleszt, mint
példaul a fantaziat, 6nkontrollt, reagalasi érzékenységet, melyek az élet kiilonbozo
teriiletein kifejezetten fontosak. 2°

Ezt kdvetden a feladatok sorat Gonda elészor egy hang megszolaltatasaval kezdi,
megtanitja, hogy mennyire fontos a hang el6készitése, megszolaltatasa, kitartasa, a hang
vege és az azt kovet6 csend. Ezt nagyon fontosnak tartom, ugyanis a legtébb tanulo a
csendet egy kellemetlen, kotelez6 dolognak fogja fel, amikor nem torténik semmi. Mar
az els6 oldalon latszddik, hogy a szerz6 olyannyira figyelmet fordit ra, hogy le is irja,

ekkor kell elképzelni, milyen hosszu lesz a megszdlaltatott hang. Ehhez kapcsolodoan

%5 Gonda Janos: A rogtonzés vilaga I. Rogtonzés és komponalas a zene alapelemeivel. Budapest: Editio
Musica Budapest, 1996 3. oldal
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Kurtadg Gyorgy: Jatékok cimii ciklusat is felhoznam példanak, ha pedig az egy hanggal
valo jatékra gondolunk, akkor a Preludium és valcer C-ben cimii kompoziciojat, ezeken
a miiveken is nagyszertien el lehet sajatitani ezeket az elveket, akar az improvizacios
feladat mellé fel lehet adni a tanitvanynak Kurtag darabjat.

Az egy hangos feladatokat az ellentétek kovetik, barmely hangokon gyakorolhato,
a cél, hogy érvényesiljenek a magas-mély, hosszu-révid és erés-halk ellentétparok.
Els6ként csak az egyik, majd egyidejiileg tobbet kell alkalmazni, ugyanezt halmazokkal
is kéri, azaz clusterekkel. Ezutan talalkozunk az elsé ritmusjatékkal, Gonda mindennél
fontosabbnak és elérébb valonak tartja a rogtonzéses jatekban is. Ezeket valtozatos
mozgasokkal végezteti, példaul l1dbdobbantassal, vagy tapssal. Harom médon
végezendobek el a feladatok: el6zetes terv nélkil, elére tervezéssel, mely soran a
ritmusok lejegyzeset kéri a jaték el6tt, majd paros gyakorlatként, imitalva a masikat.
Ezutan kovetkeznek a szabadsagot és kotottséget egyensilyba allito feladatok. A szerzé
hangsulyozza, hogy fejben jegyezzik meg a motivumokat, amiket jatszani fogunk, ezért
érdemes elétte elénekelni, vagy lejegyezni. Ezutan néhany hangos kompozicids
feladatokat talalunk, amelyek kvintvaltdsak. Ez azért fontos, mert tébbnyire
népdalokkal kezdddnek a klasszikus zenei tanulmanyok. A kotet elérehaladtaval ezek a
tipusfeladatok béviilnek, egyre tobb komponensre kell figyelni, viszont ezid6ben egyre
kevesebbre is, ugyanis folyamatosan elmélyilnek a tanultak. Ami megint csak
szimpatikus szamomra, hogy a dallamvonalak lerajzolasa is megjelenik, amely
parhuzamot enged vonni Apagyi Maria pedagdgiaja kozott. A kotet kdzepe felé a swing
ritmus stilusjegyei is elsajatithatéak, melyet a késébbiekben hasznal. A vége felé pedig
a hangsulygyakorlatok, pentatdnia, diatdnia, motivumszovési technikak, artikulaciok,
asszimetrikus hangcsoportok feladatai talalhatéak, valamint megjelenik a tizenkét

utemes blues és az eol ballada jaték is.

3.3.3. Soundpainting

A Soundpainting technikaval 2020. nyaran volt alkalmam el6szor talalkozni a Budai
Vilagzenei Improvizacios Taborban. Két alkalmon vehettiink részt Vincent Mascart,
francia jazz szaxofonos vezetésével. Az udvaron korbeiiltiik 6t, néhanyunknal fivds
hangszerek, basszusgitar, billentyii és iitéhangszerek voltak. Néhanyaknak mar ismerés

volt a feladat, nekem teljesen Uj univerzumnak szamitott. El6szor Vincent kerilt a
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karmester szerepébe, amig elsajatitottunk néhany jelet, majd masok is kiprébalhattak
magukat. Bevallom, eléggé zavarban voltam eldszor, de hamar feloldodtam, igy életre
sz0l6 élményekkel gazdagodtam.

A Soundpainting valéjaban nem mas, mint “valés idejii kompoziciok
Iétrehozasara hasznalhaté multidiszciplinaris jelnyelv, melyet Walter Thompson
fejlesztett ki”.?® Walter Thompson amerikai zeneszerzé, karvezetd, amikor végzett a
Berkleen, egyestiletet alapitott a kreativ zenei stadioval, majd raeszmélt, hogy
kézjelekkel, mozdulatokkal tudja pontositani igényeit a zenekara felé. Késobb fejlodott
ki egy univerzalis nyelvve, eleinte csak segitségkent hasznaltak, mara mar 36 orszagban
alkalmazzak a technikat.?’

Multidiszciplindris alatt értendd, hogy a kiilonféle miivészeti agak eredeti
formajukban, annak barmilyen stilusdban, egymas mellett, 6nall6 jellegiikk megdrzésével
tudnak megjelenni. A soundpainter, aki iranyitja a folyamatot (lehetnek tobben is), kiall
szembe a zenekarral, felkindl egy jelet, amit a kezével jelez, erre valos idejii valasz
érkezik, legyen az beszéd, hangutanzas, éneklés, termeészetesen ez akkor lehetséges, ha
nincs megszabva a jatékmaod. Ez egyfeldl azért izgalmas, mert megint csak
probalgathatjuk a hatdrainkat, masfeldl nagy kreativitast igényel, hogy akar hangszerrel,
akar nélkile, hanyféle médon, mit tudunk kifejezni, hasonléan az Orff pedagdgiaban az
itbhangszerekkel. A technikaval nagyon konkrét utasitasokat is tudunk adni, azonban
vannak olyan jelek, melyek inkabb a kotottség nélkili, szabad jatékra utasitanak. Ennek

feltétele, hogy mindenki ismerje a jelnyelvet.

26 Gryllus Samu: K6z6sségi zeneszinhazi gyakorlatok a soundpainting jelnyelv gesztusainak
segitségével. https://www.parlando.hu/2018/2018-7/Gryllusz_Samu-ZeneSzinhazSoundpainting.pdf
(utolsd megtekintés datuma; 2021.4prilis 03) 1.oldal

27 Kovdcs Renata: Soundpainting. ppt vetités. (utolsé megtekintés datuma: 2021.4prilis 03)
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Az utasitd mondatok szérendje meg van szabva:?®

Azonositas (Ki?) - a cselekvé egyén vagy csoport megnevezése
Tartalom (Mit?) - az akcio archetipikus tartalma

Modositas (Hogyan?) - tartalom pontositasa

A e

Inditas (Mikor?) - az akcié megkezdésének ideje

Ezéltal lehetdséglink nyilik az egész csapatot bevonni, vagy csak egy részét,
hangszercsoportokat, valds idében kontrollalhatjuk a hangerdét, hangmagassagot,
hanghosszat, jatékmodot, tempot, a jaték stiriiségét, a hang inditasat és befejezését, csak
hogy néhany példat emlitsek.

fme egy egyszerii példa:

The Soundpainting syntax / Who - What - How - When / An so on with hundreds of signs

9. dbra: A Soundpainting néhany jele

A Soundpainter arra kéri az titbhangszereseket, hogy egy egyszerii formaciot
ismételgessenek, halkan és lassan, fokozatosan lépjenek be, azaz nem egyszerre.
Véleményem szerint, nagyon kilénleges élmény részt venni egy ilyen folyamatban,

remélem Magyarorszagon is hamarosan elterjed.

28 Gryllus Samu: K6z6sségi zeneszinhazi gyakorlatok a soundpainting jelnyelv gesztusainak segitségével.
https://www.parlando.hu/2018/2018-7/Gryllusz_Samu-ZeneSzinhazSoundpainting.pdf (utolso
megtekintés datuma: 2021.4prilis 03)
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4. EMPIRIKUS KUTATAS

A bemutatott metodusok fényében felmeril a kérdés, hogy mindezek ellenére miért
nincsenek nyomatéekosabban jelen oktatdsunkban a bemutatott metddusok, miért nincs
sok intézmeényben az improvizacio napirenden. Ezért dolgozatomhoz fontosnak
tartottam egy kutatas készitését, hogy minél tobb nézépontot megismerhessek,
megismerjem a gatlo tényezoket. Ehhez egy-egy kérddivet készitettem pedagogusok és
zenét tanuldk részére, célom volt minél tobbféle résztvevot bevonni, alap- kozép- és
fels6fokon tanulodkat, illetve tanarokat, a kérd6iv minden hangszeresre kiterjed A
feltételezéseim tobbnyire beigazolddtak, miszerint altaldnossagban igény lenne az
improvizacio oktatasara, még sincs akkora mértékben jelen az oktatasban. Az
eredményeket a tovabbiakban ismertetem.

A kérdoivet 6sszesen 402 résztvevo toltotte ki, ebbol 227 tanuld és 175
pedagogus, a kérdoivet kitoltok 55%-a akkordikus hangszeren jatszik, tehat zongoristak,
orgonistak, csembalistak, gitarosok, basszusgitarosok, harfasok és harmonikasok, ezen
belul 72%-uk zongorista. Tovabba a 402 kitolt6 22%-a fuvos (réz- és fafivos), 12%-a

vonos, 3,5%-a iitéhangszeres, 5%-a vokalis, 2,5%-a pedig egyéb kategoriaba sorolhato.

4.1. A zenét tanuldk eredményei

A zenét tanulok kérdoivét kitoltok atlagéletkora 28,1 év (a szorés 11,4), a legfiatalabb
résztvevé 10 éves, a legidsebb 70, tehat tobbnyire fiatalok toltotték ki. Atlagosan 18,9
éve tanulnak zenét, ebbdl 7,4% alapfokon, 6,6% kozépfokon, 37,1% felséfokon, 9,2%
maganuton, 33,2% mar nem folytat zenei tanulmanyokat, elenyész6 résziik pedig
internetes kurzusokrdl tajékozodik. 35%-uk tobb miifajt is tanul, de a mérleg nyelve a
klasszikus zenét tanulok felé billen: 199 résztvevd, azaz 86,9% klasszikus, 24,5% jazz,
18,8% pop, 9,2% nép, 7% egyhazzene vonalan mozog, valamint van egy kisebb réteg,
akik gospel, rock, blues, historikus- régi- és filmzenével foglalkozik.

50,7%-uk tanult improvizaciét, mégpedig 27,4%-uk alapfokon, szintén 27,4%-uk
kdzépfokon, 44,4%-uk fels6fokon, 35,9%-uk magéanuton, tehat ezen valaszaddok
tobbsége tobb intézmenytipusban is tanult improvizacidt, azonban erdekes eredmény,

hogy 131 kitoltd, azaz 57%-uk csak klasszikus zenét tanul, ebb6l csak 42-en, azaz 32%-
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uk tanult improvizéaciot, mig akik a klasszikus zene mellett mas miifajt is tanulnak, ami
pontosan 68 kit6ltore jellemz0, azaz a zenét tanuldk 29,9%-4ra, ott mar magasabb
aranyban, 75%-ukra jellemz0, hogy tanultak improvizaciot. Jogosan kdvetkeztethetlink
ezekbdl az adatokbdl arra, hogy a klasszikus zenében kevésbe van jelen a rogtonzeés
oktatdsa. A klasszikus zene mellett mas miifajt is tanulok 22%-a alapfokon, 20%-a
kdzépfokon, 39%-a fels6fokon, 19%-a pedig maganaton tanult improvizalast, viszont
akik csak klasszikus zenét tanul, annak 31%-a alapfokon, 14%-a kdzépfokon és 55%-a
teszi mindezt.

Kérdéivemben rakérdeztem arra is, hogy mennyire tartjak fontosnak az
improvizéciot, valamint mennyire magabiztosak benne, ezeket 1-5-ig terjed6 skalan
tanulmanyoztam, mely esetben az 1-es ,,nem tartom fontosnak / feszélyez, felek, hogy
bénédzok”, az 5-6s pedig a ,,nagyon fontosnak tartom / jol érzem magam benne,

magabiztos vagyok” valaszt jelentette.

Mennyire tartja fontosnak az improvizalast?
229 vélasz

150

124 (54,1%)
100

50 62 (27,1%)

38 (16,6%)

1(0,4%) 4 (1,7%)
\

10. dbra: A tanulok valaszainak megoszlasa a ,,Mennyire tartja fontosnak az improvizalast?” kérdésre
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Mennyire érzi magabiztosnak magat improvizacios helyzetben?
228 valasz

60

53 (23,2%)

49 (21,5%) 47 (20,6%)

40

41 (18%)

38 (16,7%)

20

11. dbra: A tanulok valaszainak megoszlasa a ,,Mennyire érzi magabiztosnak magat improvizacios
helyzetben?” kérdésre

Az eredmények dnmagukért beszélnek. Egyértelmiien latszik, hogy miifajtol
fuggetlendl nagyon fontosnak tartjak az improvizacios gyakorlatot, minddssze egy
klasszikus csellista jeldlte, hogy egyaltalan nem érdekli. Mésfel6l nagyon megoszlik a
magabiztossag érzetlk a kitoltoknek, donté tobbségiiknek inkabb diszkomfort érzetiik
van, azonban az bizalomgerjesztd, hogy ennek ellenére is aranylag sokan vannak
(16,7%), akik teljesen magabiztosak improvizaci6 soran. Megvizsgaltam azt is, hogy a
klasszikus zenét tanulok kozul milyen magabiztossaggal rendelkeznek azok, akik
tanultak improvizalni: 9%-uk a skala 1-es helyiértékére voksolt, azaz nagyon
diszkomfortosan érzik magukat, 13%-uk a 2-esre, 24%-uk a 3-asra, 22%-uk a 4-esre,
32%-uk pedig az 5-0st jeldlte be, azaz kifejezetten jol érzik magukat improvizacié
kdzben. Akik nem tanultak improvizaciot a klasszikus zenét tanulok kozil, azoknak a
38%-a az 1-est, 25%-a a 2-est, 20%-a a 3-ast, 11%-a a 4-est és csak 6%-a valasztotta az
5-0st. Ez alatdmasztja, hogy az improvizécio valoban egy gyakorolhatd dolog, minél
tobb rutint szerziink benne, annal magabiztosabbak leszink.

Kivancsi voltam, hogy mi gatolja a zenét tanulokat, hogy improvizaljanak. A
jellemzd valaszok pedig a kovetkezdek (tobb valaszt is meg lehetett adni): 57,6%
»félek, hogy nem vagyok elég jo benne”, 52,8% ,,nem tudom hogyan kezdjem el”, 7,2%
,nem tudom hasznositani”, 4,8% ,,nem érdekel, nem tartom fontosnak™, valamint egyéb
valaszok: ,,az oktatisom soran még nem volt ra alkalom”, ,,nem része a szakmamnak”,
Hhincs késztetésem ra”, ,,lustasag”. A kitoltok 87,8%-a részt venne improvizacidval

kapcsolatos kurzuson.
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4.2. A pedagbgusok eredmenyei

Ebben az esetben is figyeltem arra, hogy minden intézménytipusbdl megfeleld
mennyiségii valaszaim legyenek. A kérdéivem lényegében ugyanazokbol a kérdésekbol
all, mint a zenét tanuloknak Gsszeallitott, értelemszertien valtoznak a kérdések, példaul
a ,,Tanulmanyainak részét képezi az improvizacio?” kérdés helyett ,,Praxisdnak részét
képezi az improvizaciod?” kérdés szerepel.

A 175 pedagdgus atlagéletkora 43,8 (a sz0rés 13,1%), a legfiatalabb kitolté 21
éves palyakezdd, a rangidés pedig 78 éves. Atlagosan 20,3 éve tanitanak (a szorés
13,1). A rangidés 53 éve van palyan. 68,8%-uk alapfokon, 25,4%-uk kdzépfokon,
19,2%-uk fels6fokon, 17,5%-uk magéanuton tanit. Ez esetben is gyakori, hogy tobb
iskolai szinten és tobb miifajban oktatnak. 94,4%-uk klasszikus zenét, 7,9%-uk jazzt,
10,2%-uk popzenét, 3,4%-uk egyhazzenét, 2,3%-uk népzenét, 1,8%-uk egyéb
miifajban. 62,1%-uknak nem praxisa az improvizacio oktatasa, viszont 80,2%-uk részt
venne improvizacidval kapcsolatos tovabbképzésen, akkreditélt kurzuson. Akik
alkalmazzék, azoknak 68,1%-a alséfokon, 23,2%-a kdzépfokon, 13%-a fels6fokon és
31,9%-a maganuton.

A pedagdgusok hangszercsoportok szerinte megoszlasa igy alakult: 47%-uk
akkordikus hangszert oktat, ebb6l 37%-uknak praxisa az improvizacio, 11%-uk vonds,
ebbdl 21%, 28%-uk favos, ebbdl 35%, 6%-uk vokalis, ebbdl 58%, 3%-uk
itbhangszeres, ebbdl 80%-uk tanit rogtonzést. Mivel a vonods, vokalis és {itds csoportba
kevesen résztvevo tartozik, abbol nem vonhatunk le messzemend kovetkeztetéseket,
azonban 68 fGs zongoratanari csoportbdl annal inkabb, ez az akkordikusok 83%-at teszi
Ki. 74%-uk alapfokon, 24%-uk kozépfokon, 15%-uk fels6fokon, 21%-uk maganuton
tanit, 29%-uk pedig tobb intézménytipusban is jelen van. A zongoratanarok minddssze
32%-a oktat improvizéciot, ebbdl alapfokon 77%, kozépfokon 23%, felséfokon 14%,
maganuton pedig 36% az el6fordulasi ardny.

Ebben az esetben a ,,Mennyire tartja fontosnak az improvizaciot?” €s a ,,Mennyire érzi

magabiztosnak magat improvizacios helyzetben?” kérdések grafikonjai igy alakultak:
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Mennyire tartja fontosnak az improvizalast?
177 vélasz

80

68 (38,4%)

60

40 47 (26,6%)

20
5(2,8%)

12. dbra: A pedagogusok valaszainak megoszlasa a ,,Mennyire tartja fontosnak az improvizalast?”
kérdésre

Mennyire érzi magat magabiztosnak improvizacios helyzetben?
177 vélasz

60

49 (27,7%)

40 41 (23,2%)
37 (20,9%)

20 24 (13,6%) 26 (14,7%)

13. dbra: A pedag6gusok valaszainak megoszlasa a ,,Mennyire érzi magat magabiztosnak improvizacios

helyzetben?” kérdésre

A ,,Mi gétolja az improvizacio oktatasaban” kérdés tipikus valaszai: 55,4% ,,Nem

tudom hogyan tanitsam”, 9,8% ,,Nem tartom tanithatonak, ez velesziiletett tehetség”,

3,6% ,,Feleslegesnek tartom”, tovabbi valaszok: nincs ra id6, sajat jaratlansdg, még nem

volt ra igény, klasszikus zenében ritkan van ra sziikség.

Ugy gondolom lehet 6sszefiiggés akozott, hogy a pedagogusok mennyire

nyitottak, azaz hallgatnak mas miifaji zenéket is és hogy tanitanak-e improvizaciot,

hiszen egyes miifajokban a mai napig alapvetd az rogtonzés hasznalata, mint példaul

jazzben, rockzenében, blueshan. A valaszadok 67,8%-ra nagyon jellemz6, hogy hallgat

mas zeneket is, mig elenyész0 résziik hallgatja csak azt a mifaju zenét, amelyet tanit.
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Mekkora mértékben jellemzd, hogy az On altal oktatott miifajon kivil mas
mufaju zenéket is hallgat?
177 vélasz

150

120 (67,8%
)

100

50

28 (15,8%
2 (1-‘1%) 20 (11,3%) (15.8%)

1 2 3 4 5

14.4bra: A pedagdgusok valaszainak megoszlasa a ,,Mekkora mértékben jellemzé, hogy az On altal

oktatott miifajon kiviil mas mifaju zenkéket is hallgat?” kérdésre

4.3. Kovetkeztetések, feltételezések

Osszességében elmondhatd, hogy az improvizaciora nagy igény lenne a zenét tanulok
fel6l, valamint a tanarok is Szivesen gyarapitanak a tudasukat a témaban. Tobbnyire
bels6 gatak és félelmek vannak a hattérben, illetve nem igazan terjedt el egy jo
metodika, amit a klasszikus zenét tanulok és tanitok tudnanak alkalmazni.
Természetesen léteznek olyan konyvek, kottak, amik univerzalisak, nem kifejezetten
jazzt tanuldknak szol, ide tartozik példaul a mar emlitett Gonda Janos: A rogtonzés
vilaga 3 részbdl allo sorozata, melynek 1. része kifejezetten az improvizacio
alapelemeirdl szol.

Azonban pozitiv eredmény, hogy mindannak ellenére, hogy sokan félnek téle,
nyitottak ra, a résztvevok koziil 339-en, azaz a kit6ltdk 84%-a élne improvizacios
kurzus lehetéségével és csupan csak 63-an nem. Ugy gondolom, ez figyelemreméltd
eredmeny. Ennek javulasat nagyban elésegitené, ha nem lenne ekkora szakadék a
kiilonb6z6 miifajt tanuldk €s oktatok kozott, fontos lenne a kommunikécio, rengeteget
lehetne tanulni egymastol. Ugy érzem erre nincs elég lehetdség, hacsak valaki sajat
eltokéltségével oda nem megy egy kollégahoz kérdezni. Feltételezésem szerint az

improvizacio ott kezdett hattérbe szorulni a klasszikus zenészeknel, amikor ennyire
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felgyorsult a vildgunk, a nagy zenei versenyeken is az az érzésiink tAmadhat (tisztelet a
kivételnek), mintha robotok jatszananak. Technikailag mindig tokéletesitve van,
Oriiletes virtuozitas, ugyanazt a miivet sokszor ugyanolyan formaban halljuk.

A koz6ssegi média is nagyban befolyasolja ezt a folyamatot. Manapsag
mindenkibdl lehet ,,sztar”, korlatlanul tolthetiink fel tartalmakat, ezéltal egyre nehezebb
kittinni a tdmegbdl, ami ahhoz vezet, hogy a zenélés mellett valamilyen tobbletet kell
kdzvetitenlink. Rengeteg ilyen videot lehet latni az interneten, hogy mikozben egy
kézzel jatszik a zongorista valami eleve nagyon nehezet, kozben a méasik kezével kirak
egy Rubik kockat, vagy akar zsonglorkodik. Erre a laikusok is jobban felkapjak a
fejliket, igy kitiinnek a tomegbol.

Elkezd6dott a gépek nevelése, a tokéletesség a cél és természetesen eldszor ez a
mérhetd paraméterekben mutatkozik meg, mint példaul a tempokban ¢és a
félrelitésekben, félreintonalasokban, masfeldl mint emlitettem, a stdiofelvételek
készitésének elterjedése és egyre boviilo lehetGségei is nagyban befolyasoljak ezt a
folyamatot. Ez hosszu tavon a zene lelkét fogja megdlni, tegylnk ellene, hogy ne igy
legyen!
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5. OSSZEGZES

Dolgozatom f6 célja volt, hogy legaldbb a kérdés csirajat elliltessem az olvaséban,
miszerint az improvizacio értékes, életiink fontos része, masfeldl sok évszazados multtal
rendelkezik, amit nem szabadna hagyni elveszni. A rogténzés nem 6rdogtél valo dolog,
a tevhitekkel ellentétben tanulhatd. Kutatasommal Ggy gondolom alatamasztottam, hogy
az érdeklddés jelentds a pedagogusok €s a zenét tanulok feldl. A metodikai anyagok
rendelkezésre allnak, csupan egy picit at kell gondolnunk, elsajatitanunk és beépiteni
orainkba.

Gyakran hangoztatom, a zene az zene, nem kellenének ilyen éles hatarvonalakat
hazni a stilusok kdzott, hiszen a f6 alkotoelemek minden stilusban megegyeznek,
rengeteget lehet meriteni mas miifajokbol. Példaul milyen érdekes, hogy a jazz
tanszakosoknak vannak klasszikus zenei orai és népzene orajuk, mig ez forditva nem
igaz. Volt alkalmam részt venni néhany jazz tanszakos éran és ott bizony gyakran
elokeriil Bach, Bartok, vagy akar Stravinsky, nem hidba nyulnak sokszor a felsorolt
szerz6k miiveihez. Mondhatnank, hogy a jazznek nincs akkora torténelme, valamit kell
tanulni a tanszakon. Meggy6zd6déssel mondhatom, hogy az a ,,néhany évtized” is
nagyon tartalmas volt a jazz kialakulasatol, a felsGoktatas négy-ot évében boven lehetne
csak ezzel foglalkozni, annyira szerteagazo. Ehelyett 6k fontosnak tartjak, hogy a
gyokerektdl induljanak el és az egész zenetorténetrdl egy atfogd képet kapjanak.
Szdmomra ez borzalmasan jo hozzaallas.

Nagyon fontosnak tartom a nyitottsagot, sokszor a komfortzénankon kiviil esé
dolgok a legjobbak, leghasznosabbak. Nem szabad attél félni, hogy nem fog jol
sikeriilni, hiszen a klasszikus miivek gyakorlasanal is probalgatunk, kisérleteziink. Ha
valami nem miikodik, tanulunk beldle, tobbet nem jatsszuk ugy. Miként a szinészek is
egy-egy szerep megformalésa kapcsan is igy tesznek, akar a rendezd jelenlétében.
Erdemes foglalkoznunk, elsajatitanunk az improvizéciot és akér csak néhany percet
szénni ra a tanoradkon, ugyanis amennyi idot elvesz, annyit visszaad, felgyorsitja a tobbi
mii tanulasi folyamatat, masfeldl a sajat boromon és tanitvanyaimon is tapasztaltam,
hogy jo értelemben el lehet lazulni tdle.

Ha készek vagyunk nyitotta valni, Uj fantasztikus felfedezéseket tehetlink!

Legyunk béatrak aj datra lepni!
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6. ABRAK JEGYZEKE

1.4bra: Az Orff pedagdgia gyakori hangszerei - https://www.betzold.de/prod/8959/
(letoltés ideje: 2021.4prilis 02)

2.4bra: Dalcroze harmas egysége - https://pt.slideshare.net/MariaFiol/dalcroze-pp/7

altalam atszerkesztett verzio (letdltés és modositas ideje: 2021.aprilis 02)

3.4bra: John Kratus — Az improvizaci6 7 szintje -
https://www.researchgate.net/publication/240727001 Growing with Improvisation
(letoltés ideje: 2021.4prilis 01)

4. dbra: Apagyi Méria: Szerkesztés és rogtonzés — analdgidk - Apagyi Maria:
Szerkesztés és rogtonzés. Budapest: Zeneakadémia Konyvtara.

5. dbra: Apagyi Méria: Szerkesztés és rogtonzés — analogiak 1. - Apagyi Maria:

Szerkesztés és rogtonzes. Budapest: Zeneakadémia Kdnyvtara.

6.abra: Bartok Béla: Kromatika (Mikrokozmosz 1. kotet) - Apagyi M. - Lantos F.
(2011). Integrativ, komplex miivészeti nevelés. Parlando 2011/2

7. dbra: Karlovetz Zoltan (15 éves) miive - Apagyi M. - Lantos F. (2011). Integrativ,

komplex mtivészeti nevelés. Parlando 2011/2

8. dbra: Kopjas Anita (12 éves) miive - Apagyi M. - Lantos F. (2011). Integrativ,

komplex mtivészeti nevelés. Parlando 2011/2
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9. dbra: A Soundpainting néhany jele -

https://sites.google.com/site/soundpaintingbe/soundpainting

10. bra: 10. abra: A tanulok valaszainak megoszlasa a ,,Mennyire tartja fontosnak az

improvizalast?” kérdésre — Google Urlapok éltal generalt abra

11. dbra: A tanulok valaszainak megoszlasa a ,,Mennyire érzi magabiztosnak magat
improvizacios helyzetben?” kérdésre

- Google Urlapok 4ltal generalt dbra

12. dbra: A pedagdgusok valaszainak megoszlasa a ,,Mennyire tartja fontosnak az
improvizalast?” kérdésre

- Google Urlapok altal generalt abra

13. abra: A pedagdgusok valaszainak megoszlasa a ,,Mennyire érzi magat
magabiztosnak improvizacios helyzetben?” kérdésre

- Google Urlapok altal generalt abra

14.4bra: A pedagdgusok valaszainak megoszlasa a ,,Mekkora mértékben jellemz6, hogy
az On 4ltal oktatott miifajon kiviil méas miifaju zenkéket is hallgat?” kérdésre

- Google Urlapok altal generalt abra

32



7. FELHASZNALT IRODALOM

Dr. Abrahdam Mariann: A Zongoralom sikere kiilféldon.
https://www.parlando.hu/2013/2013-3/2013-3-23-AbrahamMariann-Zongoralom.pdf
(utolsé megtekintés datuma: 2021.aprilis 03)

Apagyi Maria: Szerkesztes és rogtonzés. Budapest: Zeneakadémia Konyvtara.

Dr. Benedek Moénika: Improvizacios koncepciok az eldadoi gyakorlatban és a

zenepedagogiaban. https://www.parlando.hu/2018/2018-6/Benedek Monika-

Improvizacio.htm (utolsé megtekintés datuma: 2021.aprilis 03)

Fazekas Gergely-Csalog Gabor: Chopin és Shostakovich.
https://www.youtube.com/watch?v=VfyAgg42cZI&t=3123s 2021. januar 31

Gonda Janos: A rogtonzésrol altalaban. http://www.parlando.hu/2010-4-06-Gonda.htm

(utolsé megtekintés datuma: 2021.marcius 29)

Gonda Janos: A rogtonzes vilaga I. Rogtonzés és komponalas a zene alapelemeivel.
Budapest: Editio Musica Budapest, 1996 3. oldal

Gryllus Samu: K6z6sségi zeneszinhazi gyakorlatok a soundpainting jelnyelv

gesztusainak segitségével. https://www.parlando.hu/2018/2018-7/Gryllusz_Samu-

ZeneSzinhazSoundpainting.pdf (utolsé megtekintés datuma: 2021.4prilis 03)
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KOSZONETNYILVANITAS

Koszonettel tartozom csaladomnak és barataimnak, akik mindig mellettem allnak és
tdmogatnak,
tanaraimnak, akik iranyt mutatnak
konzulensemnek, Kertész Csabanak, aki mindvégig segitségemre volt,

tovabba a kovetkezd személyeknek:

Csendes Henrietta
Fazekas Gergely
Fulép Déniel Erik

Hunyadi Zsuzsanna

Nagy Janos
Kdszéndm azoknak, akik hozzajarultak kutatdsomhoz,

valamint szaktarsaimnak, kollégaimnak, akiktél rengeteg izgalmas cikket, felvételt

kaptam témam kapcsan.
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EREDETISEGNYILATKOZAT

3. szamu melléklet a 3/2019. (X11.18.) oktatasi rektorhelyettesi utasitashoz

Szakdolgozat szerzéi nyilatkozat

NYILATKOZAT
a szakdolgozat eredetiségérol

Alulirott: Felszegi Dalma

(szuletési hely, id6: 7150 Bonyhad, 1996.08.27.;

anyja neve: Kéhegyi Melinda;

szak, szakirany: Osztatlan tanari képzés — klasszikus zongoratanar szakirany)

hallgato kijelentem, hogy a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetemen (a tovabbiakban:
Egyetem) a fenti képzés keretében benyuqjtott, ,,Improvizaci6 a zongora oktatasban”
cimi szakdolgozatom a sajat 6nallo munkam, annak elkészitéséhez kizarolag az abban
hivatkozott forrasokat hasznaltam fel. Kijelentem tovabba, hogy szakdolgozatomat az
Egyetem szakdolgozattal kapcsolatos szabalyainak betartasaval készitettem el, az

megfelel ezen szabalyoknak.

Tudomasul veszem, hogy amennyiben ennek ellenkezéje bizonyosodik be, a
szakdolgozat elégtelenre értékelendo, és velem szemben a Hallgatoi
Kovetelményrendszerben, valamint az Egyetem tovabbi szabalyzataiban meghatarozott

eljaras kezdeményezheto.

Budapest, 2021. 04. 04.

a hallgato alairasa
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