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TOVABBI RESZLETEK A PUSKI KIADO GONDOZASABAN MEGJELENT
KONYVBOL?

1.

Helesfai Andrea
a hegedlimilivészn6 emlékezete Martzy Johannaroél

., En nem vagyok kolt6, de Johanndrdl megemlékezni csoddlatos feladat. 1979
-ig kialakult kdzottiink egy szivélyes baratsag, amely a tanar didk viszonybdl egy
anyai baratsagga alakult.

A budapesti Zeneakadémian a kamarazene tanarom Mihaly Andréas volt, aki
lelkemre kototte, hogy Svdjcban mindenképpen keressem fel Martzy Johanndt. O
tudta, hogy a miivészdiplomam és svajci ferjhezmenetelem miatt Svajcban élem
tovabb az életemet. A ziirichi Tonhalle zenekar miivészeként és tobb
kamerazenei tarsasag tagjaként dolgoztam, amikor bejelentkeztem Johannanal,
és felkértem, hogy hallgasson meg. A talalkozé Johannaval felejthetetlen volt. A
glarusi vasutallomasrol elhozott, és hamarosan megeérkeztiink az otthonukba.

! L. Beke Agnes: Martzy Johanna hegediimiivészné, a szépség szenvedélyes szolgaléja
(Piiski Kiado, 2021) // Részletek a konyvbol: Bevezeto és Kelemen Barnabas
hegediimiivész ajanlisa // Kurtag Gyorgy zeneszerzé ajanlasa — El6szé — |. fejezet:
Latogatis Hubaynal / A konyv szerzéjérél, Ligetiné Beke Agnesrél (Parlando 2021/4.)
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Helesfai Andrea?, Johanna kedvenc tanitvanya és barétja

Beléptiink az Eichenhausba, azaz Tolgyfahdzba, a lakasukba, amely egy
vendégeket mindig szivesen latd helyként is ismert volt, és pillanatok alatt egy
Bach szoloszonata kidolgozdsanak kellos kozepén talaltam magam. Ezutan
meghivott engem Johanna rendszeres alkalmakra, mikor atvettiik szinte az egesz
hegediiirodalmat, és emellett kamera muzsikaltunk is. Ebbol a meghivasbol egy
igazi mesteroktatas nott ki, 6 egy igazi tanitomesterné volt, meg voltam
ajandékozza az 6 egyediilallo hihetetlen preciz tudasaval és azzal a képességgel,
amellyel at tudta adni nekem a tudasat. Szdmara az volt ajandék, hogy magas
Szinten tudta elmondani a mesterségbeli ismereteit. Tolgyfahdzban az 6 orai
egyszeriien egy egész napos zenélést jelentettek, a szabadnapjaimon tudtam
hozzajuk utazni. Kedves férje, Daniel és dakszli kutyajuk Dako is nagyon orultek
nekem, mikor megérkeztem.

Késdbb, mikor Sabina lanyuk a Lausanne-i internatusba kerilt, azokban az
idékben, mint mdsodik linyukra tekintettek rdm. En abban az idében egy

? Helesfai Andrea budapesti sziiletésti hegedlimiivész a Bartok Béla Konzervatoriumban
kezdett zenei tanulmanyokat folytatni, és ezalatt szamos orszagos versenyt nyert. A Liszt
Ferenc Zenemiivészeti Egyetemen Tatrai Vilmosnal folytatta képzését, ahol hegediimiivész-
tanar oklevelet szerzett. 1978-ban a Salzburgi Nemzetkdzi Mozart-hegediiversenyen dijat
nyert. Helesfai Andrea a kovetkezd kivalod zenei mithelyekben volt zenekari miivész, illetve
koncertmester-szolista: Magyar Kamarazenekar, Budapest Kamaraegyuttes, Magyar Nemzeti
Filharmonikusok, Zlrichi Kamarazenekar, Camerata Zirich, Barokk VVonosok Ziirich,
Tonhalle, Zurich Orchestra, sok éven at jatszott, szamos vilagkoruli turnén vett részt és
szamos radio-, televizid- és hangfelvételt készitett. Bovebben a

honlapjan: www.andreahelesfai.ch
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nemzetkozi versenyre késziiltem fol. A hazukba érkezes utdn megszokott mddon
visszavonultunk az emeleti részben Johanndval, ahol ordikig a hegediietiidoket,
darabokat és a repertodr bovitésében kijelolt darabokat tanultuk at egyiitt.

Ezutdn egy koz0s vacsora kovetkezett a szalonban, sokszor eéjszakaba
nyaléan folytattuk még a nemes munkat. Johanna faradhatatlanul tanitott,
semmi sem volt neki sok, a legfontosabb dolog volt szamara a zeneszerzo
szandékanak a megragadasa és a zene esszenciajanak a felszinre hozasa és az
eloadasban a lényeg tolmacsoldasa. Mindig nagyon boldog volt, ha a megoldas
kulcsat megtalalta, és ezzel a névendék eléadasiban a mélyebb dsszefiiggések
megértése altal magasabb szintii interpretdacio sziilethetett meg. A kis
részletektol, technikai megoldasoktol haladtunk, de mindig a miivek zenei
tartalma volt a legfontosabb szaméra, mindig a szépséget szolgalta.

Kedvenc muzsikusa Horowitz volt, akinek sok lemezét hallgattuk meg egyutt.
Azt mondogatta mindig, a vilagnak egy-egy hangszerbdl csak 10 kimagaslo
szblistara van sziiksége.

Johanna mozgéasa a hegedulésben és a mindennapi életben is nagyon nemes,
finom és kecses volt, a dolgok dtlatasa nala mély és lényegre toré volt,
parosulva szarkasztikus humorral, de mindig talaléan. A partnereivel is
székimondo volt, soha nem titkolta a véleményét, ezért nem mindig volt
népszert, tobb karmesterrel is fesziilt viszony alakult ki emiatt koztlik. Johanna
szerette a szépet és a zsenidlisat a kompoziciokban, mint ahogyan az
eléadasokban is. Aminek csak lehetett és tudott, utananézett szenvedélyesen és
sziintelentil ~gytjtotte a kéziratokat, nagy muzsikusok leveleit, eloadok
visszaemlékezéeseit, és olvasta oket faradhatatlanul. Gyakran jartunk egyiitt
Zlrichben koncertekre, vagy ha én jatszottam a zenekarban, a koncertek utan
felkereste a miivészeket a miivészszobaban egy kis beszélgetésre. Johanna
mindig kertllte a megalkuvast a zenében eés az életviteloen egyarant. A
tanitasban nem volt elégedett addig, amig a tanitvany eldadasa esztétikai
lelkesiiltseggel nem adta vissza a darab céljat. Az 6 nézetei a kulturaban a
miivészetben a politikaban és a mindennapokban is nagyon vilagosak,
mertékado. Néha megjegyzései késhegyre menden élesek voltak, de személyesen
nem voltak bantéak. O bizonyos fokig szétszért is volt és konnyen feledékeny,
ezeken 6 maga is nevetett. Egyszer, mesélt, hogy egy faraszto spanyol turnérol,
mikor naprol napra Uj varosha utazott, minden este jdtszott egy versenymiivet
ami elegge igénybe vette a teljesitoképességet. ,, Egy déleldtt egy faraszto utazas
utan ment a probara, és gondolta, hogy milyen jo, van most egy kis idom pihenni
a Mozart-koncert bevezetdje alatt, mert ez a koncert all a programomban.
Felmentem a podiumra, a karmester, a zenekar mar vart készen Aallva.
Kezdhetink? — kérdezte a karmester. — Igen — feleltem, ekkor felcsendilt a



Mendelssohn-koncert masfél taktusos bevezetdje. A proba baj nélkiil lement, de
én a délutani pihendrdl lemondtam, és dt kellett jol gyakorolnom a
Mendelssohn-koncertet.”

Ha réviden szeretnem 6sszefoglalni szavaimat, azt mondhatom, hogy Martzy
Johanna szenvedélyes szolgaldja volt a Szépségnek, és ezt kereste a zenében,
természetesen a hegedii irodalmon dt mindeniitt, és & koranak legnagyobb
hegediisei kozott foglalt helyet.”

2.

Guran Endre hegedii- és bracsamiivész,
aki Martzy Johanna utolsé tanitvanyanak visszaemlékezése

., 1942-ben sziilettem Kolozsvarott. Elsé tandrom ugyanaz a Brandeisz Jozsef
volt, aki Martzy Johanna elsé tandra volt Temesvaron. Ma Bécsben élek, akkor
Svajcban tanultam és dolgoztam.

1978-ban Daniel Tschudi temetési szertartasan jatszottam Helesfai Andrea
hegediimiivészndvel, dudkat adtunk eld. Andrea itt mutatott be M. Johannanak,
és en megkértem, hogy adjon zenedrakat nekem. 1 évig jartam hozza, hetente
egyszer. Tobbet tanultam tole, mint az elozo 20 évben. Egy kimondhatatlanul
nagy mester, tanar és muzsikus volt. Tanitasi mddszere, pl. sajat kottdjaba soha
nem irt be ujjrendet (az ujjak hasznalatanak sorrendje) vagy vonasnemet (a
vono iranyanak meghatarozadsa), azt ¢ beliilrdl tudta. Sokat kellett skalazni,
ettidoket jatszani, és hallatlanul megérezte, hogy hogyan kell felszabaditani a
testet. Tanacsolta a hegedilés kozbeni sétat, mert igy nem valik goércsossé a
figyelem. Sajnos, lancdohanyos volt, ez a szokdasa kesobb betegsége kozben is
megmaradt.

Délutan 3 orara mentem, és kb. 6t 6ra hosszat maradtam nala. A gatlasaimat
feloldotta, es néha azt a kegyelmi allapotot értem el, mintha nem is én jatszanék,
hanem magatol menne, valaki segitene.

Johanna is bracsazott, pedig én 42-es (ez a méret nagyon hatalmas a kéznek)
hangszeren jdtszottam, de 0 kézbe vette, és teljesen tisztan jatszott a szamadra
nagy hangszeren.

Nagyon erés keze volt.



Carlo Bergonzi hegediije, a "Salabue" a vilag hat legszebb hegediije kozé
tartozott, valoban esztétikai gyonyoriiséget okozott, ha csak ranéztiink. Neha
letettlk a hangszert, és csak néztik, és gyonyorkodtink benne, a lelkink is a
hegediin volt...

Jatékaban az erd, a vitalitds, és a gyengédség keveredett. Képes volt egy tiz
perces darabot is az elso hangtol az utolsoig egybefogva hatalmas ivben tartani,
és a feszlltséget is 0sszefogva, jé példa erre Bach d- moll Chaconnja. E mellett
nagyszerii hdziasszony is Volt, hdzaban csodéas étkeket szolgélt fel. Amikor az 6t
ords hegediiora utan latta, hogy mar teljesen zold vagyok, igy szolt: na jol van,
tedd le a hangszert csinalok neked egy jo levest.”

3.

Zalay Tamas® levele Ligetiné Beke Agneshez

Kedves Agi!

Szép gondolat és terv, hogy Muci nénirdl egy megemlékezo osszeallitdst késziilsz
irni. Szivesen és halasan emlékszem vissza a zenehallgatdsokra. Muci néninél a
k6z6s munka fontos mozzanata volt, hogy az éppen jatszott darabokat minél
hamarabb — amikor mar valamennyire fogalmunk lett roluk — meghallgassuk
nagy hegediisokkel, és ne azt szokjuk meg, amit sajat magunktol hallunk.
Elsésorban a Bach partita tételekrol van szo, mert ezeknek a zenéknek semmi
elozmenyiik nem volt a konzit megelozo években. (A mai ifjonc hegediisoknek
konnyii dolguk van, mert a You Tube-on tobb mint szdz évre visszamendleg
megtalaljak a legnagyobbak felvételeit, az egész zeneirodalmat. Es még a stilus
valtozasait is nyomon kdvethetik! Sajnos nem egy névendék volt a kezem alatt,
akiknél nem tudtam elérni, hogy pl. az adott Mozart hegediiverseny tételt

3 Zalay Tamas (1945) kilencévesen kezdett hegediilni tanulni, el6szér Szelényi Jozsefnél,
majd Hubert Ilondnal. A budapesti Liszt Ferenc Zenemiivészeti Fdiskolan Haldsz Ferenc
tanitvanya volt, 1970-ben szerzett miivésztanari diplomat. 21 évig a Magyar Radio
Szimfonikus Zenekaranak miivésze volt, ezzel parhuzamosan rendszeresen jatszott tébb
kamarazenekarban (Liszt Ferenc Kamarazenekar, Concentus Hungaricus, Nicolaus Esterhazy
Sinfonia - ez utébbiban, mint koncertmester) és kilfoldi egyuttesben (Eurdpai Szolistak -
Luxemburg). A zenekar 1992-es allanddsulédsa Ota a Budapesti Fesztivalzenekar hegedii
szolamanak a tagja.



meghallgassak igazi, miivészi eléaddsban!) Mindannyian dltalaban az E-dar
partita tételeivel kezdtik. Sok kisebb tétel, joI megfoghatd karakterekkel, de ami
nagyon Uj, az a tobb sz6lamu jaték, akkord-jaték, a helyes tempé fontossaga, a
zenenek a tanccal valo szoros kapcsolata. Abban az idében még a fekete lemezek
korszakat éltik, (hatvanas évek eleje), és Muci néninek tekintélyes
lemezkollekcioja volt. A zenehallgatas nem volt szervezett, tervezett dolog,
inkabb spontanul kialakulo valami. ,, Hivj fol telefonon (294-163), hogy mikor
tudnal folugrani a Visegradi utcdba, meghallgatni pl. az E-dur partitabdl a
Menuette I-Il.-2. ” Akkor aztan meghallgattuk mondjuk Menuhinnal, maskor mas
tetelt Martzy Johannaval. (Akirdl addig azt sem tudtam addig, hogy egyaltaldan
letezik! Csodalatos jatéka nagy felfedezés volt. Az akkori rezsim ot zarojelbe
tette, €s a hegediimiivészet ott is felejtette.) De adodott zenehallgatas a lakdson
., kis hegediiora” alkalmaval is. Ha valami a rendes ordan még nem sikeriilt
megnyugtatoan, akkor volt az, hogy ,, Gyere fol ekkor és ekkor, foglalkozunk egy
kicsit a dologgal, mert a kovetkezo rendes hegediiora még messze van.” (Mint a
lelkiismeretes orvos, aki a problémas betegére gyakrabban ranéz.) Rendszerint
ilyenkor is adddott alkalom lemezhallgatasra. A darabot egyltt hallgattuk,
kozben is beszéltlink rola, utana pedig atbeszéltik. Hallani egy darabot nagy
miivésszel, mondhatom katartikus élmeny volt, hatalmas inspiralo erovel. Hat
ezt igy kell, igy is lehet jatszani? Mi, akik a sajat kis dombunk tévében alltunk,
hirtelen megpillantottuk a mogotte magasodo hegyet, hegycsucsokat. Valamikor
ekkor valt vildgossa a nemes feladat: megkeresni az utat, hogy ezeket a
csucsokat megkozelitsik. Ahogy azt Van Gogh fivérének, Theo-nak egy
levelében irta: ,,A miivész élete folytonos keresées, anélkiil, hogy a tokéleteset
megtalalna.” Majd kicsit odeébb: ,, Egész szivemmel benne vagyok.”

Szerencsés ember vagyok, mert olyanok kozelébe sodort az élet, akik donto
inspirciot adtak a tovabb 1épéshez. llyen volt Muci néni is, akinek ezért mindig
is halas leszek. Nemes véallalasodhoz kivanok sok sikert!

Udvozlettel, sok puszival
(Zalay) Tamas

4.

Johanna Martzy (1972).mp4
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