SZAKDOLGOZAT

Bozsik Andrea
2021






Eotvos Lorand Tudomanyegyetem

Tanito- és Ovoképzo Kar

Az animacios filmek zenei hatasa ovodaskoru
gyermekekre

Keészitette:

Bozsik Andrea
Ovodapedagdgus szakos hallgato

Konzulens:

Hegediisné Toth Zsuzsanna

mestertanar

Budapest
2021



Tartalom

L BOVEZOIES ...t 2
I1. S7akirodalmi GHEKINTEsS ........................ccoocoiiiiiiiiiiiiiiii e 4
1. A zene jelentosége a gyermek fejlodésében .................ccoooiiiiiiii 4
1.1 A KOTal ZENET NEVEIES ....cvviiiiiiiii ettt et 4

1.2 Sziilok szerepe a gyermekek zenei fejlodésében: ... 5

1.3 Zenei NEVEIES NAtASA.......ciiiiiiiiiiie it 6

1.4 A média megjelenése a zenei kulturankban...........ccccoceiiiiiiiiiiie e 9

2. Az animaciods film és a média hatasa kisgyermekkorban ...............ccccoccevviiiniinnnnn, 11
2.1. A mese szerepe a Kisgyermekkorban ............cccocevveiiie i 12

2.2. BelsO K€p €8 KUISO KEP ...vovveiiiiiiieiiiee e 13

2.3, A MEAIA €S @ IMNESEC...eeiuveeirietieiiieetee sttt e steesteate e eeesbeessbeesbeessbeesbeeasbeesbeeanteesbeesnbeenneeas 14

2.4. Rajzfilmek mint vilagalakitod tenyezok ..........ccvvvviiiiiiiiiiieii e 15

2.5. A SZULO SZETEPE ...eceeieereeiiei et 19

III. A Kutatds DEMULALASA .......................c.c..cccouiiiiuiiiiiiieiiiie e siee ettt aaes 22
1. A Kutatas KOriilmeEnyei ............ocooiiiiiiiii s 22
1.1, A KUtatdSOm CELJA.....c.viiiiieiie e 22

1.2. Kutatasom moOdSZere €8 €SZKOZE .......ivuviiiiiviiiiiiiiiiii st ane e 22

1.3, KUtatAST STEALEZIA. .. .eivveiveeriiieesiieie sttt ne e 23

1.4. Problémafelvetések, hipotezZisek .........ccoviriiiiiiiiiiiie 23

2. Kutatas eredményeinek elemzo bemutatasa ..................cccooiiiiiiiiiiin i 24
2.1, A MiNta BEMULALASA. .......eiiiiiieiiii e 24

2.2, A KUtatds eredmeEnYel.......cceiiiiiiiiiiiiiiiie e 31

2.3. A kutatds KONKIUZION .....ccueiiiiiiiiiiie e 55

TV, OSSZEZIOS ...ttt 57
V. Irodalmi JEGYTek..................cooooiiiiiiiiiiiiii it 58
VI MEIICKICL ..................oveeeeeeeeeee ettt e e e e e e et e e e e e naa e e e e e sbea e e e nnsreeeeans 62
KOSTONEGINYIIVANTLAS ...ttt 72

Eredetiségnyilathkozar......................cccoooiiiiiiiiiiiiii e 73



|. BEVEZETES

A szakdolgozatom témaja az animacios filmek zenei hatasa 6vodaskort gyermekekre.
Azért tartom fontosnak ezt a témat, mert egyre inkabb megfigyelhetd, hogy a digitalis eszk6zok
elterjedésével, ebben a ,,felgyorsult vilagban” egyre tobb kisgyermek talalkozik idejekoran
mobil eszkozokkel, és egyre tobbszor vannak lekotve televizion vagy okostelefonon nézett
animacioés filmekkel. Tobb, féleg nyugdij kdzelében jaré 6vono tapasztalatat meghallgatva, ugy
latom, hogy jelentds valtozas megy végbe az tigynevezett, Y generdcio, azaz a digitalis
bennsziilottek elsé generacidja és a Z, azaz a digitalis bennsziilottek, és a napjainkban sziiletd
alfa generacio gyermekei kozott. Az 6vondk elmondasa alapjan egyre nehezebben lehet
motivalni mesehallgatassal vagy dalos jatékokkal a mai gyerekeket, hiszen azoknak, akik napi
szinten orakat toltenek mesenézéssel, nincs elég tlirelmiik végig hallgatni egy hosszabb mesét
vagy nem elég kitartoak egy zenei tevékenység soran. Ez a késébbiekben egyre tobb problémat
vethet fel a gyermekek fejlédésében, ezen beliil is a zenei formalddasukban. Ezért is nagy a
feleldssége a gyermeket kortilvevd kornyezetnek, ahol felnd. Szakdolgozatomban ki fogok térni
a zenei nevelés jelentGségére, az animacios filmek és a média hatasara a kisgyermekekre, ezen
feliil pedig a sziilok szerepére, hiszen a gyermek elsddleges szocializacios szintere a csalad. A
zenei nevelésben is els6sorban nekik van meghatarozé szerepiik, ahogy abban is, hogy a
gyermeket milyen mértékben éri eldszor a digitdlis vildg az animacids filmeken keresztiil. A
rajz- és animacios filmek azok, melyek a kisebb korosztalyt megszolitjak. A XX. szazad
masodik felétdl mar a televizidban is megjelentek a gyerekmiisorok. A rajzfilmek, nemcsak a
vizualis ingerek miatt vonzdak a gyermekek szamara, hanem az azzal egyiitt jard
hanghatasokkal, dalokkal is. Gyakorlataim soran azt tapasztaltam, hogy az animacios mesék
szorosan Osszefliggnek a zenével, a kiilonféle hangahatasokkal és —effektekkel, amelyeket a
gyerekek sokszor elsajatitanak ¢és jatékaikba is belevisznek.

A dolgozatomban arra keresem a valaszt, hogy a mai generacid 3-7 éves kort
gyermekeire hogyan hatnak a televizidban, illetve az okos eszk6zokon (tableten vagy
okostelefonon) nézett mesék. Ehhez szeretném megtudni kutatdsomban, hogy a sziilok
mennyire szabalyozzak kell6en a digitalis eszkozok hasznalatat és a mesenézést, illetve mi

alapjan valogatjak az animacios filmeket.



A dolgozatomat az elébbickben megfogalmazott céloknak megfeleléen két f6 részre
tagoltam. Els6 f6 rész, elsé fejezetében bemutatom a zene hatasat, jelentségét a
kisgyermekkorban, amely tartalmazza a korai zenei nevelés témajat, illetve a sziildk és
pedagogusok szerepvallalasat a gyermekek zenei fejlodésében. Ennek a 6 résznek a masodik
fejezetében pedig a mese szerepérdl, jellemz6irdl, a média €s a rajzfilmek hatasarol irok, illetve
arrol, hogy a sziilok milyen szerepet toltenek be a gyermekiik otthoni eszkézhasznalataban. A
masodik f6 részben ismertetem a szakdolgozat témajahoz kapcsolddd kérddives kutatasom
eredményeit, melyben a sziil6ket kérdeztem meg az Ovodasgyermekiik otthoni digitalis
eszkOzhasznalataval és a mesenézési szokasaival kapcsolatban. A kutatds hipotéziseinek
elemzését kovetik a szakdolgozat 6sszegzd gondolatai, az irodalomjegyzék €s mellékletként a

kérd6iv kérdései.



1. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

1. A zene jelentosége a gyermek fejlodésében

A zenei nevelés fontos szerepet tolt be a gyermek személyiségének kiegyensulyozott
fejlédésében. ,,Mi ez a gyonyori” (Kodaly) — zenehallgatova nevelés — konferenciakotetében
(2011.), Hegedlisné Toth Zsuzsanna Zenével/zenélve a kisgyermekek kozott cimi részben ir
arrdl, hogy nemzetkozi kutatasok is azt igazoljak, a mindennapos zenei nevelés hatassal van a
gyermek problémamegoldo képességére, illetve az emocionalis érzékenységiik is nagyobb lesz.
Ezek alapjan elmondhato, hogy a zene formdlja az izlésvildgukat, az értékrendjiiket, és
fogékonnya teszi Oket a sz&p befogadasara, ezaltal formalva a személyiségiiket egyfajta belsd

egyensulyt megteremtve. (Hegediisné, in.: Dobrossy, 2011. 15.0.)

1.1 A Korai zenei nevelés

Hegedilisné Toth Zsuzsanna, az emlitett konferenciakotetben emlitést tesz Hamori Jozsef
(magyar agykutatorol), aki elkezdte vizsgalni az emberi agy és a zene kapcsolatat. Ezek a
kutatasok azt mutatjak, hogy a korai zenei fejlesztés, hatast gyakorol a gyermek személyiség
fejlodésére. Allitasa szerint a zenei fogékonysag hatassal van az agyi strukttrakra, ami altal az
egyén mas tevékenységekben is jobb eredményt ér el. (Hegediisné in.: Dobrossy, 2011. 15.0.)
Mig a bal agyfélteke a beszédtanulasért, addig a jobb agyfélteke a zenei képességek nagy
részéért felelés (pl. hangmagassag, hangszin). Azonban a zenei tevékenységek nem kothetdok
egyetlen teriilethez, mégcsak egyik agyféltekéhez sem, hiszen tobb agyi teriilet vesz részt
benne, tehat az egész agy érintett. (Turmezeyné - Balogh, 2009. 89-90.0.) Egyes kutatasok azt
is megallapitottak, hogy a genetikai hatasok mellett az ingergazdag kornyezetnek is jelentds
szerepe van az agy fejlédésében, ahogy kialakul egy gazdag érzelmi kapcsolat is a gyermek és
a szamara fontos felndtt kozott is. Mindez hat az agyban zajlo folyamatokra, vagyis az értelmi
fejlodésre. (Hegediisné in.: Dobrossy, 2011. 16.0.)

A korai zenei nevelés, a zenei tapasztalatszerzés mar a méhen beliili idészakban
elkezdédik. A magzat, a megfogantatas utan az 5-6. honapban elkezd reagalni hangingerekre
¢s a magzati fejlodése alatt hallasa folyamatosan javul. A magzat megtapasztal belsé hangokat,
jelenségeket az anyaméhben ¢és ezekre tamaszkodik sziiletéskor, valamint korai életéveiben.

(Cole - Cole 2003. 112.0.).



Ebbdl kovetkeztetve a hallasi tapasztalatok befolyassal vannak a magzat viselkedésére.
Vas Bence Zenepszicholdgia tankdnyvében ir arrol, hogy ,,a tal erés hangok stresszt okoznak
neki (a magzatnak), amit a hevessé valo mozgas és szivverés jelez. Kiilonbozo zenékre eltéréen
reagal.” A magzat mar ebben az idészakban képes elraktarozni zenei emlékeket, ezaltal
tanulasra képes. Kisérletek igazoltak, hogy az ujsziilottek felismerik édesanyjuk hangjat és
jobban kedvelik anyanyelviik hangzasat is. Erdekes az is, hogy azokat a zenemiiveket,
amelyeket gyakran hallottak magzati fejlddésiik alatt, sziiletésiik utan is felismerik. (Vas, 2015.
101.0.) Ebbél is arra kovetkeztethetiink, hogy a méhen beliili zenchallgatas hatassal van a
hosszu tavi memoria fejlodésére. ,,Mi ez a gyonyori” konferenciakotetben (2011) Hegediisné
elmondasa alapjan azok a babak, akiket mar magzati 1étiik soran tobb akusztikus (zenei) inger
ér, elébbre tartanak a beszédfejlodésben. Ezek az akusztikus ingerek pozitivan befolyasoljak az
érzelmi fejlodést, a kotddési képességet, illetve eldsegiti a hallorendszer fejlddését és az ezzel

kapcsolatos tanulasi folyamatokat is. (Hegediisné, in.: Dobrossy, 2011. 16.0.)

1.2 Sziil6k szerepe a gyermekek zenei fejlodésében

Koztudott, hogy a gyermek elsddleges szocializacids szintere a csaladi kornyezet,
amelyben kiilonosen fontos a sziil6 szerepe. Emellett a kés6bbiekben még megjelennek, és
egyre fontos szerepet toltenek be a kortarsi kapcsolatok, az intézményes nevelés és a média
hatasa is, ugyanis mindezek kozvetitik a tarsadalomra, kultarara jellemz6 hiedelmeket, illetve
értékeket és normakat. (Turmezeyné - Balogh, 2009. 57.0.) Kodaly Zoltan elmondasa alapjan,
a zenei nevelést mar ,kilenc honappal sziiletése el6tt” (1964. meg kell kezdeni. Vass Bence
Zenepedagogia tankonyvében megemliti Edwin Gordont (1990), az amerikai zeneoktatas
kiemelked6 alakjat, aki Kodalyhoz hasonléan is kulcsfontossagunak tartja a zenei képességek
minél korabbi fejlesztését. Ezt pedig a csalad, els6sorban pedig az anya nyujthatja. (Vass, 2015.
133.0.) A szakirodalomban emlitést tesz Kelley és Sutton-Smith (1987) kutatasarol is, miszerint
Ujsziilott kortdl 18 honapon keresztiil, hdrom azonos szociodkonomiai statusza, de kiillonb6zo
zenei beallitottsagu sziilopar lanygyermekének zenei fejlodését kovették nyomon. A kutatas
lényegében bebizonyitotta, hogy nem a sziilék zenei képzettségén van a hangstly, hanem a
zenei tevékenységgel kapcsolatos szerepiik a meghatarozo, hiszen az a gyermek, akinek a sziilei
megteremtették a zenei feltételeket, mar féléves kordban elkezdett énekelni, mig az a gyermek,
akiknél a sziil6k erre nem forditottak nagy figyelmet, csak masfél éves koraban probalkozott az

énekléssel. (Vas, 2015. 133-134.0.) Sok lehetéségiik van a sziiléknek, hogy fejlesszék



gyermekeik zenei képességeit, viszont sziikség van ehhez a kiils6 ingerekre is, aminek fontos
feltétele, hogy a gyermek 0-6 éves kor kozott kapjon meg. (Turmezeyné & Balogh, 2009. 67.0.)
A koz06s zenei programok, mint példaul az egyiitt éneklés, koncertek latogatasa, zenérdl valod
beszélgetések, mind eldsegitik a gyermekek zenére vald fogékonysagat ¢€s képességeinek
fejlodéseét.

Manny Brand (1986) amerikai kutatdé létrehozott egy HOMES (Home Musical
Environment Scales) nevezetii skalat, amelyet az otthoni zenei kornyezeti hatas Gsszetevoit
elemezve dolgozott ki. Ennek a skalanak a segitségével tudta értékelni és Gsszehasonlitani a
sziil61 haz hatasat. Egyrészt a résztvevo csaladok zenével kapcsolatos tevékenységeit, szokasait
tarta fel, masrészt megvizsgalta a gyerekek képességeit. Faktoranalizissel allapitotta meg, hogy
a csaladi 1égkor hogyan hat a gyermekek zenei teljesitményeire, és e Szerint rangsorolta a
legfontosabbakat:

1. A sziil6k egyiitt éneklése gyermekiikkel, 2. dalok tanitasa, 3. gyermeklemezek hallgatasa,
jatékhangszerek hasznalata, 4. K6zos hangversenylatogatas, illetve az 5. a gyermek onalldan
kezelheti a magnét/lemezjatszot. (Turmezeyné - Balogh, 2009. 67-68.0.)

Tehat Brand kutatasa is azt bizonyitja, hogy a sziildknek, az 6 személyes jelenlétiikkel egyiitt
meghataroz6 szerepiik van a gyermek zenei fejlodésében.

Azonban az utdbbi évtizedekben altalanos jelenség, hogy csokken a csalad szocializacios
szerepe, ugyanis a tobbgeneracios csaladok egyre inkabb visszaszorulnak és altalanossa valtak
az egysziilés csaladok, illetve a n6k munkaba allasa. Ez természetesen hatassal van igy a zenei
szocializaciora is. Ezen feliill fontos valtozast hozott a média megjelenése, amelyen keresztiil
ma mar folyamatosan elérhetd a zene, ami a csaladi életbdl igy kiszoritja a (korabban altalanos)

egylitt éneklés-zenélés szokasait. (Turmezeyné - Balogh, 2009. 68-69.0.)

1.3 Zenei nevelés hatasa

“A zene lelki taplalék és semmi mdssal nem potolhato” /Kodaly Zoltan, 1944/

Kodaly Zoltan idézete ramutat arra, hogy a zene hatiasa emberformalé erd, amely a
Iéleknek sziikséges, ezaltal pedig kihat a gyermek egész személyiségére. A zenei nevelés, az
miuvészeti nevelés, hiszen felkeltheti a gyermek zenei érdeklddését, formalja zenei izlését és
esztétikai fogékonysagat. Ezen feliil erdsen befolyasolja a gyermek altaldnos fejlodését, mert

kiilonboz6 képességekben mutatkozik meg ,,altalanos hatasa”. (Forrai, 2016. 13-14.0.)



A nevel6i munkaban a zene kozvetlentil valt ki érzelmeket. A hangmagassag, ritmus és
mozgas, a fizikai ingerek lelki jelenséggé, pozitiv viszonyuldssa, 6rommé valnak, ahogy ezt
Forrai Katalin is irja az Enek az 6vodaban cimii tankonyvben. A dalok éneklése vagy
meghallgatasa fejleszti a gyermek érzékenységét, fogékonysagat. Amikor zenét hallgat, ha nem
is érti pontosan a szovegét, de atérzi annak hangulatat: a szomorisagat, a humorat és a
fesziiltségoldast. (Forrai, 2016. 13.0.)

Szarka Julia Zenei elkotelezettséglink (2007) cimi kézleményében igy ir: ,,Az érzelmi
biztonsag, otthonossag, deris, szeretetteli 1égkor, (...) az 6vodapedagdogus-gyermek, gyermek-
gyermek kapcsolatot jellemzé pozitiv toltés, (...) a kozos élményekre épiilé ko6zos
tevékenységek gyakorlasa teriiletén a zenei foglalkozasok esetében arra kell torekedniink, hogy
a gyermeknek a lehetd legtobb érzelmi ¢lményben legyen része.” (Szarka, 2007. 55.0.) Tehat
az ¢élmények azok, amelyek egy életen at elkisérik 6t. Egyrészt ez nélkiilozhetetlen a
képzelettarsitas szempontjabol, ami a gyermek zenei alkotokedvének egyik alapja, mas részrél
az énekesjatékokon keresztiil az élmények kihatnak a tarsas kapcsolatokra is. (Forrai, 2016.13-
15.0.)

A zene altal kivaltott érzelmek szorosan osszefiiggnek a mozgassal is, ugyanis a hangok
mozgasokat indukalnak és ezek oldjak a meglévé fesziiltséget, ami altal a zene mélyebbre jut,
szabadutat nyitva az onkifejezésnek. (Dobrossy, 2011. 19.0.) Gyongy Kinga altal szerkesztett
Els6 1épések a miivészetek felé Il. kotetében, Hegedlisné Toth Zsuzsanna igy ir: ,,A zene
egyrészt adekvalt hiteles képét nyujtja az érzelmeknek, masrészt alkotoi elemek utjan érzelmi
¢s motorikus hatast kelt. Kapcsolat a zene és a gyermek k6zott kétirany(. A hallott zene (ének)
hatassal van a gyermek érzelmeire (felvidul vagy elkomorul), ugyanakkor mozgasra is készteti
(ugral, tancol, tapsol, vagy épp ellenkezbleg, tevékenységét megszakitja és a zenére figyel). Ez
a kapcsolat forditottan is fennall. Jatéka, tevékenysége soran keletkezett érzelmi (6rom,
fesziiltség), mozgasnak ritmikussaga zenét valtanak ki beldle. Egy jol sikeriilt rajz vagy
épitmény folotti 6rom vidam éneklésbe, dudolasba torkolhat, de a hintazas lendiilete, a
homokozas aktiv munkaja is éneklése serkenti az ,,alkotot”.” (Hegediisné in.: Gyongy, 2015.
31-32.0.)

Forrai Katalin egy érdekes vizsgalatot végzett (1993) csecsemok és kisgyermekek kozott.
Megfigyelte, hogy azok a gyerekek, akik tobb zenei kezdeményezésben részesiilnek, tobb
hangot adnak ki, tobb énekelt szoveg jelenik meg a kontroll csoport gyermekeihez képest. A
mozgés ¢s hangadas kapcsolatat vizsgalva az korvonalazddott elemzéseiben, hogy mindkét
csoportban féként az egész testmozgas jelent meg az énekes tevékenység alatt. A vizsgalatai

soran tendenciaszeriien az iS megmutatkozott, hogy az ,.énekes csoport” nyitottabb a tarsas



kapcsolatokra. Am Forrai kikovetkeztette, hogy a nyugodt, 6romteli tevékenykedés altalanosan
IS (a kontroll csoportnal is) 6sztonzi a gyermekeket a zenei onkifejezésre. (Dobrossy, 2011.
18.0.). Forrai csecsemdk kozott is elvégzett egy vizsgalatot, melyben arra a problémafelvetésre
kereste a valaszt, hogy a mozgas kiséri-e a hangadast vagy a hangadas a mozgast. Tapasztalatai
alapjan ugy feltételezi, hogy ez egy folyamat, ahol vannak bizonyos fejlodési stadiumok a
gyermek fejlédése soran, mint ,,a mozgasfejlodés dominans szakaszaban, a targyakkal valod
tevékenykedés, beszédfejlodés, oOnkifejezés meghatarozé  szakaszaban, énekkdzeli
tevékenységek 0sztondzhetik mozgasra, s amikor mar tud beszélni, gondolatait ki tudja fejezni,
akkor a mozdulat mar ugy kiséri hangadésait, hogy azaltal megerdsodik a mondanivalo, a
tartalom, az érzelmi toltet.” (Hegedlisné in.: Dobrossy, 2011. 18.0.) Ebbdl kovetkeztetve,
megvannak azok az életszakaszok a gyermek fejlddésében, amikor intenziv odafigyeléssel
fordul a zene felé és ezeket spontan hangadassal, mozgasokkal kiséri. A nevelonek feleléssége,
hogy ezekben az iddszakokban minél tobb zenei élmény, zenei ingerek érjék a kisgyermekeket.

Ebbdl adddoan nagyon fontos az é16 zene, hiszen a gyermek az eldadé altal ekkor
tapasztalja meg igazan, hogyan jon létre a hang, milyen érzelmi toltetet hordoz alkalmazkodva
dinamikéban, hangerdben, hangszinben, jatékossdgban éppen abban a megteremett
hangulatban. Hegedlisné elmondasa alapjan is ,,az eléadd megszolithato, jatékba hivhato,
ismétlésre kaphatd, képes felvenni a gyermek egyedi tempojat, hangulatat, dinamizmusat,
kielégiti jatékigényét, mozgasigényét. Az ilyen kommunikdci6 élményét nem potolhatja
semmilyen gépzene!” (Hegediisné in.: Dobrossy 2011. 19.0.) A zenehallgatashoz hozzatartozik
az elmélyiilés, tlirelem, figyelem, és a gyermek érzi, megéli azt a fesziilt, a belekezdés eldtti
pillanatot, mikor az el6ado koncentral produkcidja elétt. (Dobrossy 2011. 20.0.)

Az o6vodapedagdgus egyfajta mintat ad zenei megnyilvanulasaiban a gyermek szamara.
Ugyanis a gyerekekre minden hatassal van. Manapsag egyre inkabb érik negativ hatasok,
amelyektdl nehéz megdvni dket. A mai gyerekek tobbet talalkoznak gépi kozvetitéssel, mint
kozvetlen tapasztalassal. A gépi zene, ezen beliil is a modern gyerekzene akar az animacios
filmeken keresztiil is, nem feltétleniil van j6 hatassal zenei fejlddésiikre. A gépzene nem tudja
potolni azt a személyes kapcsolodast, amely az él6zenében megvan. Nem garantalja a nyugodt
jatékot sem. Gyongy Kinga konyvében Hegediisné leirja, hogy a gyermekre nem tud
megnyugtatd hatassal lenni egy dinamikus, gyakran élénk, stilustalanul diiborgd
basszushangokkal kisért zene, melyben természetellenes hangszinnel, hangerével,
hangmagassaggal énekelnek. A gyermek nyugtalansagot érezhet emiatt, de neki még nincs
olyan verbalis kommunikacios képessége, hogy kozdlni tudja nem tetszését. Ugyanakkor nem

is tudja megtenni azt, hogy kikapcsolja a hangforrast, igy marad a belséfesziiltség, ingertiltség.



(Hegediisné, in.: Gyongy, 2015. 35.0.) A gyerekek manapsag mar sok id6t toltenek televizio,
video elétt, hiszen otthoni kdrnyezetben is elfoglaltak a sziilok. A technika, a digitalis eszk6zok
ujdonsagot, izgalmas, érdekes informaciokat adhatnak, de igazi katartikus élményt csak nagyon
ritkan.

Ahogy azt Forrai is leirja az Enek az 6vodéban cimii kényvében, az évodaskor nagyon
érzékeny és fogékony, ezért ebben a korszakban szerzett ,,elvarazsolt” pillanatok életre sz616k,
¢s a szép emlékek azok, melyek szinesitik a felndttkort. (Forrai, 2016. 27.0.) Az
ovodapedagdgus pozitiv élményekkel, tapasztalatokkal tudja ellensulyozni a negativ hatasokat.
Kiilonos figyelmet tud forditani a gyermeket €r6 ingerekre, élményekre, az éneklés 6romére, a
kornyezet szépségének meglatasara, és ezek altal sok kozos élménye lesz a gyermeknek az
o6vodakban. Az 6vond izlése, véleménye, mint ahogy a szeretetteljes, tiirelmes viselkedés is
alakitja a gyermek esztétikai érzékét. A zenei nevelés terén is valogatni kell, mert csak a

miivészi értékd, izléses zenével lehet nevelni igazan.

Osszegezve, a zene legfontosabb hatdsa az, hogy az érzelmi életet gazdagitja. Kodaly
Zoltan szavaival élve, zene nélkiil nincs igazi emberi személyiség, hiszen az egy olyan lelki
taplalék, ami massal nem potolhatd. A zenének ugyanis olyan kifejez6 ereje van, amely
mozgoésitja az érzelmeket a gyermekben. Fontos, hogy megadjuk a gyermek szamara az
onkifejezés lehetdségét, hiszen ezaltal kevesebb fesziiltség gyiilemlik fel benne és sokkal

inkabb nagyobb élményben lesz része, melyet a zene nyljt szdmara.

1.4 A média megjelenése a zenei kulturankban

A média megjelenésével kultirank is jelentésen megkezdte atalakuldsat. Ebbdl adédoan
a tomegmédia hatasara a zené¢hez vald viszonyunk is megvaltozott. A zene mindenki szamara,
minden pillanatban elérhetévé valt. Turmezeyné Heller Erika és Balogh Laszlo Zenei
tehetséggondozas és képességfejlesztés cimii konyvének (2009) egyik fejezete arrol szol, hogy
a média, a zenei fejlodés tobb teriiletére is hatassal van. A nyugati kultira zenei nyelve, amely
»Ccelzott valogatas nélkiil kizardlag a konnylizenét hozta magéval”, mas kultarakban kiszoritotta
a helyi hagyomanyokat. A kdnyvben igy fogalmaz a két szerzd: ,,A zene a médian keresztiil
mindenki szadmara elérhetd, és hatasa aldl egyikiink sem vonhatja ki sem magat, sem gyermekét.
Hatésa pozitivnak tlinik olyan esetekben, amikor a sziil6 maga nem teremt inspiradld zenei
kornyezetet gyermeke szamdra. Eltekintve most attol, hogy a médidnak is szerepe van a

kornyezet zenei elkényelmesedésében, a média nemigen kinal célzottan a gyermekek zenei



fejlodését szolgald lehetdségeket.” Tehat a média, a gyerekek altal kedvelt rajzfilmeken
keresztiil is, a zenei izlés kialakuldsat nagyban befolyasolja, és lassuk be, hogy a konnylizene
ma mar talsulyba keriilt a klasszikus és népzenével szemben. Ezért az 6voda és az iskola
feladatava és felelosségéve valt eme zenék vilagaba valo bejarat megmutatasa. (Turmezeyné&

Balogh, 2009. 70-72.0.)
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2. Az animacios film és a média hatasa kisgyermekkorban

crer

Az animacios film fogalmat Varga Zoltan doktori disszertaciojabol (2011.) kiindulva
jartam koriil. Ami az elnevezését illeti, ,,maga az ‘animdcié’ kifejezés a latin ‘anima’ és az
‘animare’ szavakbol eredeztethetd: az eldbbi a lelket jelenti, az utdbbi a lélekkel vald
folruhazast és az életre keltést.” (Varga, 2011. 29.0.) Azonban az animacios film definicioja
nem teljesen problémamentes. A szerzé Nichola Dobson (2010.) szavaira hivatkozik, akinek
elmondéasa alapjan ,,még az animacid kutatdoi sem mind egyeztek meg egy letisztult
meghatarozasban”. (Dobson in.: Varga, 2011. 27.0.) Maureen Furniss (1998.) szerint is nehéz
mondjuk, hogy a legtobben az animacidra altalanos értelemben tekintenek és olyan kiilonb6z6
technikakkal azonositjak, mint a rajzanimécio, a gyurma- €s babanimacid ¢és igy tovabb.”
(Furniss in.: Varga, 2011. 28.0.) Azonban a meghatarozas problémaja mérsékelhetd, ha az
animdcios film fogalmat két szempont szerint kozelitjiikk meg: egy részrél, mint egy szigoru
értelembe vett technikai eljardst, mas részrél pedig az erre épiild sajatos filmformak
Osszességét. (Varga, 2011, 29.0.) Fontos még megemliteni M. Téth Eva Anirama Animacids
mozgoképtorténet cimii konyvét (2010), amelyben Ggy hatarozza meg az animacios filmet, mint
a ,.kockanként rogzitett alloképek sokasagibol sziiletd mozgdkép, amely azon a vizualis
illtzi6n alapul, hogy a vetités soran az egymast kovet6 fazisokat a szem folyamatos mozgasként
érzékeli.” (M. Toth, 2010. 89.0.) Varga Zoltan is hasonloképpen tekint az animacios filmre,
,mint a kockanként torténé fényképezés vagy rogzités technikajaval Iétrehozhatod
mozgoképre”, de ugyanakkor azt is megemliti, hogy ez a fajta megkdzelités onmagaban nem
ad magyarazatot arra, hogy hanyféle tipusa és megjelenési modja létezik az animdcids
fogalmat, mint az animacio fantasy-almtfajat, amely teljességében kibontakozva tilmutat az
¢l6szereplés mesefilm valtozatain. Ha animacios filmrél van sz6, - amely a mesefilm
»legadekvatabb mozgoképes megjelenése” - mindenképp meg kell emliteni Walt Disney
munkassagat. Ugyanis ,, a Disney-mesefilmek mintegy stiritve példazzak azt, hogy a mesékben
megfogalmaz6do, a fizikai realitasoktdl teljesen eloldott vilag a maga adekvat mozgoképes
megfeleldjét az animacios filmben talalhatja meg, itt valnak természetessé a beszéld allatok €s
sellok, a targgya valt alkalmazottak és a csodalampakbol eldcsalt dzsinnek” (Varga, 2011.121-
122.0.)
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A média, melynek szerepe és hatdsa a zenére mar emlitésre keriilt a dolgozatomban, a
XX. szazad masodik felétél a televizioban megjelent gyermekmisorokat egyfajta
nyereségorientalt iparagga tette. A tévén, és a vilaghalon elérheté animacios filmek elsdsorban
a gyerekeket szolitjak meg. A média mar olyan mértékben jelen van a gyerekek életében, hogy
a szocializacié szempontjabol vitathatatlan a hatasa. Molnar Péter adjunktus, a Szegedi
Tudomanyos Egyetem Pedagdgusképzé Kararol, egy tanulmanyaban ir arr6l, hogy a média is
nevelési szerepet tolt be, melynek ,kiildetése hasonlo az iskolaéhoz: ismereteket kozvetit,
magatartasi mintat nyujt, szocializal, alakitja, formalja értékbefogadd képességiinket,
személyiségilink egészét.” (Molnar, 2010. 56.0.) Tehat a gyermekek kiilondsen ki vannak
szolgaltatva a média és ezen belill is a televizio és az internet karos hatasainak. A digitalisan
fejlodo tarsadalmunkban az okoseszk6zok is folyamatosan jelen vannak a fiatal generacio
¢letében, €s sokkal kénnyebben hozzdjutnak médiatartalmakhoz. Ezt erdsiti meg Pécsi Rita
neveléskutatd és pedagogus-pszichologus, aki a Brunszvik Teréz szakmai napok keretében
szervezett I1I. Nemzetkozi Kisgyermeknevelési Konferencian (2019) beszélt arrdl, hogy a
rohamosan fejlodd technika folyamatosan ujabb ¢€s ijabb eszkozoket kinal fel ,,a kivancsi és
ujdonsagkeresé embernek”, ahogy a felndvekvd mai generacionak is. (Pécsi, in.: Megyeriné -
Fehér, 2019. 16.0.) A pszicholdgus kihangsulyozza, hogy a sziiloknek és a neveldknek van nagy
felelosségiik abban, hogy utat mutassanak az eszkozhasznalatban gyermekeik szdmara. Ez
ugyanugy vonatkozik a mesenézésre is, hiszen a sziiloknek kell mérlegelnie, hogy a gyermekiik
kiegyensulyozott fejlodésének megfeleléen mennyit és milyen mindségben nézzék az

animacios tartalmakat.

2.1. A mese szerepe a kisgyermekkorban

A XX. szazad végeén Bettelheim, amerikai gyermekpszichologus csalddottsdganak adott
hangot A mese biivolete és a bontakoz6 gyermeki 1élek cimii konyvében (2011.), miszerint a
gyermekek ,,leginkdbb csak olyan egyszerisitett és megszeliditett valtozatokkal taldlkozhatnak,
melyek a mesékbdl kiligoznak minden mélyebb értelmet és jelentést,- ilyenek példaul a
felszines szorakoztatast szolgald filmes és televizios adaptaciok.” (Bettelheim, 2011. 28.0.)

Az ir6 szerint, mint minden miivészeti 4g, a mese is egyszerre tanit és szorakoztat;
kiilonleges értéke pedig az, hogy olyan nyelven teszi mindezt, amely kozvetleniil a gyermekhez
szol. ,,A ,,val6” vilagrol szolo ,,igaz” torténetek sok érdekes és hasznos ismeretanyagot

tartalmazhatnak. De az ilyen torténetek belsd szerkezete éppoly idegen a kisgyermek
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gondolkodésa szdmara, mint a mese természetfolotti eseményei az érett felndtt ember
vilagfelfogasa szamara.” (Bettelheim, 2011. 56.0.) Tehat ugyanannyira hangstlyos a
,hogyan?”, mint a ,,mit?”, ha mesélésrdl van sz9. ,,Ha egy torténetrdl el akarjuk donteni, hogy
mese-e vagy sem, probaljuk ki, mondhatjuk-e ra, Lewis Carroll szavaival élve, hogy szivbdl
jOvO ,,ajandék” a gyermek szamara.” (Bettelheim, 1985. 30.0.)

Visszatérve a gyermekpszichologus altalam emlitett legelsé gondolatahoz, mire is utalhat
,»a felszines szorakoztatast szolgald filmes és televizids adaptaciok” emlitése. Vajon ma
helytall6 lehet ilyen szavakkal illetni az animacios filmeket vagy a TV-s gyermektartalmakat?
Valoban kevesebbet kap a kisgyermek egy mesefilmtol, mint egy sziild altal elmondott
estimesétdl? Olyan szines vilagba pillanthat bele egy-egy rajzfim lattan, amit elképzelni talan
nem is tud — mondhatnank. Eppen itt gyokerezik a probléma, amire mar utalt Bettelheim. Hisz

elképzelni csak olyat tud, amit késébb fel is képes dolgozni.

2.2. Belso kép és kiilso kép

Mérei Ferenc és V. Binét Agnes Gyermeklélektan cimii konyvében arrdl irnak, hogy a
mesék, az elsé ,kiilon vilag”, ami egy fantaziavilag megteremtését szolgaljak a gyermek
¢letében. 4-5 éves korban alakul ki a mesét hallgato viselkedésmod, amikor a gyerek teljesen
atéli a hallottakat, a mesélé viselkedését — a hanghordozasaval, mimikajaval, gesztusaival
egyiitt Kifejezve a mesevilag kiilonlegességét — ezzel érzékelve, maguk is atlépnek a rendkiviili
dolgok birodalmaba. Ahogy a szerzok fogalmazzak, a ,,szimultin Kettds tudattal” fogadjak be
a mesét: egyrészt tisztaban vannak azzal, hogy csak a mesében léteznek bizonyos dolgok, de a
valdsagban nem, masrészt nagy izgalommal tolti el 6ket, hogy a varazslatok sikeresek lesznek-
e. (Mérei -V. Binét, 1997, 333-335.0.) Ezért a meséknek van egy visszatéré motivuma, ami az
rajzfilmekben viszont ezt megteszik a gyerek helyett. Az animacios filmekben a fejlett
vagastechnikaknak kdszonhetden egyik pillanatrél a masikra varazslatos atalakuldsok torténnek
meg, de ez ugyanakkor ijedséget is okozhat ,hirtelenségiikkel.” A (irott) mesék abban
segitenek, hogy atéljék a vesz¢Elyt és a megszabadulas érzetét, amit a valosagban nem tehetnek
meg, azonban azonosulva a mesehdsokkel megtehetik a mesevilagban, vagyis a ,,vagyak
teljesiilésének vilagaban.” (Kiss, 2019)

Fontos megemlitenem Kadar Annamaria Mesepszichologia konyvét (2003), amelyben a

belso képalkotasrol ir, ami hozzajarul az 6nbizalmunk, az énazonossagérzetiink noveléséhez és
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segit a fesziiltségek feldolgozasaban is. Ez meghatarozo és létfontossaghi egy kisgyermek
szamara, hiszen ,,a bels6 képalkotas lehet egy jaték, amit fantazialasnak (fantasy) neveziink, és
lehet az imaginacié (imagination) tudatos hasznalata is.” (Kadar, 2013. 48-49.0.) Ahogy az
elézoekben szo6 volt a kettds tudatrol, Vekerdy Tamas is ir Szavai Ilona Tévé elott — védtelentil?
cimi kényvében (2010) a belsé kép készités képességének elsajatitasarol. Ha egy mesét vagy
egy torténetet mondunk el a gyermeknek, akkor egyrészt rank figyel, hiszen szemkontaktussal
fenntartjuk a kapcsolatot, masrészt ekdzben a sajat fantaziaja is dolgozik, beleéli magat a
torténetbe, elképzeli azt. A képerny6 elétt is hasonloan viselkedik a gyermek. A pszichologus
szavaival élve ,,a kisgyereknek nagyon nagy a kép-éhsége, mert nagyon sok feldolgoznivaléja
van.” (Vekerdy in.: Szavai, 2010. 15.0) Azonban a kisgyerek még nem tart ott fejlddésében,
hogy kiilonbséget tudjon tenni kiilsé és belsé kép kozott. Eldszor csak figyel, aztan egyre
fokozottabb izgalmi allapotba kertil, s6t egyre fesziiltebb lesz. Ez az eldre elkészitett kiils6é kép
nem segiti a latottak feldolgozasat, egyszerii informaciofolyam marad. A latott indulatok,
érzelmi impulzusok pedig feldolgozatlanul maradnak, amelyek agresszidban is Kitérhetnek a
gyermekbdl. (Szavai, 2010. 14-15.0.)

A képek gyors valtakozasa, erdteljes egymas utani aradata nehezen vagy alig érthetd, még
akéar egy felndttnek is. Elmarad a képek ,.én azonossd” tétele, igy egyre dekoncentraltabb
allapotba keriil a képernyé el6tt #l6 gyermek, aminek hosszi tavon kedvezbtlen
kovetkezményei lehetnek fejlédése terén. A képerny6re meredve a szemiink nem fokuszal, ami
alapvetden a mesehallgatas kozben is eléfordulhat, hiszen a gyermek a képzelete altal kivetitett
képet ,,nézi”, nem feltétleniil a mesélét. Animacids filmet, vagy barmilyen videdt nézve a
szemiink folyamatosan mozgasban van, hogy az egész képernydt, az Osszes részletet
befogadhassa. Ez faraszto a szemnek és az agynak is. Ezek megoldasaként kell hatarokat szabni
¢és keretet adni a képerny6 el6tt eltoltott idonek, kiilondsen a gyermekek esetében. Ha pedig
velik egyiitt nézziik az adott animacios filmet, akkor lehetdség nyilik a torténtek
megbeszélésére, akar a film kozben felmeriild kérdések megvalaszolasara, ezzel segitve a

megértést, a feldolgozast. (Szavai, 2010. 14-20.0.)

2.3. A média és a mese

Az Uj Koznevelés folyoiratban jelent meg egy cikk, melyben Boldizsar Ildiko
meseterapeutaval készitett interji olvashatd. A média és a mese kapcsolataval tett fel kérdéseket

Szekeres Nikolett, a cikk iroja. A két teriilet teljesen mas nyelvezetet hasznal, ebbdl adodnak
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problémak. ,,A meseterapiara hozott gyerek, ha sokat néz tévét, vagy folyamatosan internetet
hasznal, nagyon nehezen mozdithat6 ki, mert mar egy olyan nyelv birtokdban van, ami szinte
kizarja azt, hogy értse ezt a masik nyelvet.” (Boldizsar in.: Szekeres, 2014) Az interjualany
kitér arra is, hogy mennyire artalmas a gyermekre nézve, a médian keresztiil kész képekkel
talalkozik, hisz ez gatolja abban, hogy bels6é képeket készitsen arrdl, amiket hall. Ennek a
jelenségnek kéros hatasa sajnos tobb szintéren is megjelenik a fejlédés késobbi szakaszaiban.
,»Az egy dolog, hogy nem érti magat a mesét, mert mondjuk unalmasnak tartja, de minden
késObbi tanulas alapja az, hogy el tudja-e képzelni azt, amit lat. Kudarc éri az irodalomoran, de
egy fizikai kisérletnél is.” (Boldizsar in.: Szekeres, 2014)

Fontos megemliteni, hogy a meseterapeuta sem azt tartja megoldasnak, hogy a sziilok
betiltjak az animdacios filmeket €s minden képernyohdz kotott tevékenységet, hiszen ez ma mar
kivitelezhetetlen, és ezzel kiszoritanak a gyermeket a tarsadalombol, egy kis talzéssal.
Boldizsar I1diko is azt allitja, hogy a sziil6 jelenléte rendkiviil fontos, szelektalnia kell, id6ben
behatérolni az ilyen fajta tevékenységeket, és ami a legfontosabb, jobb alternativat ajanlani, az
orokos tévénézés helyett. ,,A 3-4 éveseknek egyaltalan nem kellene tévét nézniiik, ha ,,muszd;”,
akkor nézzenek magyar népmeséket ugy otéves kortdl. (...) A fantdzidjukat kell edzeni,
erdsiteni a bels6 képeiket, és megtanitani ket sajat testilkkben 1étezni.” A népmesék lassabb
képi vagasai, a géppel animalt filmek gyors képkockaival ellentétben jobban feldolgozhatdak
egy kisgyermek szamara. (Boldizsar in.: Szekeres, 2014)

2.4. Rajzfilmek mint vilagkép alakité tényezok

A Pécsi Tudomanyi Egyetemen, Béres Istvan és Korpics Marta a Média — kultira —
gyermekek cimi tananyagaban (2011) Gsszefoglalja a rajzfilmek szerepét és hatasait, mint
vilagalakito tényezdit a kisgyermekkorban. A tananyagban foként Kapitany Agnes és Kapitany
Gabor A tomegkommunikécié szimbolikus iizenetei cimli kdnyvére hivatkoznak, hiszen a
konyv egyik fejezete a rajzfilmekre fokuszal, azokat elemzi specialis szempontbol,
megvizsgalva a filmek vildgképét, értékkozvetitését.

A konyv szerzOi a rajzfilmeket négy nagyobb korszakba soroljak. Az elsé a Disney-
rajzfilmek korszaka, melyre jellemzd, hogy a mesében konnytli beazonositani szereploket, mert
egyértelmiien 1éteznek jok és rosszak. A hdsoket jonak, kedvesnek, szépnek tiintetik fel.
Altalaban vannak segitéik, tamogatéik, akik joakaratuak és tréfasak (pl. allatok, torpék), az

ellenfelek pedig gonoszak, félelmetesek. A filmek képi és zenei vilaga is a JO és Rossz
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szembenallasat segitik. Az abrazolt vilagban meghatarozé a szolidaritast képviseld kozdsség, a
h6sok szamara biztonsagot ado otthon, majd a csaldd, amely legtobbszor a hianyan keresztiil
jelenik meg ezekben a rajzfilmekben, mint ahitott cél, és végiil a csoda, amely nem feltétleniil
kiviilr6l avatkozik a torténetekben, hanem inkabb a szereplék alakulnak at, valtoznak meg. (pl.
Dumbo, Pinocchio torténete). A masodik nagy korszak a tarsadalmi koriilmények valtozasdra
reagal, ahol a hésoket a fogyasztas koti egymashoz és nem a harc. A teljes csaladnak és az
otthon abrazolasanak van fontos szerepe, mert az otthon az allanddsagnak, a teljességnek a
jelképe. A csalad azonban nemcsak a hiany, mint erds érzés tiinik el a filmekbél, de jellemz6 a
korszak rajzfilmjeire a csaladi viszonyok feliiletessége, a kozosség is tobbnyire eltiinik a
pillérek koziil, egy-két barat az, aki megmarad. ,,A rajzfilmek legfontosabb iizenete: mindenki
ott van jo helyen, ahol van a vilagban. Eltiinik-e filmekbdl a valodi, meseszerli csoda is.”
(Kapitany-Kapitany, 2011. 107.0.) A harmadik korszak a szerzék altal Ugynevezett
»Nyalokaorszdag”, amit a japan, amerikai és spanyol rajzfilmsorozatok jellemeznek. A hésok
gyerekek, vagy allatok, akikkel konnyt azonosulni (pl. Az én kicsi Ponim, Hupikék Torpikék,
Gumimacik). Felnéttes képességeik vannak: batrak, talpraesettek, kitartoak, varazserdvel
felszereltek és a csoda egy adott életfeltételként van jelen. Ahogy korabbi filmeskorszakokban
az otthon megtalalasa volt fontos, itt a vilagképre jellemz6, hogy a gyerekek vilagat idealizalja
¢s elkiiloniti a feln6ttek vilagatdl. A hésok mar maguk is legy6znek minden akadalyt és
veszélyt, nincs mar sziikség a hazatérésre, mert ,,4jra Gtra indulnak, vissza az ¢ igazi vilagukba,
az 6nmagaban is teljes gyerekvilagba”. (Kapitany — Kapitany, 2011.108.0.) Mindezt a zart
vilagot a korszaknak olyan jellegzetessége is mutatja, amikor a jatékok koré bonyolodnak a
torténetek, a rajzfilm és a jatét-kereskedelem 6sszefonodik. A rajzfilmek 6sszekapcsolodnak a
gyermek fogyasztot megceélzo ,,ipari €s kereskedelmi birodalmakkal” és gyakran jatékok koré
(filmekbdl jatékok — jatékokbol filmek). (Kapitany in.: Béres — Korpics, 2011) Végiil a
negyedik tipus, az tigynevezett ,,csendes-dcedni” filmiskola (japan-amerikai rajzfilmtipusok),
amelyet mar ,,tdmény formaban” jellemzi az erds agresszivitas. Harci technikak, fegyverek és
a kiilonféle innovativ jarmiivek allnak a kozéppontban. A hdsok elpusztithatatlanok és ez nem
a személyiségiikbdl vagy a koriilottiik levd segitségbdl, kiviilrdl érkezd csodakbol szarmazik,
hanem azokbdl a harci erényekbdl, melyek sokkal hatékonyabbak az ellenégnél. Raadasul a
szereplok nagy része nem ember, hanem félember vagy mutans, akikben a technika és az allati
erd 6tvozodik. A torténet elmesélése itt mar nem lényeges, hanem inkabb a latvany az akciok
megjelenése, ami foszerepet kap, és f6 cél a pusztitas. A szereplk nyelvezete leegyszertsitett,

minddssze néhany ismételgetett klisébol all, sok technikai kifejezéssel. Zene helyett pedig
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kellemetleniil megszolald gépi hattérzaj van, és a latvanyvilag is inkabb a szamitogépes jatékok
képi vilagaval fonddik Ossze.

Béres ¢és Korpics a tananyagban leirja a szakirodalomban elmondottakat, hogy ,,a
vilagképvaltozasok ugyanazokban az elemekben ragadhatok meg, mint amelyek segitségével a
szerzOk az egyes miivek vagy miifajok vilagképét is elemezték:

1. A hésok karaktere: A jo és rossz képviseldi.

2. A hosok kornyezeteként megjelend emberi vilag képe: viszonyok, kapcsolatok, targyi
kornyezet, természeti €s technikai-civilizacids elemek ardnya és jelentdsége.

3. A cselekmények tartalma és célja.

4. A konfliktusok természete.

5. A megoldasmoédok: dramaturgia, alkalmazott képi megoldasok.

6. A zene és zOrej szerepe.

7. A hangulat és az uralkodo értékek rendszere.” (Béres — Korpics, 2011)

A szakirodalom négy szempontbdl kozelitve fogalmaz meg kritikat a kiilonbozo
tévécsatornakon (2006 koril) lathatod rajzfilmekkel kapcsolatban. Ez a négy szempont: az
agresszié novekedése, a szexualitdssal kapcsolatos korai taldlkozdsok, a gyerekek 6nallo
fantaziavilaganak visszaszorulasa ¢és az iskolai figyelemzavar. (Béres — Korpics, 2011.) A
gyerekeknek sz616 miisorokban is az tapasztalhatd, hogy rendkiviil sok agresszio jelenik meg a
képernydn. Természetesen a megjelend erdszak mértékével kapcsolatban eltérd vélemények
fogalmazddnak meg tdrsadalmunkban. Szilady Szilvia Erdszak és brutalitds a magyar televizios
miisorkinalatban cim@ folyoirataban (1999) felhozza példaként Tom és Jerry torténetét,
melyben az erészakos cselekedetek megmutatkoznak az egér és a macska folytonos harcaban.
Azonban kutatasok megallapitottak, hogy ebben az esetben az erészak mellé nagymértékii
humor tarsul, ami oldja a fesziiltséget. (Szilady, 1999. 55.0.) Felmeriilhet a kérdés, hogy akkor,
ami viccesen van eléadva, az mar nem is er6szakos? A szakirodalom szerint a gyerekek a
felndttekkel ellentétben komikusnak itélik meg ezeket a jeleneteket, igy a rajzfilm
fesziiltségoldassal nem valt ki benniik agressziot a késébbiekben. ,,Lényeges szempont, hogy
minél kevésbé redlis a mesében abrazolt vilag, annal kevésbé tlinik valdsszeriinek az erdszak,
vagyis nem jelenik meg kdvetendd példaként a valds helyzetekben. Ehhez viszont sziikséges az
az érettség, amely lehetové teszi a valosag és a fikcio elkiilonitését, és sziikséges egy 1étezd
értékrend is, hogy a humor ne valjék kétéla fegyverré, vagyis ne tegye elfogadhatova példaul a
karoromet, ami a Tom és Jerry mesék visszatéro eleme.” (Szilady, 1999.; Kiss, 2004) A kutatok
felhivjak a figyelmet arra, hogy ilyen esetben is nagy szerepe van a sziilével valo, filmnézést

kovetd beszélgetésnek, hogy tisztdzédhassanak a felmeriild kérdések.
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David Buckingham A gyermekkor haléla utan - felnéni az elektronikus média vilagaban
ciml konyvében (2002) az animacids filmekben megjelend intimitassal kapcsolatban is sorol
aggalyokat, ugyanis nem minden esetben elegend? a latottakrdl vald beszélgetés. Buckingham,
Elkind (1981) gyermekpszicholégus elmondasara hivatkozik, aki szerint nem mindegy, a
gyermek mikor és hogyan talalkozik ilyen szitudciokkal, milyen reakciokat lat, hiszen még a
szObeli magyarazat sem teljesen érthetd szamara egy bizonyos kor alatt. EIKind a 6 problémat
abban latja, hogy a gyerekek elébb élik at a latottakat, minthogy ,,emocionalisan készen
allnanak™ azok feldolgozasara. A szeméremérzet kialakulasa pedig egy olyan pszichoszexualis
folyamat, amely rendkiviil soktényezés. (EIkind, in.: Buckingham, 2002.46-47.0.)

Az emlitett szakirodalomban Buckingham még ir a mesehallgatas, valamint kés6bb pedig
az olvasas soran megjelend linearitasrol, ¢s a szimbolikus képekrél. Ezek egyértelmiien
fejlesztik az elvonatkoztatasi képességet és a logikus gondolkodast. A készen kapott képek
azonban ,lustava” teszik a gyerekeket, hiszen mindent készen kapnak. (Buckingham 2002.53-
54.0.; Béres — Korpics, 2011)

A negyedig szempont pedig az iskolai figyelemzavar, melyet szamos kutaté az animécios
filmek hatésai k6z¢ sorol. A probléma a filmek technikai sajatossagaibdl ered. Egy képi vagas
hossza nagyjabol 2-3 masodperc, igy folyamatos figyelemfenntartast igényel. Még az egyszerti,
hétkoznapi beszélgetésben zajlo interakciok sem ilyen gyorsak, az iskolai, tandrai
kommunikacio pedig végképp nem. Ha egy gyerek tal sokat il képerny6 elétt, legyen az
televizid, szamitogép vagy telefon, hozzaszokik az ilyen ritmust informacidaramlashoz, igy
szamara a normal sebességli kommunikacié befogadasa komoly problémakat okozhat. (Béres
— Korpics, 2011) Ez sajnos a mai, plakatokkal, videokkal teli, zajos, felgyorsult vilagban
mindenkire igaz lehet.

George Gerbner (2002), magyar médiakutatd szerint a mai gyerekek olyan csaladokban
ndének fel, ahol a csalad legkisebb tagjai életének egy részét a tomegméretekben eldallitott
torténetek uraljak és ezek a torténetek nem allnak kapcsolatban a gyermekek mindennapi
¢letével. (Gerbner, in.: Béres — Korpics, 2011) Ezen feliil is, szomoru tény, hogy a kereskedelmi
csatorndk, filmstadiok, producer-cégek célja a legtobb esetben, a sajat bevételeik ndvelése,
illetve az, hogy a jové nemzedéke a késobbi felndtt tartalmak megértdje és hasznaldja legyen.
(Béres — Korpics, 2011)

A kereskedelem egyes szektoraiban, mint példaul az élelmiszeriparban is megfigyelhetd,
hogy a cégek eldszeretettel célozzak meg a 2-8 év kozotti gyerekeket. A taplalkozasi marketing
befolyassal van a gyerekek étkezési szokdsaikra. Lumeng 2011-es kutatdsaban azt vizsgalta,

hogy mennyiben fligg 6ssze a gyermekek evési szokasai a csomagolasokon abrazolt népszerti
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rajzfilm karakterekkel. Harom termék koziil, a gyerekek azt részesitették elényben, és az is
izlett nekik jobban, amelyik csomagolasan szerepelt altaluk kedvelt animacios film figura.
(Bartis, 2017. 14.0.) Az élelmiszeripar mellett szamos mas agazat is hasznalja ezeket a
marketing fogasokat. Elég bemenni egy papir-irdszerbe, és maris lathatunk Frozen-es

tolltartokat, Vaianas hatizsakokat vagy éppen Ninjago-s mappakat.

Fontos azonban az animécids filmek pozitiv oldalat is szemiigyre venni, hiszen ki ne
szerette volna gyermekkora meghatarozo rajzfilmjeit. Szorakozasi és valamilyen szinten
kikapcsolodasi lehetdség a gyermekek szamaéra, sot oktatasi és nevelési aspektussal is
rendelkeznek ezek az alkotasok. Egy 2017-es kutatas konkluzioként a korai médiatanulmanyok
bevezetését tamogatja, arra hivatkozva, hogy a ,,médiamiiveltség” a mai vilagban nagy kincs.
Sokszor még a kisiskolas korosztaly sem érti meg a televizid egyes aspektusait, példaul, hogy
a felmutatott informacidk egy része valds, viszont meg kell tanulnunk kisziirni a fals
tartalmakat. Ezért a kutatok az ovodai nevelés szinterén elkezdenék a gyermekek ezzel
kapcsolatos terelgetését. (Diergarten, Mockel, Nieding& Ohler, 2017)

A pozitivumok sorat folytatja példaul Deniz Ozer (2015) kutatasa, amely a rajzfilmeket,
mint oktatdsi eszkozok ¢és a kulturdlis kiilonbségek bemutatasan keresztiil vizsgalja.
Megbizonyosodik, hogy a médianak, azon beliil is a televizioban megjelend animacios
filmeknek nagy szerepiik lehet a gyermekek tanulasi készségeinek fejlesztésében. (A kutatas
két mesén keresztiil — Peppa malac és Calliou - vizsgalja meg mindezt.) A konkluzio, hogy ezek
a mesék interperszonalis témakrdl tanitjak a gyerekeket, megjelennek a csaladi kapcsolatok, a
baratsag, a kommunikacié és a jaték, igy kulturalis és tarsadalmi elemeket, attitidoket
sajatithatnak el. Rengeteg 1) gondolatot is bemutatnak a gyermekeknek, melyek altal

fejleszthetik a szokincsiiket, 1j jatékokat tanulhatnak meg. (Ozer, 2015., Bartis, 2017. 13.0.).

2.5. A sziil6 szerepe

A csalad kozvetlen hatast gyakorol a gyerekek életére, ezért a sziilok, a neveldk
feleldssége sokszorosan nagyobb, hiszen 6k adjak a mintat, nekik kell utat mutatniuk, €s ha
sziikséges, jozan korlatokat allitaniuk az eszkdzhasznalatban. (Megyeriné - Fehér,2019. 16.0.)
A Kormany altal 1536/2016. (X. 13.) kormanyi hatarozattal elfogadott Magyarorszag Digitalis
beliil egyre nagyobb, a gyermekek kezébe keriild digitalis eszk6zok és az azokon keresztiil

elérhetd ellendrizetlen tartalmak miatt. Az otthonrdl, csaladon beliil megszerzett minta komoly
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hatassal van a gyermekek fejlodésére, tudatossagara, a 3—7 éves korosztaly kozvetlen oktatasa
kevésbé¢ hatékony, helyette a sziilokon, pedagégusokon keresztiili minta alapu
viselkedésformalas vezethet eredményre. (MDOS, 2016. 141.0.). Ezt tdmasztja ala Konok
Veronika tanulmanya (2018), amely ramutat a digitalis nevelési stilusokra, hogy a sziilok
iskolai végzettsége, viselkedési mintaja, a digitalis nevelési stilusuk, az érintéképerny0ds
eszk6zok hasznalataval kapcsolatos szokasaik és vélekedéseik nagymértékben befolyasoljak,
hogy gyermekiik mennyi id6t tolt ezekkel az eszk6zokkel. Tehat a sziilok ezen a téren is mintak
a gyermekiik szamara. Fontos felhivni a figyelmet erre a tényre, igy a sziilék tudatosan
valtoztathatnanak sajat digitalis eszkozhasznalati szokasaikon, ezzel formalva gyerekeik
eszkozhasznalatat. (Konok, in.: Hodi és mtsai, 2019)

Kiss Judit A televizid hatasa a kisiskolas kort gyermekekre cimii tanulmanyaban (2019)
arrol ir, hogy nem feltétleniil a televizié vagy a tobbi digitdlis eszkdz okolhatdé minden
»rosszért” a gyermek szdmdara. A csalad, a sziikebb-tdgabb kornyezetnek kell tudatosan
odafigyelni arra, hogy a kisiskolasok, de ugyanugy az évodasok is, hogyan ¢élik meg ezeket az
ingereket, mennyiben kapnak vélaszt kérdéseikre és az ezekre kapott valaszokat mennyire
tudjak pozitivan hasznositani. Vagyis ,,azokban a csaladokban, ahol a gyermekek aktiv
pihenése nem pusztan a villanypdsztor nevelésére szoritkozik, hanem egyéb hasznossagokra
(olvasas, beszélgetések, mesélés vagy akar a sport, kirandulasok és még rengeteg program, ahol
a tarsas kapcsolat, a csalad egyiittléte a 1ényeg), ott a televizido nem olyan rombol6 hatast, mint
azoknal a csalddokndl, ahol hidnyzik a kontroll, hidnyoznak az értékek, igy a gyerekek
kénytelenek a televiziobol vett példaképekkel feln6tté valni.” (Kiss, 2019)

Athlete Huston €és John Wright (1996) tanulmanyai igazoljak, hogyha a sziil6 egyiitt nézi
a tévét a gyerekével és megbeszélik a latottakat, akkor a gyermek jobban képes befogadni azt,
amit lat. A felnéttek el tudjak magyarazni, hogy mi torténik pontosan a jatékfilmben, mik a
terveik a szereploknek, esetleg olyan szavakat tudnak megmagyarazni, amelyek ismeretlenek a
gyermek szamara. A kozos televizio-nézésnek lehetnek pozitiv hatdsai, azonban egyre inkabb
az tapasztalhatd, hogy a sziilok kevés 1dot toltenek azzal, hogy a gyerekeikkel egyiitt tévézzenek
és a latottakrol beszéljenek. SOt az is eléfordul, hogy tobbszor a sziild altal kedvelt miisorok
mennek a tévében, vagyis ugy tlinik, hogy a felndtt szorakozasa, mintsem a gyermek tanitasa
all a kozos tévénézés hatterében. (Van, E.in.: Cole & Cole, 2003. 453.0.)

Ko6sa Eva elmondja a ,,Parbeszéd a médiarél” konferencia-sorozataban (2007), melynek
témaja A kiskortiak védelme a médiaszolgaltatasokban, hogy a média hatasat nagyban
meghatdrozza, hogy az egyén hogyan értelmezi azt, amit hasznal, lat és fogyaszt a

médiatartalmakbol. ,,Azt szoktam mondani, amit ezeldtt jo negyven évvel Jean Piaget, a jol
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ismert fejlddéspszichologus, hogy a gyermek minden 6t ért hatdst megemészt, de az 6 sajat
wertelmi kémiajanak” megfeleléen.” (Kosa, 2007. 8.0.) Ezért fontos az, amelyet Molnar Péter
A média szerepe a gyermekek életében cimi tanulmanyaban (2016) elmond, hogy a
gyermeknek a film nyelvezetét el kell sajatitania, mivel a médianak egy sajatos kommunikacios
csatornaja van, melyet meg kell ismernie. A rajzfilmek kivitelezési formaja nem segiti a
jatékfilmek megértését, hiszen a nagy kozvetitési sebesség mellett, az egyes jelenetek ,,a négy
(hérom téri és az 1d6i) dimenzidban” jatszodnak le és ennek megértésében segitségre szorul a
gyermek. Ezért indokolt az, hogy a gyermek, a kozvetitési format, a varhaté tartalmat ismeré
nagyobb testvér vagy felndtt jelenlétében nézze a jatékfilmet. A szerzd azt is kihangsulyozza,
ahol egyiranyt kommunikacié van, ott a gyermek beszédkészsége sem tud fejlédni, a
miisornézés pedig pont az az egyiranyu kozvetités, ahol a fiatal néz6 altalaban hallgatasra van

itélve. (Molnar, 2010. 58.0.)
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111. AKUTATAS BEMUTATASA

1. A kutatas koriilményei

1.1. A kutatasom célja

A szakdolgozatom egyik legfobb célkitiizése megvizsgalni, hogy a mai 6vodaskort
gyermekek mesenézését mely f6 tényezok befolyasoljak és ebben mennyire tudatos a sziilok
szerepe. Emellett azt is szeretném megtudni, hogy a gyermekek altal nézett kedvelt meséken

keresztiil milyen zenék, hangélmények érik a gyerekeket.

1.2. Kutatasom modszere és eszkoze

A kutatasomhoz kvantitativ kutatasi modszert alkalmaztam, amely tartalmaz kvalitativ
modszert is.

A kérddivemet olyan sziil6k szamara készitettem el, akiknek van legalabb egy 6vodaskoru
(2,5-7 éves) gyermeke, igy a sziild szemszogébol térképeztem fel a gyermekiik mesenézési
szokasait. Azért valasztottam a kérdéives kikérdezés modszert, mert minél tobb Kisgyermekes
sziil6hoz szerettem volna eljuttatni a kérdéivemet, ezaltal pedig nagyobb adatmennyiségbdl
kisziirni az eredményeket.

A kérddivem 4 egységbdl all, amely Osszesen 27 kérdést tartalmaz és ebbdl 23 kérdés
zartvégli, négy pedig nyilt végi. Az elsé két rész demografiai adatokrol (pl. sziild neme,
¢letkora, iskolai végzettsége; dvodasgyermekének neme, életkora, testvérek szama), az otthoni
digitalis eszk6z0k fajtairdl, szamarol, gyermek eszkdzhasznalatarol, és mesenézési szokasairol
(kivel, mikor és mennyit néz mesét) gyiijt informaciokat. A harmadik egységben a gyermek és
a sziilo kedvenc meséire, illetve a sziilének a gyermekkel egyiitt vald6 mesenézésben betoltott
szerepére kérdeztem ra. Egy nyitott kérdésben lehetdséget adtam arra, hogy a sziil6 ki tudja
fejteni gondolatait arrdl, hogy egy csaladi program keretében a kozos filmnézés alkalmaval,
hogyan oldjak meg azt a "problémat", amikor a csalad tagjai filmet, az 6vodas korti gyermek
pedig mesét szeretne nézni. A negyedik egységben Stfoku Likert-skalat alkalmaztam, amely

gyakorisaguk szerint a gyermek mesevalasztasdnak befolyasat, viselkedésére vald hatasat és az
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otthoni meseszabalyozasat feltaro kérdések szerepelnek. A kérdéiv legvégén pedig megadtam

a lehetdséget az egyéb megjegyzésre, amit a témaval kapcsolatban fontosnak gondol a sziil6.

1.3. Kutatasi stratégia
A kérddivet online feliileten tolthették ki az alanyok, akiknek kivalasztasa holabda
modszerrel, kozOsségi haldzat segitségével tortént megosztasokkal. Az ismeretségi koromben
sok kisgyermekes sziilé van, akik megosztottak a kérddivemet kiilonféle baba-mama
csoportokban, melyet 2021. februar 15-én tettem kdzzé és Gt napig volt elérhetd. A kérddiv

kitoltése hozzavetdlegesen 10-15 percet vett igénybe, a valaszadas onkéntes volt.

1.4. Problémafelvetések, hipotézisek

A kutatas elokészitéséhez, valamint a szakdolgozat elméleti részének megirasahoz
tanulmanyoztam az animaciés filmek zenei hatasat az 6vodaskort gyermekekre témajahoz
kapcsolodo szakirodalmakat, ezen beliil is a sziilok szerepét a gyermekiik zenei nevelésében,
illetve a mesenézési szokasaikban. Ezenkiviil még igénybe vettem a Kormany altal 1536/2016.
(X. 13.) kormanyi hatarozattal elfogadott Magyarorszag Digitalis Oktatasi Stratégiajat (2016),
amely allitasa szerint a 3—7 éves korosztalyra egyre nagyobb veszélyt jelent a digitalis eszk6zok
¢és az azon keresztiil elérhetd tartalmak. (MDOS, 2016). Cole & Cole Fejlddéslélektan cimii
konyvében Van Evra pszichologus (1998) azt allitja, hogy a sziilok egyre kevesebb id6t toltenek
a televiziot néz6 gyermekkel, ezaltal pedig kevesebbet is beszélnek a latott tartalmakrol. (Cole-
Cole, 2003.453.0.) Hodi Agnes és tarsainak 2019-es kutatast folytattak az Ovodasok IKT-
hasznalata otthon — sziil6i minta és szerepvallalasarol, amelyben arra a kovetkeztetésre jutottak,
hogy a sziilok leggyakrabban azért adjak gyermekiik kezébe valamelyik okoseszkozt, hogy
szorakozasképpen lefoglalja magat, a sziil pedig més tevékenységet tud folytatni. (Hodi és
mtsai, 2019)

A szakirodalmakban olvasottak alapjan a kdvetkezd kutatasi hipotéziseket allitottam fel:
Hipotézis 1.: Nincs kellden leszabdlyozva a gyermek szdmara a csaladban a digitalis eszk6zok
hasznalata, és ezaltal a mesenézés sem.

Hipotézis 2.. Feltételezésem szerint a sziilok nincsenek tisztdban az egyes rajzfilmek
fejlodésbeli karos hatasaival.

Hipotézis 3.: A gyermekek altal kedvelt mesék zenéi és hangzasvilaga befolyasolja a gyermek

mesevalasztasat és hatast gyakorol viselkedésére.
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2. Kutatas eredményeinek elemz6 bemutatasa

2.1. A minta bemutatasa

A 27 kérdésbol allo kérdbivem kitdltésében 152 Kkisgyermekes sziil6 vett részt, ebbdl
98%-a n6. Az életkor szerinti eloszlast tekintve 54%-ban vannak 26-35 év kozottiek, 37%-ban
36-45 éves, 5%-ban 18-25 éves és 4%-ban 46-55 éves szulok.

a) A Kkitoltok végzettségét tekintve Osszesitve aranyos az ecloszlas a
kozépiskola/gimnazium/szakkozépiskola (34%), az egyetemi alapképzés/foiskola (31%),

illetve az egyetemi mester/doktori végzettség kozott (33%) Osszevetve a sziilok életkorat

végzettségiikkel (1. abra) az lathato, hogy a 26-35 évesek korcsoportjaban 82 f6boél 31-en

rendelkeznek érettségivel és 50 fonek van felséfoku végzettsége. A 36-45 éveseknél 57 f6bdl
42-en rendelkeznek diplomaval és 14-en érettségivel, azonban 25 fonek van mester vagy
doktori végzettsége. A 46-55 és a 18-25 évesek elenyészé aranyban vannak. Az utobbi
korosztaly tobbségében érettségivel rendelkezik, mig a legidésebb korosztalynak egy fo

kivételével felséfokt végzettsége van.

35
30

31
28
25
25 22
20 17
14
15
10 6
3
5 l 1 1 1 1 2
O | | || || || -

18-25 26-35 36-45 46-55

m Altalanos iskola
m Kdzépiskola/Gimnazium/Szakkdzépiskola
Egyetemi alapképzés/Foiskola

m Egyetemi mester/doktori

1. abra: Az iskolai végzettség életkor szerinti eloszldsa
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b) A csaladi allapotnal (2. abra) megfigyelhetd, hogy tobbségben vannak a hazassagban
¢s az ¢€lettarsi kapcsolatban €16k szama (152 f6bdl 123-an hazasok, 18-an élettarsi kapcsolatban
vannak). A 26 és 45 éves korosztalyon beliil a hazasok vannak tilnyomo tobbségben, azaz 113-
an. Egyediilallok, minden korosztalybdl egy-egy 10, elvaltak pedig a 26-35 éves korosztalyban
fordul el6 leginkabb.

70 66

60

50 47

40
30

20

108

10 5
11 21 1 I
e m [] -
Egyedulallo Elvalt Elettarsi Hazas
kapcsolatban él

m18-25 m26-35 m36-45 m46-55

2. dbra: Csaladi allapot életkor szerinti eloszlasa

c) A telepiiléstipusnal négy kategoériat adtam meg, mint valasztasi lehet6séget. A
falu/kozség (32%), a vidéki kisvaros (18%), a vidéki nagyvaros (30%) és a fovaros (19%)
kozott, viszonylag aranyos az eloszlas. A kit6ltok altal jelolt telepiiléstipusokat dsszevetve a (3.
abra) azt az eredményt kaptam, hogy a 152 kit61ltébol 49-en falu/kdzségben élnek, ebbdl 24-
en végeztek kozépiskolaban/gimnaziumban vagy szakkodzépiskolaban, és legmagasabb iskolai
végzettséggel 23-an rendelkeznek, ebbdl 15-en egyetemi alapképzéssel. Az a két f6 is ide
tartozik, akik altalanos iskolat végeztek. 46-an ¢élnek vidéki nagyvarosban, amibdl 33-an
diplomaval és 13-an érettségivel rendelkeznek. A févarosban él6k koziil 22-nek van felséfoka
végzettsége, ebbdl pedig 15-en mester vagy doktori diplomaval rendelkeznek. 28 6 él vidéki

kisvarosban, ahol 20-an diplomazottak és 8-an vannak, akik érettségiztek.
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30

25 24
20
17
15 16 15
15 13
11
9
10 8 8 77
0 [ |
Falu/Kdzség Vidéki kisvaros Vidéki nagyvaros Févaros

m Altalanos iskola
m Kozépiskola/Gimnazium/Szakkozépiskola
Egyetemi alapképzés/Foiskola

m Egyetemi mester/doktori képzés

3. abra: Telepiiléstipusok iskolai végzettség szerinti eloszlds alapjan

d) Szerettem volna megtudni, hogy az altalam megkérdezett sziilék életkora hogyan

viszonyul a vallalt gyermekek szamahoz (4. abra). 152-b6l 55-en vannak egy gyerekesek, 68-
an két gyerekesek és 29-en nagycsaladosok, azaz 3 gyermek feletti csaladok. A kutatdsomban

leginkabb az egy és kettd gyerekes csaladok jellemzdek a 26 és 45 éves sziilok korében.

45

41
40
35

30 28

20
15 1313

10

ol

3 3 3 L 1 2

., HE m S i

1 gyerek 2 gyerek 3 gyerek folott
m18-25 m26-35 m36-45 m46-55

4. abra: A sziilok életkora és a vdllalt gyermekek szama szerinti eloszlds
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e) Az is érdekelt, hogy a sziilék iskolai végzettsége milyen aranyban van a vallalt

gyermekek szama szerinti eloszlas tekintetében (5. abra). Megfigyelve az adatokat, 55 egy

gyerekes csaldd van, és ebbdl 23-an kozépiskolat/gimnaziumot vagy szakkozépiskolat
végeztek, 15-en egyetemi alapképzéssel/féiskolai diplomaval, 17-en pedig egyetemi
mester/doktori diplomaval rendelkeznek. A két gyermekes csaladok 68-an vannak és minden
tipusu iskolai végzettségnél eloszlik az aranyuk. A nagycsalados sziiloknél 17 fébol 9-en
érettségivel, 7-en fels6foku végzettséggel rendelkeznek. Az altalanos iskolat végzok szama

pedig elenyészd.

30
25
20
15
10
5
0
S°
)
G
o‘%
»
(»’b
RN\
?\
R
42
{_0

m 1 gyermek ®2 gyermek 3 felett

5. abra: Iskolai végzettség és vallalt gyermekek szama szerinti eloszlas
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f) A gyermekek nemét tekintve (6. abra) kozel azonos aranyban vannak a fia és a lany

6vodaskoru gyermekek (52%-ban lanyok, 48%-ban fitk). A 2,5-3 éves korti gyermekes sziilok
53-an, 4 évesek 37-en, 5 évesek 36-an, illetve a 6-7 évesek 25-en toltotték ki a kérdbivet. A
gyermekek életkoranak eloszlasa szerint is az lathato, hogy kozel azonosan vannak a fitk és a

lanyok. Leginkabb a legkisebb korosztalynal tiinik fel a fiuk, illetve a 4-t61 7 éves korig a lanyok

nagyobb aranya.
35
30
30
25 23
22
20 19
17
15 15
15
10
10
5
0
2,5-3 éves 4 éves 5 éves 6-7 éves
mfil mlany

6. abra: Gyermekek életkordnak eloszlasa nemek szerint
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g) A kérdoiv 8. kérdésében rakérdeztem az 6vodas koru gyermek testvéreinek szamara

(7. abra), aminél a 9. kérdésben szerettem volna megtudni, hogy van-e koziiliik legalabb egy

harom évnél fiatalabb vagy legalabb egy harom évnél id6sebb testvér. A diagram alapjan a 152

kitolt6 koziil 57-en jelolték be, hogy nincsen egy harom évnél idGsebb, se fiatalabb testvére az

6vodaskoru gyermekének. Egy testvérnél 35-nek van legalabb egy harom évnél fiatalabb, 14-

nek legalabb egy harom évnél idosebb testvére. A két testvéres gyermekeknél 10-en vannak

azok, akiknek van legalabb egy harom évnél fiatalabb, és 7-en vannak, akiknek van legalabb

egy harom évnél id6sebb testvére. Harom testvérnél pedig 6-an vannak azok, akiknek van

legalabb egy harom évnél idsebb és 3-an, akiknek van legalabb egy harom évnél fiatalabb

testvére.

60

50

40

30

20

10

57
35
15 14
10
7 6
3 . 3
= []
nincs testvér 1 testvérnél 2 testvérnél 3 testvérnél

m nincsen se idésebb, se fiatalabb 3 évnél
m legalabb 3 évnél idésebb
legaldbb 3 évnél fiatalabb

7. dbra: Iddsebb vagy fiatalabb testvérek szama szerinti eloszids
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h) Végiil a 8. abra diagramjan azt vizsgaltam meg, hogy a gyermekek korosztalyan beliil

van-e legaldbb eqy hirom évnél fiatalabb vagy egy harom évnél idésebb testvér. A 3-4-5

éveseknél megegyezéen mindegyiknél 12-en, 6-7 éveseknél pedig 13-an vannak harom évnél
fiatalabb testvérek, vagyis csecsemd, bolcs6dés vagy kiscsoportos ovodaskorti gyermekek. A
3-4 éveseknél 7-en, az 5 éveseknél 8-an, és a 6-7 éveseknél pedig 5-en vannak harom évnél

iddsebb, vagyis kisiskolas koru vagy annal iddsebb testvér.

14

13
12 12 12
12
10
8

8 7 7

6 5

4

2

0

3 éves 4 éves 5 éves 6-7 éves

m 3 évnél fiatalabb = 3 évnél id6sebb

8. dbra: Ovoddskorii gyermek életkora és a testvérek életkor szerinti eloszldsa
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2.2. A kutatas eredményei

2.2.1. Hipotézisi: Nincs kell6en leszabalyozva a gyermek szadmara a csaladban a digitalis

eszkozOk hasznalata, és ezaltal a mesenézés sem.

a) Az els6 szaml hipotézisemet kiilonb6zé demografiai adatokkal Osszeegyeztetve

vizsgaltam meg. Eletkor szerinti eloszlasnal két korcsoportot vettem kiilon, hogy megnézzem,

megjelenik-e kiilonbség a gyermekiik mesenézési szokasaikban. A 18-25 éves, illetve a 36-55
éves szitlok kozott eltérések jelentek meg abban, hogy a gyermekiik kivel néz mesét. Az ¢l6z6
fejezetben bemutatott 4. abrara visszautalva, a fiatalabb korosztalyu sziiléknél vannak
tulnyomo tobbségében az egy és két gyerekes csaladok. Ennek alapjan lathat6 a 9. abran, hogy
a gyermekek kevesebben, azaz 10%-ban néznek egyediil is mesét, amig a legiddsebb kitdltoknél
kétszer tobben. A 36-55 éveseknél kidertil az is, hogy 16%-kal tobben nézik testvérrel egyiitt.
Ennek oka az is - a testvérek szamat vizsgalva a két korosztaly csaladjainal- , hogy a fiatalabb
szliloknek legfeljebb ketté gyermekiik van, mig az id6sebb korosztalynal tobben vannak
nagycsaladosok is. Osszességében, ha azt figyeljiik, hogy a gyermek felnéttel - vagyis sziilovel
vagy nagysziilével nézi a mesét-, akkor a legfiatalabb korcsoportnal ez 60%-ban, mig az

1d6sebb korosztalynal 54%-o0s ardnyban valdsul meg.

18-25 36-55

8%

M Sziil6vel M Egyedl M Szilbvel H Egyedil
Nagyszilével B Testvér Nagyszil8vel M Testvérrel
m Gyerekvigyazoval B Gyerekvigyazéval

9. dabra: Kivel néz mesét a gyermek - sziilo életkoranak eloszlasa alapjan
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b) Amellett, hogy a gyermek altalaban kivel néz mesét, fontosnak tartom azt is megtudni,

hogy a sziil6 milyen gyakran nézi a mesét gyermekével és beszélget-e vele a latottakrol. A

kapott valaszok alapjan, ahogyan azt a 10. abra is mutatja, a 26-35 évesek korében 78-bol 52-
en (66%) valaszoltak azt, hogy gyakran nézi a mesét, mig a 18-25 éveseknél ez kevésbé
jellemz6. Azonban a 10. és a 11. abrat dsszehasonlitva azt 1atjuk, hogy a legfiatalabb korosztaly
ugyan nem minden esetben nézi a mesét gyermekével, de ugyanakkor beszélgetnek a
latottakrol. Tehat a 7 f6b6l harman valaszoltak (43%-a), hogy néha nézi a mesét, de 6-an
gyakran beszélgetnek réla (tobb mint 85%-a). A 26-35 és a legidésebb korosztalyoknal is az
latszik, hogy inkabb tobbet beszélgetnek a mesérdl, mint hogy kdzdsen nézzEék azt. Ugyan a
legidésebb korosztalynal megadtak olyan valaszt is, hogy nem nézik a mesét a gyermekkel, de

ezek szama elenyész0.

A sziil6 egyiitt néz mesét a
gyermekkel

3655 ST s
2635 I s
1825 [ s

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M gyakran ©inéha Hnem

10. dbra

Beszélget a mesékben latottakrdl

655 NG o
2635 GG
1825 [

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M gyakran 1 néha Mnem

11. abra
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¢) Kivancsi voltam arra, hogyan viszonyul az el6z6 adatokhoz annak az eredménye, hogy

a sziilé, ha mas tevékenységet is folytat, de egy 1égtérben tartézkodik a mesét nézé gyermekkel.
Az erre kapott valaszaim alapjan a 18-25-ds korosztalyndl 7-b6l 5 sziilonél (70%-a) gyakran
eléfordul, és ugyszintén 5-nél a gyermek gyakran kéri is, hogy egyiitt nézze vele valaki a mesét
(12. abra), habar a 10. abra szerint csak harom sziil6 valaszolta azt, hogy gyakran egyiitt is nézi
vele. A 26-35 éves korosztalyt nézve pedig 84 f6bol 62 sziil6 (75%-a) van egylitt a mesét nézo
gyerekkel és 51-en valaszoltak, hogy a gyerekiik gyakran kéri a k6zos mesenézést, 52 sziild

pedig valoban gyakran meg is teszi ezt (10. abra).

Egy légtérben van a mesét Kéri a gyermek, hogy nézze
nézo gyermekkel vele a mesét

2635 NG = SE 6o RIS = GE
1225 NS 1825 NS

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
m gyakran néha nagyon ritkdn M soha H gyakran néha nagyon ritkdn HEsoha
12. abra

d) A kérdoiv 10. kérdésében feltettem azt a kérdést, hogy milyen digitalis eszkdzok

vannak a haztartasban és ezekbdl melyeket hasznalja a gyermek mesenézésre. A kapott
vélaszok alapjan a csaladok technoldgiailag jol felszereltek, mert tobb digitalis eszkozzel is
rendelkeznek. Ugyanakkor az is latszik, hogy a haztartasok leginkabb okostelefonnal (98%-a),
televizioval (88%-a) és laptoppal (88%-a) vannak ellatva. Azonban a kapott adatok szerint a

gyermekek mesenézése 82%-ban televizion torténik. Osszevetve a sziilék életkorat az egy

haztartdsban levd televizidok szdmaval az tapasztalhatd, hogy az id6sebb sziilok gyermekei 58%-

ban nézik a mesét televizion és 44%-ban hordozhat6 eszk6zokon is (laptop, tablet, okostelefon).
A 18-25 éves sziilok gyermekei fele-fele aranyban nézik televizion és hordozhaté eszk6zon a
mesét, tehat aranyat tekintve a gyermekek féleg tévéhez vannak koétve. Az, hogy a sziil6 egy

légtérben van-e a tévét néz6 gyermekkel, mind a két korosztalyndl megegyezd eredményt
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mutat. Mind a 18-25, mind a 35-55 éves sziiloknél a valaszadok 70%-a azt irta, hogy gyakran
vagy mindig egyiitt van a mesét néz6 gyermekkel.

A felmérésben szerepld 152 sziild alapjan fény deriilt, hogy 84 gyerek (55%-a)
hordozhat6 eszk6zon is néz mesét, ebbdl 32-en olykor egyediil is nézik, de csak harmojuknak
engedélyezték, hogy feliigyelet nélkiil teljesen egyediil folytassak ezt a tevékenységet. 132
haztartasban van legalabb egy televizid. Ebbdl 81 csaladnak van egy, 46-nak ketto és 7-nek van
harom televizigja kiilonféle helyiségekben. Kivancsi voltam arra, ahol tobb televizio van, ott
milyen mértékben nézi egyediil a gyermek a mesét. A 13. abra szerint, ahol egy tévé van, ott a
81-b6l 29 gyermek (35%-a) nézi csak egyediil vagy egyediil is, és 30-an (38%-a), akik csak
szlildvel. Azonban, ahol 2 televizid van a haztartasban, ott 46-bol 22-en (48%-a) nézik csak
egyediil vagy egyediil is és 9-en (20%-a) csak sziilével. Ahol pedig 3 televizid van, szinte fele-

fele aranyban nézi egyediil is vagy csak sziilovel.

v o

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m csak egyedil megyedilis csak szllbvel

13. dbra: Egy haztartasban levo televiziok szama szerinti eloszlds

A haztartasban 1év6  televiziok szamat 0OsSzevetve a gyvermek mesenézésének

idotartamaval felveti bennem a kérdést, ahol tobb televizid van a csaladban, ott tobb id6t is tolt
annak nézésével? A 14. abra azt mutatja be, hogy ahol két televizio van, ott magasabb
oraszamban nézi a mesét a gyermek. Ugyanis 30%-a 7-9 orat, 15%-a 10-12 6ra kozott és 9%-a
13 ora felett néz mesét atlagosan egy héten (7 ora feletti nézettség 54%-ban), mig akinek egy
televizioja van, ott a magas nézettségi idotartam kevésbé jellemz0 (7 ora feletti nézettség 31%-

ban), és inkabb 0-6 ora kozott jellemzé a mesenézés ideje.
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1TV 2TV

m0-3 dra m4-6 ora 7-9 6ra m(0-3 dra m4-6 6ra 7-9 6ra

m10-12 6ra m13 oOra felett m10-12 6ra m 13 o6ra felett

14. dbra: Mesenézés ideje szerinti eloszlas

e) Két telepiiléstipus, azaz a falu/kdzség, illetve a nagyobb varosok kozott az életvitel

eltéré. Szerettem volna megtudni, hogy mutatkozik-e kiilonbség a két teleptilésen él6k kozott

abban, hogy a nap mely idGszakaban jellemz6 leginkabb a mesenézés. A 15. abran latva

Osszességében nincs szignifikans eltérés, azonban tendencia mutatkozik abban, hogy mindkét
telepiiléstipusnal a 16-18 ora kozott nézik a mesét. Ugyanakkor Osszehasonlitva a nagy
varosiakat és a faluban/kozségben éloket, elmondhatjuk, hogy utobbiak nagyobb aranyban

valasztottak a 19-21 6ra kozotti idot.

Falu/Kozség Févaros és vidéki
nagyvaros
M 6-8 6ra M 6-8 6ra
m 8-11 6ra m 8-11 d6ra
12-15 6ra 12-15 6ra
M 16-18 6ra M 16-18 6ra
W 19-21 6ra W 19-216ra

15. dbra: Mesenézés napi iddintervallum szerinti Meloszldsa falu/kozség, illetve févaros és
vidéki nagyvaros kozott
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f) Azt is megvizsgaltam, hogy a csaladban levé gyermekek szama mennyire befolyasolja

a mesenéz¢si id6t atlagosan hetente. A 16. abra jol mutatja, hogy az egy gyerekes csaladoknal
55-b6l 38-an (70%), 67 két gyerekes csaladbol 49-en (73%), és a nagycsaladosokndl 29-b6l 22-
en (76%) nézik 16-21 ora kozott. Az tapasztalhatd, hogy nincs nagy befolyassal a mesenézési
idore az, hogy hany gyermek van a csaladban, ugyanakkor észreveheté névekedés abban, hogy

minél tobb gyermek van a csaladban, annal késobbre tolodik a mesenézés idpontja.

35 33
30 26
25
20
15 12
9
10 7 7
55 55
5 2 2 3 I
o .- m Il

6 -8 dra 8-11 6ra 12-15 oéra 16-18 6ra 19-21 éra

1gyerek M2gyerek M 3 gyerekfelett

16. dbra: Csaladban levo Qyermekek szama és a mesenézés ideje szerinti eloszlds
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g) A kovetkez6 diagramon a csaladban levd gyermekek szamat Osszevetettem a

mesenézési idével. A 17. abran lathato, hogy tendencia mutatkozik abban, ahol tobb gyermek

van, ott tobb id6t is toltenek el mesenézéssel a gyerekek. A nagycsaldadosoknal inkabb
eléfordul, hogy hetente akar 10-13 orat is mesét néznek, mig az egy vagy két gyerekes
csaladoknal ez kevésbé jellemzObb. Abban is megmutatkozik ez, hogy az egygyerekes

csaladban a gyermek leggyakrabban 0-3 orat t6lt mesenézéssel atlagosan egy héten.

3 gyermek felett

1 gyermek 13

oa

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mO0-30ra 4-66ra m7-96ra MW10-13 6ra

17. abra: A mesenézési ido eloszlasa a csaladban levo gyermekek szama alapjan

37



h) Az otthoni mesenézési szabalyozast befolyasold tényezéket megvizsgalva a sziilok

legmagasabb iskolai végzettsége alapjan, szerettem volna megtudni, hogy van-e eltérés a

korlatokrol vald elképzelésiikben. Két csoportot alkottam az altalam megadott hat iskolai
végzettség alapjan. Vannak az érettségivel rendelkezék (kozépiskola/ gimnazium/
szakkozépiskola), illetve azok, akiknek van valamilyen felséfoki képesitésiik (f6iskola/
egyetemi alap-/ mester-/ doktori képzés). A kérddiv 27. kérdésénél kapott eredményekbdl
atlagot szamitottam annak alapjan, hogy a kitdltéknek be kellett jeldlniiik az 6tfokt Likert-
skalan gyakorisaga szerint a szamukra leginkabb jellemz6 allitast. A 18. és 19. abran
Osszesitettem a kapott eredményeket. Az érettségivel rendelkezé sziilék prioritasa (18. abra) a
mas tevékenyégek felajanlasa gyermekiik szamara, mint példaul kozos jaték vagy jatszoterezés.
Ezt kovetden fontosnak tartjadk azt is, hogy a szilé egy légtérben legyen a mesét nézo
gyermekkel. Ehhez kapcsolodoan visszautalnék a 11. abran 1évé diagram, amely jol mutatja,
hogy a kitolt6 sziilok valoban odafigyelnek erre, hiszen tobbségében azt jelolték meg, hogy
gyakran vannak egylitt a mesét néz6 gyermekiikkel. A harmadik leggyakoribb jellemz6 ebben
a csoportban az, hogy elére meghatarozott iddintervallumot vagy megnézheté meseszamot
hataroznak meg. Ezt kovetden mar ritkdbb a mese megtagadasa a sz6fogadatlansagra, vagy a
jutalmazas alkalmazdsa, amennyiben a gyermek teljesiti a sziild kérését. A 19. abran az lathato,
hogy a diplomaval rendelkezéknél eltérés van a prioritasokat illetéen. Naluk az elsédleges az,
hogy tudatossag legyen a mesenézésben, azaz legyen meghatarozva, hogy mennyi mesét és
milyen idGintervallumban nézhet a gyermek. Ezzel egyiitt fontos szamukra, hogy a sziil6 egy
légtérben legyen a mesét nézé gyermekkel. Kevésbé jellemz6, hogy mas tevékenységeket
ajanlanak fel a mesenézés helyett. Ahogy az el6z6 csoportnal is jellemzd volt, a mese tiltasa és

jutalmazasa még ritkabban fordul el6.
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Mesenézési szabalyozasok
(érettségivel rendelkez6k)

Mads tevékenység el6térbe helyezése

A szUl6 egy légtérben tartdzkodik a tévét nézé
gyermekével

El6re meghatarozott
idGintervallum/megnézhet8 mesék szdma

SziilGi kérés nem teljesitésének a mesenézés
megvonasa

Sz(lGi kérés teljesitésének jutalmazasa

18. dbra
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Mesenézési szabalyozasok
(fels6foku végzettséggel rendelkezdk)

El6re meghatarozott
idGintervallum/megnézhetd mesék szama

Mds tevékenység el6térbe helyezése

A sziil6 egy légtérben tartdzkodik a tévét nézé
gyermekével

SzulGi kérés nem teljesitésének a mesenézés
megvonasa

SzilGi kérés teljesitésének jutalmazasa

19. dbra
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h) A kérdéivem 23. kérdésében szerepelt az a nyitott kérdés, amely alapjan szerettem
volna feltarni a sziil¢ gondolatait arrél, hogy egy csaladi program keretében a kdzos filmnézés
alkalmaval, hogyan oldjak meg azt, amikor a csalad tagjai filmet, az 6vodas koru gyermek pedig
mesét szeretne nézni. Kivancsi voltam arra, hogy a kiilonboz6 iskolai végzettségii sziilok
milyen megoldést talalnak egy ilyen helyzetben. Atolvasva a valaszokat, 6t kategoriaba
soroltam azokat annak alapjan, hogy kinek az érdeke érvényesiil. A sziiléé, a gyermeké vagy
mindenki sajat akarata szerint cselekszik, esetleg talalnak egy koztes megoldast. Az 6todik
kategoria az, amit ’egyéb’-nek tettem be, mert nem kaptam egyértelmti valaszt az adott
kérdésemre, vagy kitértek eldle. A 20. abran, két kordiagram alapjan hasonlitottam 0ssze az

eltérd végzettségl sziilok valaszait. Mind a két csoportnal kisebb eltéréssel a gyermek érdekeit

tartjAk  fontosabbnak  (Erettségivel rendelkezOknél 40%, diplomazottaknal — 34%).
Altaldnossagban elmondhato, hogy ennél a kategorianal a valaszokban az szerepelt, hogy a
csalad is mesét néz, amikor kozos filmezésrdl van szd. Példa a sziildk valaszai koziil: ,, Mesét
néziink. Nem néziink a gyerek mellett neki nem ill6 filmet!”; ,, Csak olyan miisor megy, amit a
kisfiam is nézhet. Felndttek lemondtak a sajat miisoraikrdl a gyerek érdekében.”; ,, Altaldban a
kisebb gyermek dltal valasztott mese van.” Erdekesnek talaltam olyan vélaszokat is, amik gy
tlinhetnek, hogy a gyermek érdekeit szolgaljak, de ugyanakkor felveti azt a kérdést, hogy az a
sziil6 altal valasztott film vagy mese mennyire felel meg a gyermek életkori sajatossagainak.

)

Peéldaul: ,, Egyiitt olyat néziink, ami mindenkit érdekel. Lehet mese vagy film.”; ,, Vagy csaladi
filmet vagy felnéittet is szérakoztaté animdacios filmet valasztunk.” Ugy gondolom, hogy ezeknél
a sziil6 akarat is dominal, hiszen végsd soron 6 donti el, hogy az adott film megfelel6-e. Ugyan
a két abrat dsszehasonlitva nem mutat szignifikans eltérést az a kategoria, ahol elsésorban a
sziil6i akarat érvényesiil valamilyen formaban, azonban voltak olyan valaszok, amelyek
érdekesnek bizonyultak. Példaul: ,, Mindennek megvan a maga ideje. Van filmezés idé a
felnétteknek és van mesenézés idé a gyereknek. Altaldban a napi program része.”; ,, Nem
csaladi program ndalunk a tv nézés. A gyerek csak akkor iil elétte, ha a felndtteknek
halaszthatatlan dolga van (pl. fozés, takaritds, kisebb testvér ellatisa).”; ,, Kicsit néziink mesét,
aztan kicsit filmeziink.” A kovetkezd kategoriaba azokat a valaszokat tettem be, ahol azt irtak,

hogy kozos megoldast keresnek vagy kompromisszumot kdotnek, ami egyes esetekben nem

feltétleniil a gyermeknek kedvez. Példaul: ,, Kompromisszumokkal. Szépen elmagyardzzuk,
hogy most eddig azt néztiik, amit 6 kért, de most azt nézziik, amit mi (felnottek) szeretnénk.
Altaldban megérti, de van azért hiszti is.” De volt olyan vélasz is, ami a kozos érdekeket
szolgalja. Példaul: ,, Nem konnyii, de megoldhato. Felirtuk kis cetlikre, ki mit szeretne, és abbol

huzunk.” A két csoport kozott kiilonbség mutatkozik abban, ahol mind a sziilé, mind a gyerek
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akarata teljesiil, vagyis két eszkdzon oldjak meg a mese vagy a filmnézést. Példaul: ,, Mdsik

eszkozzel vagy 2 Tv-vel oldjuk meg”; ,, A kislanyom megkapja a régi telefonomat és youtubozhat
rajta addig.” Ez a megoldas az érettségivel rendelkez6k csoportjaban 17%-ban van jelen, a
masik csoportban elenyész6 ezek szama. A fels6foku végzettséggel rendelkezék 43%-a az

‘egyéb’ (6todik) kategdridba sorolt valaszokat adta meg. Tobbségében azt irtak, hogy csak

akkor néznek filmet a sziilok, amikor a gyermek mar alszik. Példaul: ,, Mi csak este néziink tv-
t, amikor mar alszanak a gyerekek.” Voltak olyan valaszok is, hogy nem szokott ilyen probléma
eléfordulni, mert nem néznek TV-t, s0t a gyermek se néz mesét. Példaul: ,, Mi nem néziink Tv-
t / filmez, vigyhogy nincs ilyen probléma.”, ,, Sosincs ebbdl probléma, egyszeriien nem néziink

elotte filmet, 6 pedig soha nem is kéri, hogy mesét nézhessen.”

Erettségivel rendelkez6k Fels6foku végzettséggel
rendelkezdk

Gyerek dominancia

(+)

Gyerek dominancia

(+)

MW SzUl6i dominancia

40% (+,-) W Sziil8i dominancia
0 "

(+r')

34%

17% Kompromisszum

L . Kompromisszum
(k6z6s megoldas)(+,-)

(k6z6s megoldas)(+,-)

9%

Mindenki érdeke Mindenki érdeke
érvényesll (-) érvényesdl (-)
B Egyéb/nincs TV vagy W Egyéb/nincs TV vagy
filmnézés filmnézés
20. dbra

Elemzési: A kutatdsom jelentds része arrdl szol, hogy a sziilék mennyire tudatosak a
gyermekiik digitalis eszkdzhasznélatdban, illetve a mesenézésiikben. Az elsé hipotézisemrdl a
kapott adatok alapjan Gsszességében elmondhato, hogy a megkérdezett sziilok jelentds része
odafigyel arra, hogy a gyermekiik otthoni mesenézése szabalyozva legyen. Tobbségében a
gyermekek felnéttel néznek mesét, akik szamara fontos, hogy legyen valaki a mesét nézé
gyermekkel, habar a kapott eredmények alapjan a fiatalabb korosztalyu sziilok inkabb
tudatosabbak ebben, mint az idésebbek. A sziilok jelentds aranya, még ha nem is tud minden

esetben egyiitt lenni gyermekével, de gyakran beszélget a latottakrdl, nyitottnak tiinnek a
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tudatositasra, a parbeszédre, ¢és ha a gyermek igényt tart arra, hogy nézze vele valaki a mesét,
akkor a sziil¢ altalaban ezt megteszi. Athlete Huston és John Wright tanulmanyaikban mar
1996-ban igazoltak, hogy a gyermek jobban képes megérteni €s befogadni a latottakat, hogyha
a sziil6 egyiitt nézi vele és beszélget is gyermekével azokrol. (Cole - Cole, 2003. 453.0.) Tehat
mindenképp pozitiv, hogy erre nagy hangsulyt fektetnek a kutatisomban résztvevd sziilok.
Jonak tartom azt iS, hogy a gyermekek tobbsége televizion nézi a mesét, ezzel is jobban
kontrollalva a mesenézést, illetve ellendrizve a fogyasztott tartalmakat a felnétt altal. Azonban,
azoknal a csaladoknal, ahol t6bb televizid van, ott a gyermekek tobb id6t toltenek a képernyd
elétt. A kitoltdk egy harmadanak van tobb mint egy televizidja otthon. A tobb tévés csaladok
kitoltéinek valaszait olvasva annal a kérdésnél, hogy a kozos filmnézést hogyan oldjak meg,
amikor a gyermeke mesét, a felndtt pedig filmet szeretne nézni, tobb valaszado is a két
televizion vald nézést tartotta megoldasnak. Ebbdl adodhat az is, hogy ezeknél a csaladoknal
kevésbé feliigyelik a mesenézést, illetve tobbszor fordul eld, hogy a gyermek egyediil van
kozben. Az adataim azt is megmutattak, hogy a mesenézés szabalyozasa kapcsolatot mutat a
sziil6 iskolai végzettségével. A kozépiskolat/gimnaziumot/szakkozépiskolat végzett sziilokre
kevésbé jellemz6, mint a magasabb végzettségi sziilokre, hogy megszablyak a mesenézés
idokeretét. Viszont mindkét csoportnak fontos a sziiléi jelenlét és a mas kozosen végzett
tevékenységek el6térbe helyezése IS, az pedig mindenképpen pozitiv, hogy ritkabban
alkalmazzak a mesenézést jutalmazasra vagy biintetésre. Ez alapjan is elmondhatd, hogy a
kozos csaladi tevékenységek eldtérbehelyezése, illetve ahol az ,,aktiv pihenés nem pusztan
villanypasztor nevelésre szoritkozik” (Kiss, 2019), ott nem olyan rombol6 hatast a televizid
nézése, mint azoknal a csaladoknal, ahol hianyzik a kontroll.

Az iskolai végzettséghez kapcsoloddan van szignifikans eltérés az érettségivel és a magasabb
végzettségll sziilok kozott a kozos csaladi filmnézés terén, ugyanis minél iskolazottabb a sziil6,
annal ritkabban alkalmazza azt a megoldast, hogy kiilon digitalis eszk6zon nézi a felnétt és a
gyermek is a kivant filmet. A kutatdsom soran szighifikans kapcsolatot talaltam a csaladban
levo gyermekek szama €s a mesenézési id6/iddintervallum kozott. Az tapasztalhatd, hogy minél
tobb gyermekes a csalad, annal inkabb kitolodik a mesenézés idépontja, illetve annal tobb id6t
tolt mesenézéssel a gyermek. Elképzeléseim szerint egy tobbgyermekes csaladban tobb a
haztartasbeli munka és elfoglaltabbak a sziilok. Ebbdl valosziniisithetd az, hogy egyszeriibb
megoldas mesenézéssel lekotni a gyermekeket; mig egy gyermeknél sokkal kénnyebb a
mesenézésen feliil mas kozos tevékenységet folytatni, hiszen ott csak egy gyermekre kell

odafigyelni.
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2.2.2. Hipotézisy: Feltételezésem szerint a sziilok nincsenek tisztaban az egves rajzfilmek

fejlodésbeli karos hatasaival.

A masodik hipotézisemet az animacios filmek szempontjabol vizsgaltam meg, hogy
melyek a legnézettebb, legkedveltebb mesék a mai 6vodaskoru gyermekek korében. Ezaltal azt
szerettem volna megtudni, hogy mik azok a tényez6k, amelyek befolyasoljak a mesevalasztast,
illetve a sziil6 tudatos-e abban, hogy azok a rajzfilmek megfelelnek-e a gyermeke életkori

sajatossagainak.

a) A kapott adataim alapjan, ahogy az a 21. abran is lathatd, 6sszességében elmondhato,

hogy a mese tartalma az, ami leginkabb meghatarozza a mesevalasztast, illetve az is gyakori,

hogy a sziil6i ajanlas alapjan dontik el a gyermekek, hogy melyik mesét nézik. A 22. abra is
azt igazolja, hogy 54%-ban gyakran vagy mindig a sziil6 valasztja meg a mesét. A mese zenéje
is egy fontos szempontnak bizonyul. Ami kevésbé jellemz0 a valasztast illeten, az a mese
szerepldinek hangja, az dvodatarsak vagy az idosebb testvér hatasa, és a legritkabban fordul eld

az, hogy a rekldmok befolydsolndk a mesevalasztast.

Mesevalasztast befolyasolé Sziil6k ajanlasa
tényezok
5
4,296
4,2 m soha
35 3,158 46
3 2,519 2,625
2,5 1,986 2,118 % nagyon
’2 ! ritkan
1'5_’ néha
0,5
0 . B gyakran
o~ \\SQ’ ‘9/3& (\oo\'b o \"b"’,b \(Q
L5 2 & S S R
G <@ 6’5& PSR- -
@ g RS & b P B mindig
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\6 c),‘,@
21. dbra 22. abra

43



b) A kovetkez6 abran (23. abra) a gyermek viselkedésére vonatkozdan vizsgaltam meg

az egyes allitdsokat, melyeket a sziild tapasztal a mesék hatasara. A leggyakrabban az fordul
eld, hogy a gyermek megkérdezi az altala nem ismert szavakat, amelyeket hall a mesékben. A
10. abra, ahol a sziilok életkora alapjdn néztem meg, milyen gyakorisaggal beszélgetnek
gyermekiikkel a latottakrol, megerdsiti azt, hogy a sziilok tobbsége valdban gyakran teszi. A
kitolté sziilok azt is gyakran tapasztaljadk, hogy a gyermekiik beszél a kedvenc
mesekarakterekrol, a mese torténetérdl, felidezi a benne hallott dalokat, akar a focimdalt is,
illetve gyakran eléfordul, hogy dtemelnek bizonyos szavakat, amelyeket a mesében hallottak.
Elenyész0 aranyban jellemzd, hogy a szerepldk hangszinét utdnoznak a gyermekek vagy

lerajzolnak a mesebeli karaktereket.

A gyermek viselkedésére hato tényez6k

Ha mesenézés kdzben nem ért meg

valamit, azt megkérdezi 4,046

Szokott beszélni az dltala nézett
e - I 3,894
rajzfilmek torténetérdl

Felidéz dallamokat, fGcimdalt 3,881

Atvesz bizonyos széfordulatokat,
viselkedésmoddokat

3,657

Rajzfilmekben el6forduld hangokat,

L ;. . 2,72
szerepl6k hangszinét utdnozza 3

Rajzaiban megjelennek kedvenc
mesehd{sei

2,703

o
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23. dbra: Az adott kérdésekre kapott valaszok atlagainak abrazoldsa

c) Fontosnak tartottam a kutatasomban feltenni azt a kérdést, hogy a gyerekek mely

kozbsségi média platformom nézik a mesét leginkabb. Amint a diagrambdl kitiinik a gyermekek

a nyilvanos videomegoszto webhelyeken, illetve valamelyik kozszolgdlati televizios csatorndn

kovetik figyelemmel ezeket a meséket. (24. abra)
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K6z0sségi média platformokon nézett mesék
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Letoltott El6fizetéses Nyilvanos Kozszolgalati
filmek/Dvd médiaszolgdltatdas  videdmegosztd televizids csatornak
webhely
24. dbra

d) A kérddivben szerepel az a kérdés, hogy melyek a gyermek legkedveltebb,

legnézettebb meséi. 152 valaszbdl a sziilok altal emlitett rajzfilmek kapcsan a minta eloszlasa

nagyon nagy, sokféle kedvenc mesét emlitettek meg, de volt egy mese, ami kimagaslo volt ezek
koziil. A legkedveltebb mese a valaszadok gyermekei korében a Mancs drjarat lett (40%-0s
aranyban), a masodik helyen Peppa malac végzett, a harmadik legnépszeriibb mesének pedig
a Bogy6 és Baboca bizonyult. Az utanuk kovetkezé mesék népszeriisége nagyon hasonld

aranyban oszlik meg, ahogy az a 24. dbran is lathato.

Top 10 kedvenc mesék

Mancs Grjdrat I 61
Peppa malac N 19
Bogyo és Baboca N 17
Jégvarazs N 16
Sam atlizolté NN 16
Verddk I 14
Bing nyuszi I 14
Lang és szuperverdak N 13

Szilaj  — 11
lego W 8
0 10 20 30 40 50 60 70

25. abra
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e) A Mancs Orjarat cimii mesét vettem gorcsé ala és arra kerestem a valaszt, hogy a
valaszado sziilok gyermekei mi alapjan preferaltak ilyen kiemelkedden éppen ezt a mesét. A
fent emlitett rajzfilmet kedveld gyermekek nemi eloszlasa a kovetkezd: 54%-ban fiuk és 46%-
ban lanyok nézik elészeretettel ezt a mesét. Eletkoruk alapjan elmondhato (26. abra), hogy a
Mancs O6rjaratot nézok 33%-a 2,5-3 évesek, 38%-a 4 évesek, 29%-a pedig az 5 évesek
korosztalyabol kertil ki. A 6-7 éves korosztalyndl a nézettségi szam elenyészd. Tehat a kapott
adatok szerint a legkisebb korosztaly az, aki leginkabb kedveli ezt a mesét. Azok a gyermekek,

akik nézik ezt a rajzfilmet, 78%-a gyakran besz¢l is a benne latottakrol sziileikkel.

Mancs Orjarat

10%

28%

W 2,5-3 évesek 4 évesek M5 évesek 6 - 7 évesek

26. abra: Mancs Orjarat nézettsege a gyermek életkora szerinti eloszldasa alapjan

Mivel nem ismertem korabban ezt a mesét, a kutatasom szempontjabol is fontosnak
tartottam, hogy megértsem, miért lehet ennyire népszerii az 6vodaskoru gyermekek korében. A
Mancs Orjarat egy szamitogépes animacios, akcio-kaland sorozat, amelynek foszerepléje hat
hosies kutya, akiket egy 10 éves Ryder nevii kisfi vezet. A torténet ugyanazon a séman
alapszik. Mindig van egy eset, valami baj, melyet a kutyak kiilénleges problémamegoldo
képességeikkel, kiilonféle jarmiiveikkel felvértezve kisérelnek megoldani ott, ahol baj van.
Minden egyes rész a mese focimdalaval kezdédik, amelynek tlizenete az, hogy nincs semmi
gond, nincs olyan, hogy lehetetlen, a segitség mindig megérkezik. A mese f0szerepléi, azaz a
kutyusok mind egyedi személyiségek, akik kiilonféle képességekkel vannak ellatva, mint
példaul Marshall a tiizoltd kutya vagy Chase a renddrkutya. A csapatmunka és a kozosségeért
valo tenni akaras, ami leginkabb jellemzik a foszereploket. A cselekmények akciodtsak,
leegyszertsitett torténésekkel, problémakkal. Nyelvezete egyszert, érthetd, ugyanakkor sok

slanges kifejezés van benne. Vannak visszatéré mondatok, szoéfordulatok, mint pl. ,,Chase segit,
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ahol tud!”, ,,Nincs tal nagy falat vagy tul kicsi kutya.” A mese grafikaja 3D-s hatast, élénk
szinekkel, erés vizualis hatassokkal. A hangeffektek és hanghatasok szinte folyamatosan jelen
vannak a mese alatt, illetve a fécimdal zenéje is ujra megszolal, mikozben a kutyak atvaltoznak
¢s késziilnek a kiildetésre. A kutydk, mint allatok, kozel allnak a gyermeki vilaghoz és a
karakterek segitOkészsége, az egymaskozotti baratsag még inkabb vonzova teszi a mesét ennek
a korosztalynak. Megvalosul benne az atvaltozas pillanata is, amikor a valésagbol a fantazia
vilagba mennek at a szerepl6k. A mese mindig azzal indul, hogy a kutyak egyiitt jatszanak,
majd elérkezik az a pont, amikor bevetésre késziilve atvaltoznak egyszeri kutydkbol mentd
kutyakka. A mesében szerepl6 lift is egy masik dimenzioba valo atlépést jelképez. A kiildetés
végén pedig mindenki visszatér a valdsagaba, a kisfit megkdszoni a sikeres akcidt a
kutyusoknak, jutalmazza éket és mindannyian boldogok, hogy sikeriilt teljesiteni az adott
feladatot.
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f) A kapott adataim szerint a masodik legnépszeriibb mesefilm a Peppa malac, melynek
nézettségi szama ugyan nem bizonyul kiemelkedéen magasnak, de dsszehasonlitast végeztem
a Mancs Orjarat mesével (27.,28. abra), mert kivancsi voltam, hogy van-e kiilonbség a két mese
nézettségét befolyasolo tényezoket illetden. Errdl a mesérdl is elmondhato, hogy a legkisebbek
korében népszerli (19-bol 10-en nézik). A felmérésben résztvevo sziilok esetében a 6-7 éves
kort gyermekek korében mar egyaltalan nem birt nagy népszertiséggel a Peppa malac.

A Peppa malac cimii mese egy népszeri angol televizidos animéacios sorozat, ami egy
malaccsalad életébe nyujt betekintést. A foszerepld egy 6t éves malac lany, Peppa, aki sziileivel
¢és kisoccesével €1, vagyis egy igazi csaladi dinamikat abrazol a mese. Minden részben a
szereplok részesévé valnak valamiféle kalandnak, amely foglalkoztatja a gyermekek
fantaziajat, mert 6ket ugyanazok a dolgok érdeklik, mint a fészereplé malac lanyt is. Peppa
megtanul kozdsségben ¢€lni, bardtokat szerezni és a kis testvérével osztozkodni. Tehat
elmondhatjuk, hogy egy 6vodds mindennapjair6l, dromeirdl, szorongasairdl szélnak ezek az 6t
perces kis epizodok, amelyekben megvan az oktatd szandék is, mint példaul a szamolés, az
¢vszakok. A nyelvezete leegyszerusitett, de gazdag szokinccsel rendelkezik egy oOvodas
szdmara. A mese grafikéja kétdimenzids, egyszerii vonalvezetésii, kevés ingerhatdssal. A mese
dallama is egyszer(i harmonidkbol épiil fel, fuvos hangszerekkel alafestve.

Ahogy a két abra is mutatja, mindkét mese esetében a nézettséget befolyasolo tényezok
szinte azonosak. A fent emlitett meséknél a sziilok a tartalom alapjan engedélyezik
gyermekiiknek a mesenézést. A gyerekek gyakran beszélnek a latott karakterekrdl,
szereplokrol, atvesznek hallott szoéfordulatokat, amelyeknek a pontos jelentését megkérdezik a

sziileiktdl, amennyiben azok szamukra nem ismertek.

Mancs Orjarat

Amesetartaima i 4,278
Ha nem ért valamit, megkérdezi e 4,032
Beszél a rajzfilmek torténetérdl, szereplSirl e 3,918

Atvesz bizonyos széfordulatokat, viselkedésmodokat... e 3,704

Aszilg ajanldsa e 3,704

Rajzaiban kedvenc mesehés e 2,934
Az 6vodatarsak hatasa e 2,377
Areklamok hatdsa I 1,754

0 0,5 1 15 2 2,5 3 3,5 4 4,5

27. abra
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Peppa malac

A mese tartalma e 4,368
Beszél a rajzfilmek torténetérél, szereplSir6él e 3,842
Ha nem ért valamit, megkérdezi e 3,736
Atvesz bizonyos széfordulatokat,... I 3,631
Aszil6 ajanldsa e 3,263
Rajzaiban kedvenc meseh6s R 2,421
Az bvodatarsak hatdsa R 2,368
Arekldmok hatdsa I 2,052

0 05 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5

28. abra

Elemzésy: A kutatisom ezen része a gyerckek altal kedvelt animaciés filmekre
Osszpontosult. A kapott adataim alapjan az allapithatdo meg, hogy a sziilok els6sorban a mese
tartalmat, mondanivaldjat tartjak fontosnak, ami a mesevalasztast illeti. Mivel a sziilok 54%-a
szinte mindig maga ajanlja a meséket, elmondhat6, hogy tudatosak a gyermekiik mesenézési
szokasaival kapcsolatban. A mesék hatdsa a gyermekek viselkedésére leginkabb abban
mutatkozik meg, hogy érdeklédnek, kérdeznek a mesékben latottakrol, beszélnek roéla.
Mindenképp biztatd az, ahogy az kutatdsom eredménye is kimutatta, hogy a sziilok jelentds
része nyitott a gyermekiikkel valo parbeszédre, fontosnak tartjak azt. Azon feliil, hogy milyen
meséeket néznek a gyerekek, arra is kivancsi voltam, hogy altaldban mely kozdsségi média
platformokon teszik ezt. Tobbségiik a nyilvanos videdmegosztd webhelyeken, illetve
valamelyik kozszolgélati televizids csatornan taldlkozik az altaluk preferalt mesével. A
nyilvanos videdmegosztd webhely, mint példaul a YouTube, olyan szempontbol elénytelen,
hogy kevésbé lehet ellendrizni a gyermek mesenézését, ugyanis rengeteg felnétt tartalmat is
felhoz egy-egy epizdd megtekintése soran, ami rossz hatassal lehet a gyermek pszichés és lelki
fejlodésére. Sok fligg a sziil6i tudatossagtol, hogy megteszi-e azokat a 1épéseket, amelyek
valoban szabalyozzak a mesenézést. Beallitja-e, hogy ne menjenek megallas nélkiil egymas
utan a misortartalmak, vagy van-e gyerek cezira a weboldalon, illetve a sziil6 egyiitt nézi-e a
mesét a gyermekkel, feliigyelve a nézett tartalmakat. A televizids gyerekcsatornak tarhaza is
sokféle. Rengeteg mesecsatorna van, amelyek nagyon kiilonboznek az igényes tartalmak terén
¢s fontos, hogy a felndttek ezt is sziirjék.

Mivel a sziilok nagyon sokféle mesét emlitettek meg a kutatasom soran, ennek

kovetkeztében nagy lett a mesék kozotti szoras, igy kisziirtem a tiz legtobbet emlitett mesét, €s
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ebbdl is az els6 kettdt vettem gorcsd ald. Mint 6vodapedagogus hallgatd, gyakorlataim soran
magam is tapasztaltam, hogy nagy népszeriiségnek dérvend a Mancs Orjarat és a Peppa malac is.
Egy rovid utdlagos kutatast is végeztem egyes sziilok kikérdezése szempontjabol, akiknek a
gyermekei szeretik a Mancs Orjaratot vagy a Peppa malacot. Szerettem volna megtudni, hogy
6k mit tartanak jonak vagy rossznak ebben a két mesefilmben. Elemezve a két mesét, illetve a
sziil6i vélemények figyelembevétele utan, pozitiv €s negativ hatasokat is feljegyeztem.

Hivatkozva Kapitany Agnes és Kapitiny Gabor A tomegkommunikacié (2011) cimii
konyvében emlitett rajzfilmek korszakara, elmondhatom, hogy a Mancs 6rjarat cim{i amerikai
rajzfilmsorozat a szerzék altal ugynevezett ,Nyalokaorszag” korszakaba sorolhatd, melyre
jellemzo a gyerekek vilaganak idealizalasa, amely elkiiloniil a felnéttek vilagatol. A fohdsok
foként allatok, kivéve a Ryder nevi kisfiut. A gyerekek konnyen tudnak azonosulni ezekkel a
hosokkel, akiket a talpraesettség, batorsag, a tenni akaras jellemez. (Kapitany — Kapitany, 2011.
108.0.) Amit pozitivumként kiemelnék a mese kapcsan, hogy er6szakmentes, kevés
armanykodas, gonoszkodas van benne, illetve jol bemutatja a problémamegoldast. A mese
mondanivaldja is az, hogy ne féljiink, hanem segitsiink annak, aki bajba jutott. A Mancs
Orjarat olyan vilagot abrazol, ahol a baratok soha nem hagyjak cserben egymast, illetve
semmilyen modon nem bantanak senkit. Megfigyeléseim alapjan, azonban azt gondolom, hogy
amese kivitelezése a megjelenési forma szempontjabol nem teljesen megfeleld egy 6vodaskora
gyermek életkori sajatossagainak, leginkabb nem a 3-4-5 éves korosztaly szamara, akik az
altalam végzett kutatasban a legnagyobb nézettséget alkotjak. A mesében rendkiviil gyorsan
valtakoznak az események. Grafikailag a 3D hatas miatt talvizualizalt, élénk és tele van
effektekkel, hangos gépzenével, ami jellemzd a mese fécimdalara is. Vekerdy Tamas
pszichologus pontosan arra hivja fel a figyelmet, hogy az animaciés filmekben a fejlett
vagastechnikdaknak koszonhetdéen egyik pillanatrdl a masikra valtakoznak a képek és a
torténések, amelyet egy Kisgyermek nem képes teljes mértékben tigy feldolgozni, mint egy
hallott mesét. Tobb anyuka elmondasa alapjan, 6k is azt tapasztaltdk, hogy a gyermekiiket
felporgeti ez a mese, ezért nem szoktak este nézni. A pszicholdgus azzal magyardzza ezt, hogy
,»a kisgyereknek nagyon nagy a kép-éhsége, mert nagyon sok feldolgozni valdja van.”
(Vekerdy, in.: Szavai,2010. 14-15.0.) Ez pedig pont olyan reakciokat valt ki a gyermekbdl,
amelyeket a sziil6 is sokszor tapasztal a mesenézés utan.

Ezzel ellenben a Peppa malacnak sokkal egyszeriibb az abrazolasmoddja a kétdimenzids
grafikajaval, illetve a mese rovid terjedelme, lassabb tempoja miatt is konnyebben befogadhatd
a kisebb korosztaly szamara. Ezen felil elmondhaté rdla, hogy érzelemdusabb,

csaladcentrikusabb, valamilyen szempontbol oktatojellegli is. Amit negativumként
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megemlitenék a mesével kapcsolatban, azok a hanghatasok, hanghordozasok, melyek
megmutatkoznak a malacok rofogésében, folyamatos vihogasukban. Azt gondolom, hogy ezek
elterelik a figyelmet a mese valodi értékérdl. Eszrevettem azt is, hogy egyes jelenetekben
hianyzik az empatia. Példaul, amikor a malac apuka elront valamit vagy kudarcot vall,
eléfordul, hogy a gyerekek kinevetik 6t. Peppa olyan kommentarokat is megenged maganak az
¢desapjaval szemben, mint példaul ,,buta papa”. Volt olyan sziil6, aki azt tapasztalta, hogy a
gyermeke utanozza ezt a lekezel$ stilust, illetve szavakat is, amelyek egyes esetekben
megjelennek ebben a mesében. Erdekes észrevétel szamomra, hogy Deniz Ozer altal végzett
kutatasban (2015) dicséri a Peppa malac mesét, ugyanis allitasa szerint interperszonalis
témakro] tanit, illetve tarsadalmi attitiidoket sajatithatnak el a gyerekek. (Ozer, 2015)
Osszegezve, a két mesérdl elmondhatd, hogy tartalmilag és mondanivaldjukban pozitiv
kicsengésiiek, azonban nem minden szempontbdl felelnek meg egy kisgyermek életkori
sajatossdganak, vagy a kivitelezés, vagy az igényesség terén, amely a nyelvi stilust illeti.
Fontosnak tartom azt, melyet Boldizsar Ildiké is kihangsulyozott az Uj Koznevelés cimil
folyoiratban (2014), hogy a gyerekeknek elsésorban ,,a fantaziajukat kell edzeni, erdsiteni a
belsd képeiket, és megtanitani dket sajat testiikben létezni.” Tehdt olyan meséket érdemes
nézetni a gyermekekkel, amelyek lassabb képi vagassal késziiltek és jobban feldolgozhatok a
gyermek szamara, mint példaul a magyar népmesék vagy a Mazsola és Tadé. (Boldizsar, in.:

Szekeres 2014)
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2.2.3. Hipotéziss: A gvermekek altal kedvelt mesék zenei és hangzasvilaga befolyasolja a

gyermek mesevalasztasat és hatast gyakorol viselkedésére.

a) A harmadik szamu hipotézisemben végeztem azt kutatast, hogy milyen mértékben
vannak befolyassal a gyerekek mesevalasztasara az altaluk nézett mesékben lev zenék, dalok.
Els6 sorban a gyermekek neme szerinti eloszlast tekintve szerettem volna megvizsgalni, hogy
mennyire jellemzo a gyermekekre a mesékben szerepld dalok felidézése, illetve utanozzak-e a
rajzfilmekben el6fordulé hangokat, szereplok hangszinét. A 29. abran lathatdé diagram
kimutatja, hogy a lanyoknal nagyobb aranyban fordul el az, hogy éneklik a mesék dalait. Maga
a zene a mesevalasztast illetéen szinte ugyanolyan mértékben van jelen a fiuknal és lanyoknal
egyarant, és nem mutat szignifikans kiilonbséget a kettd kozott az sem, hogy utanozzak-e

valamelyik mesekarakter hangszinét.

4,5
4
4
3,5 3,2
3
3 2,8 2,7 27
2,5
2
1,5
1
0,5
0
Mese zenéjének Felidéz f6cimdalt Utanozza a
hatasa mesekarakterek
hangjat
m fid | lany

29. abra: A mese zenéjének hatdsa, mint befolydsolo tényezé a mesevdlasztasban a gyermekek neme
szerinti eloszlas alapjan

b) A 30. abran szerepl6 adataim alapjan a gyerekek életkorat tekintve elmondhato, hogy

a 2,5-5 éveseknél nagyobb a jelent6sége a mesezenének, és a 4-5 évesek azok, akikre leginkabb

hatassal vannak a dalok felidézése. Az id6sebb korosztalyra viszont ezek kevésbé jellemzok.
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Mese zenéjének hatasa F6cimdal felidézése

3,3 3,24 4,1
3,2 4
3,1 3,9

3 3,8
29 2,88 37 3,68
2,8 3,6
2,7 3,5

6-7éves 5éves 4éves 2,5-3 - 2,5-3  4éves 5éves
éves éves éves

30. abra: A mese zenéjének hatdsa, mint befolydsolo tényezé a mesevdlasztdasban a gyermek életkora
szerinti eloszlas alapjan

c) A gyerekek altal nézett meséket megfigyelve, a Mancs Orjarat mellett a harmadik
legnézettebb mesét valasztottam ki, melynek betétdala is népszerii, és megvizsgaltam ezeket
haromféle szempontbol. (31. abra). A Bogyo és Babdca cimii mese nézettsége, ahogy a Mancs
Orjaraté is, a 2,5-4 évesek korosztalyaban a legnagyobb. A két mesét Osszehasonlitva
elmondhat6, hogy mind a ketténél meghatarozo6 a focimdal, a gyerekek jol ismerik, szeretik.
Visszautalva a 21. abrara, a kapott adataim alapjan dsszességében is elmondhatd, hogy a zene,
a mese tartalma és a sziilok ajanlasa utan a harmadik legfontosabb szempont, ami a gyermekek
mesevalasztasat illeti. A két mese zenei vilagarél elmondhato, hogy teljesen eltéré. Mig a
Mancs Orjarat betétdala hangos, erételjes gépzene, addig a Bogyd és Babdca zenéjének

hangzasvilaga kellemes, egyszerli harmoniakbol felépitett gitardallam.

Mancs Srjarat Bogyo és Babdca
45 3,819 45 4
4 3,311 : 4 317
3,5 ’ 3,5 2,88 ’
3 2,721 3
2,5 25
2 2
1,5 15
1 1
0,5 0,5
0 0
Szerepl6k Mese zenei FGcimdalt Szerepl6k Mese zenei F&cimdalt
hangjait hatasa felidéz hangjait hatdsa felidéz
utanozza utdnozza

31. dbra: A mese zenéjének hatasa, mint befolyasolo tényezé a mesevalasztasban a két mese
dsszehasonlitdasaval
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Elemzéss: A harmadik hipotézisemben vizsgaltak alapjan elmondhato, hogy a
mesevalasztast befolydsold tényezdk kozott nagy szerepe van a zenének. Ez nem véletlen,
hiszen a hallott zene hatast gyakorol a gyermekek érzelmeire. Amikor meghallja, odafigyel ra,
oromot valt ki beldle, cselekvésre 0sztonzi, vagyis mozgasra készteti. Mas szempontbol pedig
a zenei izlését is formalja. (Hegediisné, in.: Dobrossy, 2011) Tehat a zenei nevelés
szempontjabol elmondhat6, hogy nagy a felelossége a rajzfilmek készitéinek abban, hogy
milyen zenék szo6lalnak meg a gyermekek éltal kedvelt mesékben, ugyanis nagy hatassal vannak
érzelmei fejlédésiikre. Ahogy a vizualis ingerek is befolyasoljak a gyermekek viselkedését,
ugyanugy az auditiv ingerek is hatast gyakorolnak rajuk. Hegediisné Téth Zsuzsanna
elmondésa alapjan is az erdteljes gépzene, amely ordito és természetellenes hanghordozasban
szo6lal meg, nincs j6 hatassal a gyermek érzelmi vildgara, egy id0 utan pedig fesziiltséget valthat
ki bel6liik. (Hegedtisné, in.: Gyongy, 2015). Az altalam kutatott mesék zenéjét hallgatva és
elemezve, ugy gondolom, hogy a Mancs Orjarat zenei szempontbdl nem teljesen megfeleld egy
2,5-4 éves gyermeknek. A mese focimdala egy rock stilusban, tele zorejekkel telve megszolald
elektronikus zene. A gyermekeknek ez 1j élményt nyujthat, hiszen teljesen mas hangzasvilaga,
mint amit megszokhattak a gyermekdalok utan, és ezért vonzo lehet szamukra ez az 1j
hanghatas. Ugyanakkora, ahogy a folytonos tulvizualizalt ingerek is nehezen befogadhatok egy
kisgyermek szamara, a hangos, ¢élénk, diiborgé zene sincs jo hatassal a gyermek
érzelmifejlodésére, ha folyton ezek az auditiv ingerek érik. Mivel a gyerekek altal legnézettebb
mesék (pl. Mancs Orjarat, Lego city, Szuperverdak) sorozat formatumuak, minden egyes
résznek az elején, de akar a mese kozben is megszolalnak ezek az elektronikus hanghatasok,
zorejek, ezért nagyon fontosnak tartom, hogy eme €lénk zenei hatasok mellett érjék dket olyan
zenei €élmények is, ahol énekelhetnek sziileikkel, 6vodapedagogussal, zenei eléaddkkal egyfitt,
vagy ahol hallhatjak az akusztikus hangszerekkel megszolaltatott zenéket. Ebbdl a szempontbodl
a Bogyo és Baboca vagy a Peppa malac fécimdalai, inkabb megfelelébbek, mint a Mancs
rjaraté vagy az chhez hasonlé meséké. Altalanossagban elmondhaté, hogy ezeket a
sorozatmeseéket tematikus dallam jellemez, amelyek fiilbemaszoak, konnyebben tud azonosulni
vele a gyermek, mert folyamatosan ismétlédnek. Mikor meghalljak, mar tudjak, hogy melyik
mese kovetkezik. A kérdés csak az, hogy egyes mesék zenéi mennyire tesznek jot a gyermek
zenei fejlodésének. A kutatasomban legfiatalabb korosztalyra ez nagyobb hatassal lehet, mig a
6-7 éveseknél mar kevésbé. Ezzel magyarazhato az is, hogy a mintdmban szereplé 2,5-3-4

éveseknél a mese focimdala fontos tényezd a mesevalasztasban.
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2.3. A kutatas konklazioi

A kérdoiv részletes attekintése és kielemzése alapjan most megvizsgalom, hogy a

kezdetben felallitott hipotézisek teljesiilnek-e.

1. Hipotézis: Nincs kelloen leszabalyozva a gyermek szamdra a csaladban a digitalis
eszkozok haszndlata, és ezaltal a mesenézés sem.

Szamos kérdésben érintettem a sziilok szerepét gyermekiik mesenézési szokasaiban. A
kutatasomban résztvevo sziilokrol elmondhatd, hogy fontosnak tartjak az otthoni mesenézés
szabalyozasat. Ez megmutatkozik abban, hogy tobbségiik életkortol fliggetleniil fontosnak
tartja, hogy a gyermekiik felnétt jelenlétében nézze a mesét, vagy ilyenkor a sziil6 legalabb egy
l1égtérben tartozkodjon vele. A sziilék 60-80%-a gyakran beszélget gyermekével a mesékrol,
illetve ha a gyermek igényli, hogy nézze vele valaki, akkor erre odafigyelnek. A gyermekek
80%-a televizion nézi a mesét, amely olyan szempontbol eldnydsebb, hogy jobban kontrollalva
van a mesenéz¢Es ideje, illetve ebben az esetben a digitélis eszkdz haszndlata is, habar ahol tobb
televizio talalhato a haztartasban ott a gyermek is tobbszor van egyediil, illetve tobb 1d6t tolt el
a képernyd elott. Kozos filmnézések alkalmaval inkabb a gyermek érdekeit helyezik eldtérbe
¢s a felndtt tartalmu filmeket igyekeznek nem a gyermek jelenlétében nézni. Ezek alapjan ezen
a mintan, ebben a kutatdsban a hipotézisem nem igazolddott be, mert a sziilok tobbsége

tudatosan odafigyel a gyermekiik mesenézésére.

2. Hipoteézis: Feltételezésem szerint a sziilok nincsenek tisztaban az egyes rajzfilmek
fejlodésbeli karos hatasaival.

A kutatasom soran a gyerekek altal két legnézettebb, legkedveltebb mese alapjan tudtam
megvizsgalni a masodik hipotézisemet. A sziilok a mese tartalmat tartjak elsédleges
szempontnak, ami a mesevalasztast befolyasolo tényezoket illeti. Megfigyelve a Mancs Orjarat
¢s a Peppa malac meséket, azt a kovetkeztetést vontam le, hogy mindkét mese pozitiv iizenetet
hordoz, nincs benniik agresszio és konnyen érthet6 egy Kisgyermek szamara. Azonban a Mancs
Orjarat meséjét kivitelezésében és a tilzott ingerhatasok miatt nem tartom a kisgyermek életkori
sajatossadgainak megfelelonek. Eme hipotézisem részben beigazolodott, ugyanis a sziilé ugyan
odafigyel, hogy a mese tartalmilag megfelelé legyen az 6vodaskori gyermeke szamara,
uyanakkor egyes népszerii rajzfilmek esetlegesen karos hatastt megjelenitési formainak nem

minden esetben tulajdonitanak nagy jelentdséget.
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3. Hipotézis: A gyermekek altal kedvelt mesék zenei és hangzasvilaga befolyasolja a gyermek
mesevdlasztasat és hatast gyakorol viselkedésére.

A mesevalasztast befolydsold tényezok kozott ugyan nem elsédleges a zenei tartalom,
azonban a gyermekek gyakran felidézik és hallgatjak az altaluk kedvelt mesék fOcimdalat,
habar a mesekarakterek hangjait mar kevésbé utdnozzak. Ezek alapjan a hipotézisem
alatamasztott, hiszen hatassal vannak a mesékben hallott dalok a gyermek mesevalasztasara és

viselkedésére is.

Osszességében a kutatdsomra vonatkozéan azt a kovetkeztetést vontam le, hogy a
valasztott modszerem, mint egy nagyobb kutatasnak elézetes feltarasaként volt megfelel6. A
kérdéivem az Ovodaskoru gyermekek rajz- és animacios filmnézési szokasaival, illetve az
animacios filmek zenei hatasaival kapcsolatban gyjtott informaciokat, amelynek segitségével
nagy mennyiségii adathoz tudtam hozzaférni (152 kito1t6t61) minddssze 6t nap alatt. Ebbdl is
latszott, hogy a téma érdekes volt a sziilok szamara és rovid id6 alatt sokan to1totték ki. Azonban
érzékelhetd volt, hogy csak egy adott csoporthoz jutott el a kérdéivem, ugyanis a kito1t6k 98%-
a édesanyakbol allt. Ez annak is betudhato, hogy a kérddiv a kozosségi halozaton keresztiil
holabdamodszerrel lett megosztva foként baba-mama csoportokban, ebbdl adodoan a
valaszadasi hajland6sag az édesanyak korében volt a legnagyobb. Emellett a kutatas mellett
egy kompenzacios elképzelés lehetne egy hasonld kérddiv elkészitése, kifejezetten édesapak
szdmara. Amit masképpen csinalnék a kérddivemben az az, hogy a kedvenc mesék megadéasanal
csak egy valaszlehetdséget kérnék a sziiloktol. Sajnos a mesék terén a minta eloszlasa nagy volt
¢s egy animacids mesén kiviil a tobbi mese szama elenyészd volt. A kérddives kutatdsom
moddszere mellé még kvalitativ kutatdst is készitenék interjuk formdajaban, hogy nagyobb
betekintést nyerjek, ami a kisgyermekes csaladok mesenézési, illetve zenehallgatasi szokasait
illeti. Tovabbi kutatast folytatnék azon a téren, hogy a rajzfilmekben hallott zenéken kiviil még
milyen zenei hatasok jelennek meg a csaladokban. Milyen zenéket hallgatnak a sziilok, illetve
miket hallgatnak a gyermekiikkel, szoktak-e gyerekkoncertekre ellatogatni, esetleg valamilyen

zenei foglalkozéason részt venni.
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IV. OSSZEGZES

Szakdolgozatom tartalmara leginkdbb két tényezd volt hatassal. Az elsé alapvetden
meghataroz6 forras a zenei neveléssel, illetve az animacios filmek és a média hatasa a
kisgyermekkorban kapcsolatos szakmai tartalmak, konyvek és internetes kutatasaim voltak.
Masodikként emliteném meg a kérddivet, amelyben az engem foglalkoztatd témakat tudtam
belefogalmazni. Az elbzetes tanulmanyozasok soran, kiilonféle szakirodalmakbol sokat
tanultam, elmélyedtem abban, hogy a zenei nevelésnek mennyire fontos szerepe van mar a
magzati kortdl kezdve, és milyen nagy hatassal van a kisgyermekkorban, abban az
életszakaszban, amikor még mindenre fogékony a gyermek. Erdekes volt szamomra azt is
megtudni, hogy egyes pszichologusok, szakértok hogyan vélekednek a korlatlan mesenézésrol,
illetve arrol, hogy milyen karos hatassal lehetnek a gyerekekre a képernyon keresztiil latott
egyes mesetartalmak, illetve a vizualis és auditiv ingerek. A mostani generacié gyermekei mar
nem keriilhetik el, hogy ne lasson képernyén keresztiil kozvetitett digitalis tartalmakat, hisz
Ohatatlanul is, akar testvérek altal is kordn hozzaférnek ezekhez. Azonban nem a tiltas a
megoldas, hanem a sziilo6k tudatossaga. Kutatasom soran reménnyel t6ltott el, hogy vannak
olyan sziilok, akik szamara fontos, hogy a gyermekiik pszichés és lelki fejlodésiik érdekében
szabalyozzék a mesenézést €s a digitalis eszk6zok hasznalatat.

Leendé ovodapedagogusként nagy motivaciot érzek arra, hogy a kisgyermekek
akusztikus zenei €lményét gazdagitsam. Azonban, ebben a felgyorsult vilagban nem egyszerii
a pedagbgus feladata e téren, hiszen a gyermekek a sok inger hatasara tobb élményre vagynak.
Azonban tapasztaltam, ha egy 6vodas korosztaly hangszerekkel megszolaltatott dallamokat
hallgat, nagy érdeklédéssel, elmélyiilten figyelnek. Ezért hiszem azt, hogy minden kisgyermek

fogékony az akusztikus zenére, hangzasokra, ezaltal a sz&ép befogadasara is.
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VI. MELLEKLET

Az ovodaskoru gyermekek mesenezesi
szokasai

Kedves Kitdltd!

Bozsik Andrea vagyck, az ELTE Tanitd- és Ovoképzd Kar végzds hallgatdja. Szakdolgozati
témam a "Az animacids filmek zenei hatdsa dvodaskord gyermekekre®, melyhez kutatast
vegzek az dvodaskord gyermekek rajz- és animacios filmnézési szokasaival kapcsolatban.
Amennyiben van dvodaskord gyermeke (2,5-7 éves), kérem, segitse munkamat a kérddiv
kitdltésével. (Hogyha tdbb dvodaskorid gyermeket nevel, akkor csak az egyik gyermekre
vonatkozdan toltse ki a kérddivet. Amennyiben szivesen kitSltené masik dvodaskord
gyermekére vonatkozdan is, van lehetdség Gjabb kérddivet kitdlteni.)

A kérdoiv kitdltése kb. 10 percet vesz igénybe.

Tajékoztatd és Beleegyezd Nyilatkozat (online kérdSives vizsgalat)

hitps.//docs google com/document/d/1EqluuCa Mth fxuPleYhZHGFIHXFhOrcGOyEe6l 501
k/edit?usp=sharing

Hozzajarulas adatkezeléshez

hitps:/docs google com/document/d/1ARWIrOE FOX.JADZNOROW]ZUEqOBIZZNOM7EVGAE
ipAA/edit?ysp=sharing

Hozzajarulas adatkezeléshez (melléklet)

https://docs google.comy/document/d/ TewmxkzIl OFRkmwn-ROabZWUOx1 01 ASiz-

*Kitelezd

Cim neélkili szakasz

Kijelentem, hogy a kutatasban valé részvételemn kérllmeényeirdl részletes
tajékoztatast kaptam, a feltételekkel egyetértek, a részvételhez hozzajarulok. *

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

-_-Igen

) Nem



1. Az On neme *

Soronként csak egy ovdlist jelélién be.

NG
() Feérfi

2. Az On életkora *
Soronként csak egy ovdlist jelélién be.
)18-25
2635
(13645
(4655
) 56-65

() 66 év folstt

3. Az On csaladi allapota *

Soronként csak egy ovdlist jelélién be.
() Egyediilallo

() Elettarsi kapcsolatban él

() Hazas

() Ozvegy

) Elvalt

) Egyéh:

4. Telepiléstipus, ahol él *
Soronként csak eqy ovalist jeldljén be.
) Févaros
() vidéki nagyvéros
() vidéki kisvaros
) Falu/Kdzség

() Egyéh:

5. Legmagasabb iskolai végzettsége *

Soronként csak eqy ovalist jeldljén be.
() Attalanos iskola
) Kozépiskola/Gimnazium
() szakkozépiskola
D Egyetemi alapkepzés
| Egyetemi mesterképzés
) Egyetemi doktori képzés

( | Egyéh:

6. Ovodaskoru gyermekének neme *
Soronként csak eqy ovalist jeldljén be.
) fith

 lany



7. Ovodaskor( gyermekének életkora *

Soronként csak egy ovdlist jeléljén be.

-

{ D25
C 3
a4
s

{ ._'_T. 6

C 7

8. Ovodaskoru gyermeke testvéreinek szama

Soronként csak egy ovdlist jeléljén be.

-
2
s
() afolétt

() nincs testvére

9. Van-e az dvodaskoru gyermekétal legalabb 3 évnél fiatalabb vagy idosebb
testver? *

Valassza ki az 5sszeset, amely érvényes.

| |Igen, van téle legalabb egy 3 évnél fiatalabb testvére
[ |Igen, van téle legalabb egy 3 évnél iddsebb testvére

|| Nincsen



10. Mely digitalis eszkdzok talalhatdak az On haztartasaban? *

Valassza ki az Gsszeset, amely érvényes.

| | Televizio

| | Asztali szamitogép
| |Laptop

[ | Tablet

[ | Okostelefon
Egyéb: I:‘

11. Amennyiben van televizio a haztartasban, mely helyiségben/helyiségekben
talalhatok? *

Vélassza ki az Gsszesef, amely érvényes.
|:| Mappali

|| Etkezs

[ | Halészoba

| | Gyerekszoba

| | Nines televizié a haztartasban

12. Ovodaskoru gyermeke altalaban mely digitalis eszkbz6kén néz mesét? *

Valassza ki az Gsszeset, amely érvényes.

[ | Televizié

|:| Asztali szamitogép
| | Laptop

[ ] Tablet

| | Okostelefon
Egyéb: ]



13. On szerint gyermeke mennyire rutinos az okos eszkdz hasznalataban?

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

() Egyediil képes hasznalni
) Igényel segitséget
| Egyaltalan nem rutinos, mert csak a felnétt kezelheti az okos eszkézt

() Egyéb:

14. Gyermeke altalaban kivel néz meseét? *

Vélassza ki az Gsszeset, amely érvényes.
D Egyediil
|| szildvel

|| Nagysziilével
|| Nagyobb testvérrel

|| Kisebb testvérrel
|| Gyerekvigyazéval

Egyéb: |:|

15. Gyermeke altalaban mikor néz mesét? *

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

() Csak hétkéznap
() Csak hétvégén

) Hétkiiznap és hétvégén is eléfordul
| Semmikor

| Minden nap

oy



16. Melyik iddintervallumban jellemzd, hogy a gyermeke mesét néz ezeken a
napokon? *

Soronként csak egy ovalist jeldljcn be,
| 6-8dra

811 6ra
) 12-15 6ra

(" )16-18 éra

11921 éra

1) 21 6ra utan

17. Gyermeke hetente atlagosan hany orat tolt mesenézéssel? *

Soronként csak egy ovélist jeldljén be.

s

() 03éra

[ )a6dra
179 6ra

 )10-126ra

113 éra felett

18. Gyermeke leggyakrabban mely kdzdsseégi média platformon néz animacios
filmeket? *

Soronként csak egy ovélist jeldljén be.

) Nyilvanos videdmegosztd webhelyen pl.Youtube
() Eléfizetéses médiaszolgaltatisokon keresztiil pl Netflix
| Koizszolgalati televiziés csatorndkon keresztiil pl.Minimax

() Egyéb:



19. Kérem, adja meg a gyermeke altal a 3 legkedveliebb, legnézettebb animacios
filmnek a cimét! (Csak harom cimet irfjon le!) *

20. Kérem, irja le az On altal legkedveltebb 3 animécios filmnek a cimét! (Csak
harom cimet irfjon le!) *

21. On egyiitt szokott nézni mesét a gyermekével? *

Soronként csak egy ovilist jeléljon be.

) gyakran
I néha
| nem

) Egyéb:

22. On szokott-e beszélgetni a meseékben latottakrdl gyermekével? *

Soronként csak egy ovalist jeldlién be,

() gyakran
" I néha

) nem

) Egyéb:



23. Kérem, par mondatban irja le, hogy egy csaladi program keretében a kdzds
filmnézes alkalmaval, hogyan oldjak meg azt a "problemat”, amikor a csalad
tagjai filmet, az ovodas koru gyermek pedig mesét szeretne nézni? *

24. Kérem par mondatban irja le, ha a testvérek szeretnének egyszerre meset
nézni, hogyan egyeznek meg a mesevalasztasban? *

25. Kérem, jeldlje gyakorisaga szerint, hogy meglatasa szerint befolyasoljak-e a
gyermeke mesevalasziasat a kovetkezo okok: *

Soronként csak egy ovélist jeldljdn be.

2-MNagyon . 4- 5
1-Soha A 3-Néha -
ritkan Gyakran  Mindig

1. A mese zenéje D . - ) )
2. A mese szerepldinek — - - — -
hangja L k_:' k_:' L la_)
3. A mese tartalma - @) - ) -
4. A sziil6 ajanlasa (D) ) D (J -
5. Az iddsebb testvér hatdsa () D D - O
6. Az dvodatarsak hatasa ) () (::' ) C‘
7. A reklamok hatasa O O o O O




26. Kerem, jeldlje, hogy milyen gyakorisaggal tapasztalja gyermeke
viselkedésében az alabbi allitasokban leirtakat! *

Soronként csak egy ovalist jeldljon be.

1- 2 - MNagyon 3- 4- 5-
Soha ritkdn Méha  Gyakran Mindig

1.Gyermeke szokott beszélni az

= = P ra \ Fa \ -~ " - b -~ "
altala nézett rajzfilmek ) C ) ) ) )
tarténetérdl, szereplairal.

2. Ha mesenézés kdzben
valamit nem ért meg, azt

megkérdezi Ontdl. (pl. egy sz 2 ) - C )

jelentését/a torténésekkel

kapcsolatban)

3. Atvesz bizonyos

szofordulatokat, — — — — —
| ¥ | ) } [

viselkedésmodokat kedvelt — — '\ 4

rajzfilm karakterekidl.

4. El5fordul, hogy rajzaiban

megjelennek kedvenc D D, D - -

mesehdsei.

5.Fel szokott idézni dallamokat,

fécimdalt rajzfilmekbél, szereti () D - - -

azokat hallgatni.

6. Rajzfilmekben eldforduld

hangokat, szereplok hangszinét () D D ) -

utanozza.

7. Kéri, hogy nézze vele valaki a —_ — — S

ﬁlme.t . 4 b s i A - W A




27. Kérem, jeldlje, hogy milyen gyakorisaggal jellemzd az otthoni mesenézési

szabalyozasokra a kovetkezok: *

Soronként csak egy ovalist jeldljon be.

2-Nagyon . 4 5
1-Sch . 3-Néh
ona ritkan eha Gyakran  Mindig

1. Elére meghatarozott
iddintervallum/megnézhetd ) D] D ') D)
mesék szama.
2. Mas tevékenység eldtérbe
helyezése pl. kdzds jaték, mese ) ') (D] D D
olvasas, jatszoterazés.
3_ Szilsi 'keres tel]esrt'es'enek O S ) O )
jutalmazasa a mesenézés. — — — — —
4. Sziléi kérés nem
teljesitésének a mesenézés D) ) (D] D -
megvonasa.
5. A sziild egy légtérben
tartozkodik a tévét nézd
gyermekével. (A sziild kdzben — — — — —

- ) o O O

mas tevékenységet folytat, mint
példaul hazi munkat végez/
home officban dolgozik)

im nélkili szakasz

Végezetiil, van-e egyéb megjegyzése a témahoz kapecsoloddan?



KOSZONETNYILVANITAS

Szeretnék koszonetet mondani témavezet6 tanaromnak, Hegediisné Téth Zsuzsannanak, aki
szakmai iranymutatasaival segitett a szakdolgozati témam kidolgozasaban, felmeriild
kérdéseimre mindig készségesen valaszolt, tanacsaival, batoritasaval tovabblenditett a munka
soran.

Nagy koszonetet szeretnék mondani mindazoknak a sziiléknek is, akik idejiiket raszantak,

és kitoltotték a nekik szant kérdoivet.



EREDETISEGNYILATKOZAT

ROV ANDRE

szilletési hely, ids: __ [ZGER , ARIS. O AR

NEPTUN-k6d: SS A SN

biintetdjogi és fegyelmi feleldsségem tudataban nyilatkozom és al
a(z) : '
‘ A

A2 AWNACI0S FLMEY. 2ENE) HATASH

\ \ \ :

oVCDAS ko GYErMEYEKRE =~
cimii szakdolgozat sajat, 6nallé szellemi munkam eredménye.
Kijelentem, hogy megismertem az ELTE HKR hatélyos szal
veégzett munka jogtisztasaga” c. fejezetét (74/A, 74/B, 74/C
elkészitése soran betartottam az idegen szerz6i mii felhasznal,
vonatkozé kovetelményeket.

Tudomasul veszem, hogy szakdolgozat/diplomamunka eset:

— o aszo szerinti idézet kozlése idézojel és hi
- &  atartalmi idézet hivatkozas lése
- & més publikalt gondolatainak sajét gondo

Tudomésul veszem, hogy ha szakdolgozatom

megjeldlésére vonatkozo, fentebb emli:
biintetdjogi jogkovetkezményekkel kell sz4
szerint értékelhetetlennek kell tekinteni.

Budapest, 20,24 .

Ot o %



