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Cimbalom a Kapolcska dsszmiivészeti taborban és fesztivalon.

Marta Istvan zeneszerzé 1989-ben inditotta el a Kapolcsi Miivészeti Napokat, amely
1995-t61 valt Magyarorszag legnagyobb Osszmiivészeti fesztivaljava. A fesztival
tapasztalataibol meritve létrehozta fiiggetleniil a nagyfesztivaltol 2017-ben a Kapolcska
Programot, melynek célja a tehetségkutatas, tehetségnevelés, készségfejlesztés és a csaladi
egység erdsitése egy kiilonleges edukéacids program keretén beliil (tdbor) és a mindségi
szorakoztatas segitségével (kisfesztival). A Kapolcska Tabor egy hetes tehetségkutatd- és
fejlesztd tabor, ahol maximum 200 altalanos iskolas és kdzépiskolas koru fiatal vehet részt az
,osszkulturalis” oktatdsban zenei, népzenei/ néptanc, kézmiives és egyéb miivészeti
szekcidban. A csoportokat elismert miivészek, ill. intézmények vezetik. A tdborban a telepiilés
¢és kornyékének megismerése mellett kozos ,,alkotasok™ 1étrehozasara is van lehetéség. Az esti
kozosségi egyiittlétek és tdnchazak a kozonség szdmara is nyitottak. A tabor utolsé harom
napjan a csaladias hangulati 6sszmiivészeti kisfesztival alatt 50-100 zenei, szinhazi, kiallitasi

— részben interaktiv — programot lathat a kdzonség.

Az idei évben, 2022-ben junius 26 — julius 3 k6zott zajlott a VI. Kapolcska Tabor és Fesztival,
melynek kiilonlegessége volt a cimbalom szekcid az én vezetésemmel. Rajtam kiviil meghivott
tanarként oktatott Balogh Kélman, a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem Népzene
Tagozatanak cimbalom tanara és Tarkany-Kovacs Balint diplomas népzenész. Marta Istvan, a
Kapolcska Program vezetdje felkért, hogy mint a Cimbalom Vildgszovetség elnoke ¢€s a
Besztercebanyai Miivészeti Akadémia professzora tajékoztassam ne csak a cimbalmon tanulo
magyar gyerekeket az eseményrdl, de a kdrnyezd orszagokbol is toborozzak résztvevoket. 12
és 18 év kozotti fiatalok jelentkezhettek a taborba, akik koziil tizenkettdnek volt lehetdsége
részt venni a cimbalom szekcioban ingyenesen. Mivel nyari tadborokban cimbalom szak
nemigen van Eurdpédban, az elsoé felhivasra még korhataron feliiliek is jelentkeztek nem csak
Eurépabol, hanem Amerikabol is. A nagy érdeklddésre vald tekintettel ki kellett talalnom,
hogyan fogom kivalasztani al2 fiatalt. Az egyik szlir6 az életkor volt, igy a 18 éven feliiliek
jelentkezését nem fogadtam el. A madsik sziir6ként a jelentkezés sorrendjét valasztottam.
Nagyon hamar 6sszegytilt a 12 fiatal és az utdnuk jelentkezdket mar csak vardlistara tudtam
helyezni arra az esetre, ha valaki visszamondja a jelentkezését. Erre volt is szlikség, mert egy
héttel a tabor eldtt betegség miatt ketten is visszamondtak jelentkezésiiket. A cimbalom szekcid

tanitvanyai végiil 5 orszag fiataljaibol allt 6ssze a kovetkezOképpen: egy szlovak, egy ukran,
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két erdélyi, 6t cseh és harom magyar. Mivel tobbségiik idegennyelvii gyerek volt, két nyelven
folyt az oktatds. En beszélem a szlovék nyelvet is, igy magyarul és szlovékul tanitottam. A
masik két tandr magyarul és angolul, de mivel tobben nem igazan jol tudtak angolul,
tolmacsolassal segitettem az oktatas €s a programok megértését. Meg kellett oldani a kiilonb6zo
zenei ¢és jatéktechnikai szinttel rendelkez6 tanulok csoportos oktatasat is. Nekem ebben mar
volt tapasztalatom, nem okozott gondot, és olyan jé kis csapat jott Gssze, hogy egyik a masikat
segitette a tanuldsban, ami szintén sokat segitett. Az oktatas helyszine kitind volt, az
ugynevezett ,,Csigahaz”’-ban tortént, amely a Kovacsmithely Mazeum hajdani pajta része
volt. A kiilonallo épiilet egy nagy kert kozepén all és egy kis szinpad méretli tornaccal
rendelkezik. Mind a hazban, mind a kiiilében tudtunk jatszani, a kdrnyéken senkit nem zavart
a hangos zene. A forré h6ség miatt a hiivos hazban kellemes volt az oktatas, mig kint a levegén
is zavartalan volt a gyakorlas, egyéni oktatds. Vasarnap, az érkezés napjan a rendelkezésiinkre
allo nyolc cimbalmot kellett 6sszerakni, némelyiket meg kellett szerelni, vagy megtisztitani és
természetesen megismerkedtem a résztvevokkel, akik koziil csak eggyel talalkoztam addig. A
szervez0 munkatarsakkal is aznap ismerkedtem meg, akik végig az egy hét alatt segitettek
technikai dolgok megolddsdban. A masnap déleldtt hangolassal kezdddott, hiszen 8 hangszer
behangoldsa nem egyszerli és sok id6t igényel. Viszont ezt ki lehetett hasznalni arra, hogy a
tanuloknak megtanitsam, hogyan kell hangolni €s karbantartani a cimbalmot. Azt is igényelték,
hogy tanitsam meg nekik, hogyan kell a verd fejét bekdtni. Erre késziiltem is, mert sokszor
felmertil ez a kérdés nem csak a fiataloknal, hanem a felndtteknél is. A délutani programot mar
Balogh Kélman tartotta, aki csardés variaciokat tanitott, és az azt kovetd napon is 6 foglalkozott
a résztvevokkel. Nagyon lelkesek voltak a gyerekek, igy még a foglalkozasok utan is ott kellett
velik maradni, mert gyakorolni szerettek volna. Tarkany-Kovacs Balint kovette Balogh
Kalmant az oktatasban, aki népzenét tanitott, és utdna én folytattam az oktatast klasszikus
zenével. Mivel a résztvevok nagyon kiilonb6zé szinvonalu oktatdsban vettek részt — Oten
voltak, akik csak népzenét tanultak, azt is hallas utan, voltak, akik kottat olvasni sem tudtak és
ritmusérzeékiik sem volt megfeleld —, kiilonb6zd szintli feladatokat adtam nekik egy darabon
beliil. Nekem kellett 0sszeallitanom a zaré koncert miisorat a taborban tanultakbol, ami igen
nehéz feladat volt ugy, hogy hdrman tanitottuk O&ket, harom féle modon. Szerencsére a
zardkoncert részben az én koncertem is volt, emiatt a résztvevoket bevonva olyan darabokat is
jatszottunk, amiben a sz6l6t én jatszottam. Kapolcs katolikus templomaban volt a cimbalom
szekcio koncertje, €s meglepd modon nagyon sok érdeklddo jott el minket meghallgatni. Még
Budapestrodl és mas varosokbdl is jottek, akik kivancsiak voltak a cimbalom zenére. Nagyon jo

volt a fiatalokkal egyiitt zenélni. Ezt az oktatasban is mindig kihasznalom, hiszen ezen keresztiil
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lehet igazan a tudast atadni, éreztetni a tanuloval, hogyan és milyen stilusban kell jatszani. A
koncertiinket, mely véltozatos stilusu zenedarabokbol allt, a kozonség nagy lelkesedéssel

fogadta és utana tobben is kiprobaltdk a hangszeren valo jatszast.

A tébori foglalkozéas mellett a cimbalom a fesztival programjaba is bekapcsolddott. Tarkany-
Kovacs Bélint Tarkanymiivek egyiittesével adott koncertet a tabor elsé napjan, Balogh Kalman
pedig a masodik nap az esti tdnchazban kézremiikodott. Ezen kiviil kiallitast allitottam Ossze a
cimbalom torténetérdl és a Cimbalom Vilagszovetség munkajarol, melyhez videé anyagot is
valogattam, amit az érdekl6dok a kapolcsi Malom felsé emeletén megtekinthettek. A kiallitas
rendezésében férjem, Horvath Istvan segitett. A kiallitott hangszereket (irani santur, tajfoldi
kim, kinai yangchin, orosz gusli) ki is lehetett probalni. Tanar kollégaim koziil tobben
tarlatvezetést is kértek, aminek nagyon Oriiltem, mert ezt a hangszert még a zenészek sem
ismerik igazan. Szombat délutdn a koncertiink eldtt pedig eldadast tartottam a cimbalom
torténetérdl, aminek hatdsdra sokan jottek meghallgatni hangversenyiinket. A Fesztival
zardkoncertjén is a cimbalomé volt a fészerep. E16szor a Szlovakiabol érkezd Silband miisorat
hallhatta a kozonség, a cimbalmon a Besztercebanyai Miivészeti Akadémian végzett és doktori
diplomat is szerzett volt novendékem Mykhaylo Zakhariya jatszott. Ezt az egyiittest kovette a

Cimbaliband Unger Baldzs cimbalomjatékaval.

Mivel el6szor vettem részt a Kapolcska Taborban és Fesztivalon, sok mindennel kellett
megismerkednem. Nem csak a helyszinnel, hanem a szervezdkkel, kollégakkal, kialakult
szokasokkal. Sok mindent tapasztaltam €s most mar tudom, mi az, amit, ha lesz legkozelebb,
masképp csindlndm. Nem tudtam példadul megoldani, hogy a cimbalmos résztvevok
betekinthessenek mas szekciok munkajaba. Ez fontos lenne, mert sokat lehet beldle tanulni.
Lehetett volna kozds produkciokat kialakitani barmelyik szekcioval. Igaz, az egy hétbe nem
lehet mindent bezsufolni! Erdekes lett volna a képzémiivészek munkéjéba is betekinteni. A
szlovak cimbalmos kislany, akit a cimbalom mellett a képzémiivészet is érdekel, két
alkalommal is volt a képzOmiivészeknél. Az irodalom szekcidval is jo lett volna taldlkozni,
héatha a cimbalomjaték megihlette volna dket versek irdsara. Ha mar 6sszmiivészeti taborrol van
520, érdemes az ilyen lehetéségeket kihasznalni. En is szivesen vettem volna, ha mas szekcidobol
atjottek volna kiprobalni a cimbalmot. Mindenesetre nagyon hasznos volt a cimbalmos
résztvevoknek ez a tabor. Jol érezték magukat, baratsagok jottek 1étre és zeneileg is sokat kaptak
a foglalkozasok és programok altal. A népzenét tanuld gyerekek koziil voltak, akikre a
klasszikus zenével val6 talalkozas olyan nagy hatassal volt, hogy az érdeklddésiiket mar nem

csak a népzene uralta.



A Kapolcska Tabor és Fesztival j6 péld4ja annak, hogy az ifjak zenei ismereteket szerezzenek,
megismerjék a kiilonb6zé zenei stilusokat. Az Osszmiivészeti egyiittmiikodéssel olyan
kulturalis vilagkép johet 1étre, mely minden miivésznek, tehetséges fiatalnak minden miivészeti
agban inspiraciot ad miivészetiik kibontakozasdhoz, a miivészetek kedveldinek pedig boviti

ismereteit kiilonleges ¢lményt nytjtva.

Halas vagyok Marta Istvannak, hogy helyet adott a cimbalomnak ebben a csodalatosan
megszervezett tdborban ¢és fesztivalon. Ilyen programokon keresztiil lehet igazan bemutatni,
hogy valdjaban milyen is a mi hangszeriink. A legjobban annak 6riilok, hogy ez a bemutatas
foleg gyerekeknek szolt, mert a zenei nevelést mar gyermekkorban el kell kezdeni, ahogy ezt
Kodaly Zoltan zeneszerzénk is vélte. A cimbalom bemutatdsa kiilondsen fontos, mert még
nagyon sok téves informécio és homdly veszi koriil ezt a hangszert. Hiszem és tudom, hogy
sokkal tobben érdeklédnének a cimbalom irdnt a fiatalok koziil Magyarorszagon, ha jobban
megismernék ezt a hangszert. Csehorszagban, Szlovakidban, de akar Ausztridban, vagy
Svéjcban sokkal nagyobb az érdeklddés ez irant az archaikus hangszer irdnt, mint nalunk, ¢és
sokkal tobben jatszanak a fiatalok korében kozkedveltté valt cimbalmokon. Es akkor még nem
is beszéltem Azsiarol, ahol a fiatalokbol cimbalomzenekarokat lehet létrehozni. A népzenei
oktatas terén mar azért mozdult egy kicsit elére a cimbalom ismerete, de sajnos a komolyzenei
vonalon még van mit tenni. A zeneelméleti ismeretek, klasszikus jatéktechnikai alapok pedig
fontosak, szinvonalasabba teszik és profiva varazsoljak a népzenei jatékot, a jazzt, de még a
popularis zenét is. Zeneelméleti és jatéktechnikai tudas nélkiil barmely stilus el6adojanak
jatéka amatérnek hat, mig az ezekkel rendelkezék barmely stilusban profi zenészekké

valhatnak, €s szinvonalas produkciok johetnek 1étre.

A Kapolcska Program alkalmas arra, hogy fejlessze a gyerekek és felnéttek zenei és miivészeti
izlését, problémas gyerekek szamara pedig terapias segitséget nyujtson. Oriilok, hogy ebben az

évben a cimbalom is részt vehetett ebben a programban. K6szondm a meghivast!



Képek a taborrol és fesztivalrol

Foglalkozasok a ,,Csigahazban”

Ema Charvatova (CZ) és Alexandra Pokorna (CZ) Marta Anna Woloszynova (SK)
Vendula Janikova (CZ)

Alexandra Pokorna és Barbora Pokorna (C2) Csontos Reg6 (H) a cimbalomvero
bekotését tanulmanyozza



Felkésziilés a koncertre A tanchazban is részt vettek a imbalmosok

Cimbalomtorténeti eloadas




Koncert utan

| —

Oleh HryFI kiv krajnal résztvevo
Herencsar Viktoriaval

A cimbalom szekcio

Hatsé sor:
Kiss Barna (RO), Barbora Pokorna (CZ), Ema Charvatova (CZ), Filip Janik (CZ),
Oleh Hrynkiv (UA), Alexandra Pokorna (CZ), Vendula Janikova (CZ)

Elso sor:

Csontos Regé (H), Benedek David (RO), Herencsar Viktoria (H), Marta Anna
Woloszynova (SK), Fiistos Dorka (H), Sara Sebé (H)



