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NYILATKOZAT A SZAKDOLGOZAT EREDETISEGEROL

Alulirott Mészaros Judit az Apor Vilmos Katolikus Féiskola Neveléstudomdany szakos

hallgatdja biintetdjogi feleldsségem tudataban nyilatkozom és alairasommal igazolom, hogy
» A zene transzferhatdsa az ovodaskori gyermekek beszédfejlodésére ,, cimii szakdolgozat
sajat, onallo6 munkam, és abban betartottam a fOiskola altal eldirt, a szakdolgozat készitésére

vonatkozd szabalyokat.

Tudomasul veszem, hogy a szakdolgozatban plagiumnak szdmit:
- sz0 szerinti idézet kozlése idézdjel €s hivatkozas nélkiil;

- tartalmi idézet hivatkozas megjelolése nélkiil

- mas publikalt gondolatainak sajat gondolatként valo feltiintetése

- valamint mindazt, amit a hatalyban 1évé Tanulmanyi és vizsgaszabalyzat 44. §-a a hallgatoi

munka jogtisztasagaval kapcsolatban eldir.

E nyilatkozat alairasaval tudomasul veszem tovabba, hogy plagium esetén szakdolgozatom

visszautasitasra kerul.

Vic, 2021. 04. 16.

Alairas
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Bevezetés

Ovondi palyafutasom kezdetétdl holisztikus modon igyekszem megkozeliteni a gyermekek
beszédfejlodési nehézségeit. Ez vélhetden el6tanulmanyaimnak ¢és kiilfoldi szakmai
tapasztalataimnak is volt koszonhetd. Végzett zenepedagogusként egy Nemzetkozi Onkéntes
Gyakornoki Program keretein beliil sikeresen palyaztam Eckwildenbe (Németorszag).
Mindennapos munkam soran nemcsak lehetdséget biztositottak a zenei tuddsom bemutatésara,
hanem kiilonds hangsulyt fektettek arra, hogy a zeneterapiat is beépitsék a beszédfogyatékos
gyermekek fejlesztésébe.

Tanulmanyaim sordn egyre inkabb kozelebb keriilt hozzdm az egészleges, holisztikus
gyermeknevelési szemlélet, amelyet tobbek kozott a Waldorf pedagodgiaban is megismertem.
Ez a kiilfo1don toltott egy év meghatdrozé hatéassal volt a szakmai irdnyultsdgomra, mely azota
is befolyasolja a sajatos és Osszetett modszereimet.

Tanulmanyaimat 6vodapedagdgusként a gyakorlatban is kamatoztattam. Ekkor szembesiiltem
azzal a ténnyel, hogy az 6vodaskort gyermekek nagy részét az atipikus beszédprodukcid
jellemzi.

Szamos fejlodési zavar vagy szindroma velejardja lehet a nyelvi fejlédés elmaradasa, amely
sok kiilonb6zé format olthet fel. A gyermekeknek van azonban egy olyan csoportja, akik
specifikusan, vagy legalabbis elsddlegesen a nyelvi, szitkebben pedig a nyelvtani fejlédésben
mutatnak elmaradast anélkiil, hogy ezt a hianyt neurologiai, szenzoros, kognitiv vagy tarsas-

érzelmi problémak magyarazhatnak ( P1éh, Kas, Lukacs, 2011).

Mindig is lelkesitett minden olyan interdiszciplinaris tudomanyag, ami a gyermeki
beszédinditashoz segitséget adhat. Az atipikus beszédfejlédés hatékony kezelése égetden fontos
a mai neveléstudomany szamara. A 21. szazadi nyugati tipusu tarsadalmakban a gyermekek
fejlodése és a felndttek életszinvonala szempontjabol a nyelvi képesség jelentdésége nagyon
fontos. A nyelv mind minéségi mind mennyiségi értelemben az emberek kozti kommunikacid
elsddleges eszkoze. Tarsadalomban zajlik az egyén élete, ahol a sikeresség zdloga az
informacio és az egylittmiitkodés. A siker akkor kovetkezik be, ha a gyermek hatékonyan tud
informaciot szerezni, illetve képes masokkal kapcsolatot fenntartani. Mindkettd nagyban a

nyelvi kommunikécios kompetencia szinvonaldn mulik ( Fehérné, Kas, Sosné, 2018).



Ennek koszonhetd, hogy mara mar végzos logopédusként egyre tobb mddszert és szemléletet
épithetek terapidamba. Munkéssagom sordn az a tapasztalatom, hogy az 6vodaskoru gyermekek
nyelvfejlodési teriiletén késés érzékelhetd, melynek oka sokrétli, igy a megoldast is a
komplexitas elve alapjan sziikséges orvosolni. Vajon milyen modszert és eszkozt alkalmazhat
hatékonyan egy pedagogus, egy nyelvelsajatitasban lemaradt 6vodaskora gyermek fejlesztése

kapcsan? A zene miként jarul hozza a beszédinditasi folyamathoz?

Dolgozatom célja egy olyan teoretikus kutatds bemutatasa, mely alatdmasztja a zene jotékony
hatasat a nyelvi beszédfejlodésre.

Feltételezésem szerint a zenében rejld ritmikai, dallamos soksziniiség felfedezhetd €s egyarant
parhuzamba vonhat6 az 6vodaskor gyermekek anyanyelvi beszéd elsajatitasa soran. A zenei
nevelés az irodalommal, az anyanyelvi neveléssel van a legszorosabb kapcsolatban. A zene
nemcsak kivaltja az érzelmeket, hanem fékezheti is az indulatokat, s6t gyakran azok
megvaltoztatasara is képes. A zenei nevelés a gyermeki beszédinditdo folyamat hasznos
kiegészitdjeként segitségiil szolgalhat a nyelvi fejlddés problémas fazisaiban. Azt gondolom,
hogy ez a fajta pedagodgiai nevelési szemlélet beépitése az 6vodai foglalkozasokba hasznos és

elengedhetetlen.

Be fogom mutatni a sajatos pedagogiai szempontbol valo megkozelitést és ismertetem az
altalam mar a gyakorlatban is alkalmazott, sikeres segitd- fejleszté modszereket.

Szeretném felhivni az 6vodapedagdgusok, zenedvoda-vezetdk ¢és altaluk a sziilok figyelmét
arra, hogy a gyermekek természetétél nem all tavol az énck-zenei onkibontakoztatas. Ebbdl
kiindulva szadmos Ilehetdség nyilik a gyermekek személyiségének kibontakoztatasara,
fejlodésiik tdmogatasara. Tulajdonképpen a zenei nevelés nélkiilozhetetlen a személyiség
kiegyensulyozott formalédasahoz, hozzajarul ahhoz, hogy a gyermek jobban megismerje
onmagat, felfedezze képességeit ¢és a kornyezé vildgot, vagyis hatékonyan tudjon

szocializalodni és kommunikalni.



1. Az ovodaskori gyermekek atipikus nyelvfejlodési problémajanak

feltarasa

1. 1. A tipikus beszédfejlodés menete

Fontos tisztazni, hogy hogyan és miként fejlédik egy gyermek tipikus beszéde az életkori
sajatossagoknak megfeleléen. Az elsd hang az anyaméhbdl a placentaris 1égzésrol a
tiid6légzésre valo attérésnél torténik. Az egészséges ujsziilott a sziiletés pillanataban azonnal
felsir. A 4. héttol mar megfigyelhetjiik a differencialt hangokat mely a jo érzést illetve a rossz
érzést jelzi. 6-8 hetes korban mar a gégicsélés jellemz6. A 3. honaptol megjelennek kapesoltan
a massalhangzok (ba-ba, pa-pa). 6. honap utan kezdi kivalasztani azokat a hangokat, amelyeket
az anyatdl hall, amelyekre a beszédmintabol erdsitést kap. Az elsd év végére alakul ki a
,megnevezes” (szavakban, egyszavas mondatokban valdo beszéd). A masodik év végére
kialakul a ,,megszodlitas” (beszédkapcsolat keresés). A harmadik életév végén kovetkezik a
,miért korszak” (érdekl6dé beszédkezdeményezés, mondatokban valé beszéd) (Murayné,

1993).

Az 6vodaskoru gyermek nyelvhasznalatinak szerves részét képezik a nyelvtani morfémak
(névmasok: engem, téged, neki, dket, titeket), ragok (iszok, hozok, megyek, nem akarok) bar
ezeket még sokszor helytelen formaban hasznaljak. (tiém, tégetek). Expressziv szokincsiik mar
megkozeliti az ezer szot, és ennck akar 5-10 szeresét is megérthetik. Beszédiikk egyre
magabiztosabb a szavak jelentését és hasznalatat tekintve. Erezhetd a szabalykovetés is, gyakori
még a talaltalanositas, rendhagy6 igéket is jellemz6éen szabalyosan ragoznak, toldalékolnak.
Produktivan alkot tobbes szamot, ,,ha a tobb egyedet lat” ugyanabbdl (macik, babak) (Schnell,
2016).

Harom-négy éves korra tehetd az ugynevezett ,,verbalis mamor” id6szaka, amikor a gyermekek
beszédében az igék tulsulya jellemzd. Az alaktani jelenségeket illetden rendkiviil kreativ
korszak a 3 - 6 év kozotti életkor. A gyermekek az utanzas és a szabalyalkotas egyiittes

mechanizmusa segitségével épitik fel a nyelvet (Neuberger, 2014).



1.2. Az atipikus beszéd rendellenesség jellemz6i és megjelenési formai
Az atipikus beszédfejlédés mindegyik formajara igaz, hogy ez a jelenség nem betegséget jelent,
hanem lehet egy eltérd idegrendszeri fejlédés, melynek megjelenése erdsen fiigg a kornyezettol.
A teljesitményzavarok lehetnek neurologiai sajatossaguak, amelyek velesziiletett illetve
szerzett idegrendszeri eltérésen alapulnak.

3-4 éves korban az atipikus gyermekek nyelvi fejlettsége : fonoldgiai, morfologiai, szintaktikai
¢s szemantikai szinten stlyos elmaradast mutat, és jellemz6 a fejlédésmenet atipikus volta. A
tiinetek nem egyszerlien a beszédfejlodés késésében nyilvdnulnak meg, hanem a nyelvi
fejlodési zavar komplex tiinetei észlelhetdk, igy az akadalyozott beszédfejlodés a vizsgalatok
alapjan minden esetben diagnosztizalhatd. Ez komplex pszichomotoros zavarral jar , amelyben

a beszédzavar a vezet6 tiinet. llyenkor a gyermekek néhany szoval, gesztusokkal, érthetetlen

hangsorokkal kommunikalnak (Német, S6sné, 2006).

1.3. Az atipikus beszédfejlodési zavarok hattere

A fejlédési zavar hatterében éppugy megjelenhetnek a bioldgiai, kognitiv és viselkedéses
jellemzok. Az idegrendszer biologiai meghatarozottsaga €s a kornyezeti hatasok alakitjak ki a
kognitiv miitkodést, és ennek megjelenése a viselkedés, tevékenység, teljesitmény. A Morton—
Frith-modell négy alapvetd egységbe sorolja a tényezdket: biologiai, kognitiv, viselkedési,

kornyezeti (Gyarmathy, 2018).
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1.4. A beszéd-, illetve nyelvi fejlodés és a mozgasfejlodés kapcsolata

A beszéd az egyik legkomplexebb idegrendszeri miikodést igényld tevékenységiink. Ennek
megjelenéséhez és fejlodéséhez azonban szamos nem szobeli folyamat egyiittes fejlédésére van
sziikség, mint példaul a mozgas vagy az emlékezet. Amennyiben ezeknek, a beszédet elokészitd
folyamatoknak a fejlodési liteme a tipikustol eltérd, a gyermek beszédében is késés, elmaradas
lesz tetten érhetd, hiszen a beszéd a legfinomabb finommozgés. Mara mar bizonyitottak, hogy
a fejlodés soran jelentkezO mozgéaskoordinacids ¢és nyelvi zavar hatterében azonos
idegrendszeri rizikofaktor all. Mind a finom-, mind pedig a nagymozgasokban elért
eredmények szoros Osszefliggést mutatnak a kommunikécios képességekkel. A beszéd- és
nyelvi elmaradéssal kiizdoknél magas szdmban talaltak mozgasos ligyetlenséget. Az iskolaba
1épés elbtt allo, fejlodési nyelvi elmaradassal kiizdé gyermekek 2 %-anal a mozgas teriiletén is
tapasztalhatd alulfejlettség tovabba az iskolas évek alatt megjelend olvasasi zavar is
kapcsolatban all a mozgas- és nyelvi fejloddéssel. Mindezeknek, tovabba a tanuldsi nehézségek
hatterében is, csakigy mint a mozgaskoordinacids zavarnal is egyazon ok, igen gyakran

idegrendszeri éretlenség all (Erhardt, 2016).

1.5. Az anyanyelv elsajatitasanak eltérései

A gyermeknyelvben a beszédprodukcid és a beszédmegértés viszonya sajatos. A
beszédfeldolgozas fejlettségben minden életkorban megel6zi a beszédprodukcio fejlettségét,
mindig tobbet értiink meg, mint amennyit mondani tudunk. Két-harom éves korig a produkcid
fejlodése valamivel gyorsabb és latvanyosabb, mint a beszédfeldolgozasé. Ezt kdvetden a
fejlodés litemét hasonlonak tételezziik fel (Gosy, 2005).

Ovodaskorban az anyanyelv elsajatitasanak iitemében nagyok az egyéni eltérések. A beszéd -
¢és nyelvi funkciok teriiletén elmaradast mutatd gyermekek fejlesztése az logopédiai feladat, de
nem nélkiilozhetd a kisgyermekneveldk és az dvodapedagégusok kdzremiikodése sem. A
megkésett beszéd- és nyelvi fejlédés javitasdnak célja az, hogy a nyelv kifejezd, kozlo, jelold
funkcidjanak kialakitasaval képessé tegye a gyermeket a nyelvi jelek befogadasara,
feldolgozasara, a beszédbeli kommunikacidra. A beszéd és a nyelv funkcidinak erdsitésével
segitjilk a gyermek értelmi fejlodését, szocidlis tanulasat. A nyelvi fejlddés esetén a terapia 6t
nagy terliletre oszlik: a beszéd és a nyelv, a mozgas, a gondolkodas, a figyelem €s az emlékezet,

valamint a kiilonféle készségek fejlesztése (Bittera, Juhasz, 1991).



1.6. Az 6vodapedagogus szerepe az atipikus nyelvi zavar Korai felismerésében

Az anyanyelvi kommunikécié kdzponti szerepet tolt be az agyi funkcidk kozott és nagyban
hozzajarul ahhoz, hogy a ,,fejl6d6” gyermekek egyéniségiik megtartasa mellett egészségesen
szocializalodjanak az adott tarsadalomban.

A nyelvi fejlodés tdmogatasaban elengedhetetleniil fontos az 6vodapedagdgus szerepe €s az
egyenld banasmod elvének szem eldtt tartdsa. Fontos a szép beszédminta, az artikulalt beszéd.
Segiteni kell az atipikius €s tipikus beszédfejlodésti gyermekeket a sajat ritmusuk szerinti,

egyéni nyelvi fejlodésiik kibontakozasaban (Valentien, 2004).

Egyetértek Stella Valentiennel, hogy hangstilyozza a pedagogusi szerepkor fontossagat, a sajat
praxisomban ennek szamos aspektusaval taldlkoztam magam is. A pedagogus személyisége €s
viszonyulasa rettentéen fontos a nyelvi szinteken lemaradast mutatd, a pedagoégusok egy része
szerint ugymond ,,problémds” (nem ¢€n értem igy, hanem a pedagogusok egy része gondolja
ezt ) gyermekekhez. A nevelé mindig a valodi értékeket képviselje és kdzvetitse a gyermek
felé. Az empatia és szakmai felkésziiltség elengedhetetlentiil fontos az integraldé 6vodakban. A
pedagogus fogadja el a gyermek aktualis allapotat, ismerje probalgatasait és 6sztondzze dket
mindig ujabbakra. A nevelés stilus mint minta és mint érzelmi hattér befolyasolhatja a gyermek
¢letét, fejlédésének iranyat. A gyermek a feln6tt élete soran a gyermeki kérnyezetben tapasztalt
nevelési-vezetési stilust tartja majd mintanak. Az dvoddban atélt élmények mélyen beleivodnak
a gyermek emlékezetébe, hogy mennyire jo volt egy-egy kirandulds, kezdeményezése vagy

mennyire megalazo vagy sérté volt egy helyzet.

Az 6vodapedagdgus egy feldl direkt formaban lehet modell, amikor nevelési szandékkal 1ép
kapcsolatba a gyermekekkel , példaul éneklése, beszéde ,viselkedése lehet egy utanzasi minta
szamukra. Masfeldl az indirekt mod amikor a pedagogus intézkedik, kollégaival kommunikal
valamilyen akadalyt elhdrit. Mindkét magatartds formaban érvényesiil a gyermekek

kompetenciaja, segiti a szocializacio €s az individuacio erdsddését ( Kovacs, Bakosi, 2004).



2. A zene komplex nevelo hatasa

Ebben a fejezetben bevezetésként az o6vodai nevelés alapprogramjat fontosnak tartom
megemliteni, hiszen mar itt is szamos pontban leirjak az 6vodai zenei nevelés jotékony,
fejlesztd hatasat.

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendeletben az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjiban a
kovetkezo szerepel:

1. Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok,
az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyljtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujto kozos ének-
zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos
éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatidsa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok, a
hagyomanyok megismerését, tovabb €lését segitik. Az dvodai ének-zenei nevelés feladatainak
eredményes megvaldsitdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakuldsat.

2. Az ¢énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liikktetés, ritmus, éneklés,
hallas, mozgés) és zenei kreativitasdnak alakitasaban.

3. A zenehallgatéasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagogus figyelembe veszi a nemzetiségi
nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is.

4. Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felnétt minta

spontan utanzasaval.’

A Zenepszichologia tankényv igy ir a zene gyogyitd hatasardl: kozismert, sét, idonként mar-
mar kozhelyesnek tiind megallapitas, hogy a zene és a zenével valo foglalatoskodas 6nmagaban

gyogyito értéki (Vas Bence ,2015).

2.1. A zene nevel6 hatasa: torténeti gyokerek felismerése
Miért éppen a zene? Hogyan segitheti a zeneiség, a zene a nevelést? Ahhoz, hogy erre a kérdésre
valaszt kaphassunk, nézziik meg, hogyan és milyen médon jelent meg a zene az oktatasban-

nevelésben a torténelem néhany pontjan.

! https://bit.ly/2COgAMW (utolsé megtekintés: 2020. november 29.)


https://bit.ly/2C0qAmW

A zenébdl fakadd neveldi hatast mar a régi kultirnépek, az okori gorogok is felfedezték, és
kozponti helyet biztositottak a zenetanitisnak a nevelésiikben. Platon (1984): Allam cimii
konyvének III. részében Szokratész a kovetkezOket hangsulyozza: a zenei nevelés azért a
legfontosabb, mivel a ritmus és az 6sszhang meriil ala leginkabb a I¢élek belsejébe, €s ezt a

leger6sebben megragadva az embert egy rendezett lelkiiletli emberré teszi.

Noha a zenei nevelés fontossagara mar az okori nagy tanitok felhivtak a figyelmet, magyar
vonatkozasban Kodaly Zoltan és Forrai Katalin zenepedagogusok voltak a hazai 6vodai zenei
nevelés kezdeti Uttoréi. Kodaly arra a kérdésre, hogy mikor kezd6dik a gyermekek zenei
nevelése azt a valaszt adta, hogy kilenc honappal a sziiletése elott. De még tovabb gondolva,

nem is a gyermek: az anya sziiletése elott kilenc honappal kezdddik a gyermek zenei nevelése.
(Kodaly, 1964).

A gyermekek 7 éves korukig a legfogékonyabb a zenei izlés kialakitasara. Ebben az id6szakban
érdemes megtanitani a magyar népzene értékeire €s hagyomdanyokra, hogy kialakuljon a
nemzeti zenei identitas €s elinduljon a zenei szocializalédasa (Kodaly, 1958).

Az ének felszabadit, batorit, gatlasokbol, félénkségbdl kigyogyit pontosan ezért a zenével
nemcsak zenét tudunk tanulni. Javit a testi, lelki allapoton, figyelemre-fegyelemre szoktat.
Fejleszti a k6zosségi érzést. Minden emberben kifejleszti a mar meglévé zenei érzéket, s ezzel
megadja a zenei miveltség alapjat, amivel azutan szebbé, gazdagabba teszi az egyén egész

¢letét (Kodaly,1972).

A zenei nevelés csak egy része az 6vodai nevelésnek de nagyban befolyasolja a gyermek
altalanos fejlodését. A zene fontos eszkdze a neveld6 munkanak mivel érzelmeket valt ki a
gyermekekbdl. A gyermekdalok éneklése, vagy azok meghallgatdsa fejleszti a gyermek
érzékenységét, emlékezetét, fogékonysagat és szinessé teszi az érzelemvilagat. A legszorosabb
kapcsolatban a zenei nevelés az anyanyelvi neveléssel és az irodalommal van . A
gyermekdalok pontosan kovetik a mondokak szovegének hanglejtését, ritmusat, hangsulyait

(Forrai, 1974).
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3. A zene fejleszto hatasa az adott kutatasok eredményei alapjan

Szamos kutat6 foglalkozott azzal a témaval, hogy hogyan fejleszt a zene illetve annak milyen
hatasa van a gyermekek személyiségfejlodésére. Az aldbbiakban néhany kutaté szakmai
véleményének néhany pontjat szeretném kiemelni, amelyekbdl lathat6é az, hogy milyen nagy

jelentdségii és hatékonysagu lehet a zenei nevelés hasznalata a fejlesztésben.

A zene mozgéssal kombindlva nagymértékben motivalja €s inspiralja a gyerekeket, valamint
szamos készséget tamogat. Az éneklés és a zenélés fejleszti a gyermekek fonologiai

tudatossagat és segiti megszilarditani a szokincsiiket (Liebisch , 2018).

Szamos kiilfoldi és hazai miiben hangsulyozzak mar a zene komplex neveld hatasat
figyelemfelhivo és fejlesztd célzattal. A zene kiilonleges mindségét, miszerint érzelmi hidat és
szocialis kapcsolatokat képes épiteni és a kozosséget dsszefogni (Gro3e-Wohrmann, 2017).
Az 6vodakban tobb ének-zene kezdeményezésre lenne sziikség annak érdekében, hogy a
gyermekek nyelvi fejlesztése pozitiv és sikeres iranyba haladjon (Merkt, 2013).

Ming¢l tobb kiils6 inger vagy impulzus éri a gyermekeket anndl tobb szinapszis kapcsolat jon
létre az agyban, melynek kovetkeztében az agy jobban fog differencidlodni.

A kisgyermek korai zenei fejlesztése a legteljesebb személyiség kialakulasa érdekében éppen
olyan jelent6séggel bir, mint a beszédkészség fejlesztése (Hegediisné, 2016).

A zenetanulas kifejezetten jotékony hatassal bir a figyelemhianyos gyerekekre. A zenének

személyiség -és figyelem fejlesztd hatdsa van (Maté, 2015).

Vas (2015) igy foglalja 6ssze a zenepedagodgiara és a zenei nevelésre vonatkozo megallapitasait:
1. Kisgyermekkortél mindenki szdmdara lehetévé kell tenni a zenei €lmény és miveltség
megszerzését; ez alapvet6 feladat kell, hogy legyen.

2. Csak a gyakorlati zenei tevékenység alapozhatja meg a zeneértést; ennek alapja az ének, az
elmélet és a passziv zenehallgatés.

3. A gyermekeknek ,,miivészi” érték valo, melynek a kiindulépont a népzene (zenei anyanyelv),
ahonnan egyenes ut vezethet a magasrendii miizenéhez, a zenei vilagirodalomhoz.

4. Az eredményes zenei nevelés kulcsszerepldje a jol képzett és elhivatott pedagogus.

5. A hatékonysag fontos feltétele a kell6 mennyiségii id6 — idedlisan a mindennapos énekora.
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Minden ember — a beszédkészséghez ,,hasonlatosan-genetikusan” programozott érzékenységgel
bir a zene a muzikalitds irant is. Ebb6l kovetkezik, hogy minden ép érzékszervvel rendelkezd
gyermek sziiletése ,,pillanatatél-megfeleld” zenei kornyezeti ,,hatdsokra-képessé” valik a benne
meglévd zenei képességek kibontakoztatdsara. Akik folyamatosan és rendszeresen énekelnek

¢s zenélnek, magasabb intelligenciahanyadossal rendelkeznek (M6nks, 1988).

A zene és a zenélés sokszinli hatdsa befolyasolja az értelem ¢és érzelem agyi haldzatainak
alakuléasat, a tervezés €s gondolkodas agyi struktirainak kapcsolatat, a mozgast tervezd és
elindit6 tertiletek mitkodését. A zene és a beszéd agyi halozatainak kozds tertliletei vannak. A

zene az érzelmek kivaltasanak egyik legdsibb eszkoze. (Schlaug, 1995).

Német szarmazast zenepedagdgus €s pszichologus szerint: egy dvodaskort gyermek életében
a ritmikus zenei nevelés azt jelenti, hogy 0sszefliggésben van az egyén teste, lelke, elméje a
nyelvvel a mozgassal és a zenével. Ha ritmikus-mozgasos dallammal neveliink, rovid id6n beliil

beindulhat a beszéd, illetve a szokincsfejlodés (Hirler, 1995).

Nyelv

EGYEN

test, 1élek, elme

Zene Mozgas

2.abra A ritmikus zenei nevelés sszefliggése Sabine Hirler szerint

A hangképzés hasznalata, a jaték, beszéd, dudordszas, éneklés fejleszti a térbeli tajékozodast, a
figyelmet, a hangok egymastol vald megkiilonboztetését és a memoriat. A zenén at az
érzékszervek miikddése finomodik, és a nyelv zenei és ritmikus Osszetevdi eldsegitik a

magasabb szintli megismer6 tevékenységet (Sally Goddart Blyte, 2009).
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A nonverbalis zene és a verbalis nyelv 6sszhangban van egymassal. K6zos jellemz6jiik, hogy
a zene és a nyelv kifejez0 eszkoziik: a ritmus, a hangszin és hangmagassag (Neckermann,

2011).

A legels6 tanitomester a zene, ami javitja az odafigyelés hatasfokat, a nyelvi képességeket és
az idozitést. A zene szavak nélkiili nyelv. A zenében éppen ugy megtaldlhaté a rendszer,
szerkezet, ritmus, id6zités és véletlenszerii hangok frekvencidjanak megkiilonboztetése, mint a
beszélt nyelvekben. Ezek adnak jelentést a hangzasnak. A gyermekversikék, dalocskék és a
zenére valo mozgasok az élet elsd 5-7 évében fontos szerepet toltenek be az olvasishoz

sziikséges képességek fejlesztésében (Sally Goddart Blythe, 2015).

Strait €s munkatarsai a zenei tréning hatasat 6vodasoknal, kisiskolasoknal €s fiatal felndtteknél
vizsgalva azt talaltdk, hogy azok a 7 €s 13 év kozotti iskolasok, akik a zenetanulast 5 éves koruk
elott kezdték el, s ezt legalabb 4 éven at folytattak, szignifikansan jobb beszédértési
teljesitményt mutattak zajban, és hallasi munkaemlékezetiik is jobb volt azenét nem

tanulokénal (Csépe, 2017).

Héamori Jozsef (2003) nemzetkozileg elismert agykutatd ,,Az emberi agy és a zene” cimi
eldadasaban azt bizonyitotta, hogy a zene ¢és az éneklés a gyermekek természetes sziikséglete.
Az agy korai zenei fejleszt0 hatasokra kialakuld beallitdédasai meghatarozo funkciot téltenek be
a szemeélyiség fejlodésében. A zenére valdo fogékonysdg kihat az agyi strukturdkra, az agyi

beallitodasokra, és ez altal az egyén sikeresebb lesz mas iranyu tevékenységben is.

Héamori Jozsef az agyféltekék funkcidit rendszerezve ravilagitott arra a tudomanyosan
bizonyitott tényre, hogy a muzikalitds jelentds szegmenseit nem a beszéd tanulast lehetévé tevo
agyfélteke irdnyitja. Pszichofizikai vizsgédlatok alatdmasztjdk, hogy a zenei érzékelés
elsésorban a jobb agyféltekéhez kothets. Vizsgaljuk meg, hogy egészen pontosan mi a szerepe

a jobb ¢és a bal agyféltekének életiink soran.

A bal agyfélteke szerepe

o Beszédkészség, nyelvi kozpont pl.: beszédértés, beszédelemzés

o Iddérzékelés > muzikalitdshoz kapcsolodd ritmusérzék a bal félteke kizardlagos
tulajdonsaga

e A jobb kéz mozgatdja

o Logikus gondolkodasért felelds agyfélteke
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A jobb agyfélteke szerepe

e Zenei képességek egy része pl.: hangszin, hangmagassag, abszolut hallas, harmoniak
érzékelése

o Térérzékelés, latas

e A bal kéz mozgatdja

e Absztrakt gondolkodas, kreativitas » 1j dolgokra valé fogékonysag, zeneértés

o Emociok feldolgozésa, érzékenység nonverbalis hatasokra > a zene élvezete

e Asszociativ régi6 » dallammemorizalas, felidézés képessége

Hamori professzor parhuzamot von a beszéd €s a zenei fejlesztés kozott. Ahol az elsd években
hianyzik a zenei fejlesztés, ott hasonloan a beszédfejlodéshez kikiiszobolhetetlen hibak
rogziilnek. Kés6bb mar nem betolthetd tr tatong a zenei fogékonysag, ,,a zeneértés, a zenei
megnyilvanuldsok ,,helyén, és nem alakul ki a gyermekben az igény a zenei dnkibontakozasra
¢s a zenehallgatdsra. Hamori professzor szerint ,,az ének-zene €ppolyan alapvetd eleme a

teljesebb emberi személyiség kialakuldsanak, mint altalaban az emberi beszéd.

A jobb félteke kommunikacidja, nyelve a muzsika, amelynek a sziiletéskor kapott adottsagokra
alapozo kifejlesztése éppolyan fontos (lenne) mint a verbalis, illetve mas — matematikai —

képességek (jo-rossz) kialakitasa.”

Janurik, Antal-Lundstrom, Jézsa (2018): Lathaté hangok program

A tanulméany pedagogiai megkozelitésben foglalkozik a zenei és a nyelvi készségek
kapcsolataval. Attekinti azokat a kutatasokat, amelyek a korai zenei fejlesztésnek a fonologiai
készségek fejlodésére, az olvasastanulasra gyakorolt hatasat vizsgaljak. Bemutat tovabba egy
ovodas és kisiskolas gyermekek szamara kidolgozott zenei fejlesztd programot, ami a Lathato
hangok cimet kapta. A program kiprobalasardl svéd és magyar tapasztalatok is rendelkezésre
allnak. A tanulmény roviden 0sszefoglalja ezeknek a pedagogiai kisérleteknek az eredményeit
¢s tanulsagait. A kiprobalas tapasztalatai alapjan a mddszer a zenei észlelés fejlesztésén
keresztiil eredményesen segiti a beszédészlelés fejlodését. A Lathatd hangok ezaltal az olvasas
¢és a helyesiras elsajatitdsanak az eldokészitését tdmogatja 6vodaskorban és az iskolai tanulas

kezdeti szakaszaban.
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A program keretében a kovetkezd fejlesztés teriileteket vizsgaltak az alabbi munkafolyamat
elemeivel: (1) hallasi-akusztikai gyakorlatok; (2) ritmus- és tempogyakorlatok, (3) mozgas,
tanc, népi jatékok; (4) dramatizalas dallal, mozgassal; (5) improvizacids jatékok; (6) a hangok

grafikus ,,irasa-olvasasa”; (7) hangszeres jatékok egyszer(i hangszerekkel.

A kutatast megeldzOen attekintett nemzetkodzi szakirodalom szdmos bizonyitékot szolgaltat a
zenei és nyelvi képességek Osszefliggéseir6l. A Lathatd hangok programmal folytatott
hatasvizsgalat eredményei a beszédhanghallasra vonatkozoan szintén megerdsitik a két teriilet

kapcsolatat, a zenei- €s a beszédhanghallas fejlodésének 0sszefliggését tamasztjak ala.

Az 6vodaskor mind a zenei, mind a beszédészlelés fejlddése szempontjabol szenzitiv periddus,
mindkét akusztikai észlelést megkoveteld teriilet fejlddéséhez fontos hozzéajarulast nyujthatnak

a zenei tevékenységek.

Kutatasuk alapjan els6sorban a fogalmi fejlédéssel Osszekapcsolodd hallas uténi
megkiilonboztetés készségei jarulnak hozzd a beszédhanghallas fejlddéséhez, a reproduktiv

készségek (éneklés, ritmustapsolds) hatdsa nem volt kimutathato.

A tanulmanyukban bemutatott program emellett az 6vodasgyermekek iskolai tanulasra vald
felkésziilését is nagymértékben eldsegitette, nem csupan a beszédhanghallds fejlodéséhez,
hanem az altalanos kognitiv fejlddéshez, az eredményes iskolai tanulds szempontjabol fontos

elemi alapkészségek fejlodéséhez is hozzajarult.

A kutatok véleményiik alapjan a kimutatott pozitiv hatasban a fejlesztomoddszerek mellett a
rendszerességnek is szerepe van. Eredményeink azt mutatjak, hogy 6vodaskorban széles kori

fejlodési lehetdségeket nyjt a zenei nevelés.

A moddszertani fejlesztések kapcsan azonban érdemes figyelembe venni, hogy kiilondsen
eredményesek lehetnek azok a moddszerek, amelyek el6térbe helyezik a hallds utdni
megkiilonboztetés fejlesztését, ezzel egyiitt a zenei hangok észleléséhez kapcsolodd fogalmi
fejlodést, az elemzés, ,,5zimbolikus” gondolkodas fejlesztését, valamint a zenei hangok grafikus

¢s ikonikus abrazolasat. Mindezek eldsegithetik a zenei nevelés hatékonysagat.
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4. A zene jotékony transzferhatasa az 6vodai nevelésben

4.1. Transzfer fogalmanak meghatarozasa

Allatokkal végzett, emberekkel folytatott kisérleteknek, valamint hétkoznapi életiinknek is
gyakori tapasztalata, hogy a tanuldsi folyamatok kdlcsondsen hatnak egymasra. Amit az egyik
tanuldsi folyamatban elsajatitottunk, az attevodhet egy madsik tanuldsi folyamatra is.
Megkonnyitheti, vagy megnehezitheti az ujabb tanulést, pozitiv vagy negativ transzferhatas
alakulhat ki. A transzfer fogalman tehat a régebbi tanulds hatisat értjiik az jabb tanuldsi
szitudcioban. Egy dominans moddszertan a transzfer tradicionalis megkozelitéseinek
kozéppontja, amelynek alap kérdésfelvetése, vajon az emberek tudnak-e alkalmazni valamit,

amit megtanultak egy j problémaban, vagy szituacioban (Bransford és Swartz, 1999).

A transzfer azt jelenti, amikor egy cselekvés vagy cselekvési mod atvitele egyik tényez6rol a
masikra torténik. Transzferhatasrol akkor beszéliink, ha ennek a transzfernek a masodik
teljesitmény megtanulasara vagy elérésére gyakorolt hatasa jelentds.(Woodworth—

Schlossberg ,1966).

4.2. A zene transzferhatasa a nevelésre

Kokas Klara (1972) a kovetkezd kérdést veti fel: A zenei neveléstél mikor varhatunk el
transzferhatast?

1. Ha a gyermek azokat a dalokat jatssza, énekli valamint mozgassal kiséri amelyet mar
megtanult a kotetlen ének- zenei kezdeményezéseken, mivel a ritmika és a dallam adja az
érzelemi alapokat.

2. Akkor varhaunk még el transzferhatast, ha valtozatos ingerekkel példaul: latas, mozgas,
hallas egyiittesével hasznaljuk a zenei elemet.

3. Ha az alapokra helyezziik a zenei egységeket, mint példaul: a tempdt, a hangnemet és a

hangszint.

A beszédnek és a zenének sok kdzos vonasa van példaul: az intonacio, a hangerd, a dinamika,
a dallam, a ritmus, a hangsuly, a sziinetek, a kifejezés, a hangzas. Az egyik nagy kiilonbség az,
hogy a zenében van miivészi szabadsag, mig a beszédnél a beszéd folyasan van a hangsuly,

valamint a helyes nyelvtanhasznalaton.
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A nyelvi képességek fejlesztéséhez is segitséget nyujthat a zeneoktatas. A nyelvi és a zenei
fejlodés, valamint a zenei fejlesztés transzferhatdsai szempontjabdl meghatarozéan fontos a

koragyermekkor (Schroder,2016).

4.3. Kodaly koncepcié a nevelésben

A kodalyi nevelési koncepcid hazankban az Gjszersi pedagogiai kisérletek kozott a legnagyobb
multtal rendelkezik. A zeneoktatasunk minden teriiletére hat6 kodalyi nevelési koncepcid
leglényegesebb vondsai:

1. A zenei nevelést "kilenc honappal a gyermek sziiletése elott" el kell mar kezdeni.

2.A zenei alapok lerakasa az 6vodaskorban torténik.

3. Az ének tanulas a zene megismerésének egyik alapja.

4. A népdalok az alapkdvei a zenei nevelési rendszeriinknek.

5. Kezdetben az énekes-zenei nevelésiink az 6t foka dallamokra alapoz.

6. A jatékossag elve a tanitasmodunk egyik legjellegzetesebb vonasa.

Kokas Klara és munkatarsai (1977) feljegyzéseket készitettek arrol, milyen képességekre hat a
Kodaly-rendszerii zenei nevelés a nyelvi oktatasban:

Eloszor is a szokincs gyarapitasara, a helyes kiejtés és a hangzoformalasra, a halott és latott
formak felismerésére, a szimbolumok hallasi és latasi felismerésére. Ezen kiviil még hat a
nyelvi intonacidé megkiilonboztetésére, hangok kiilonvalasztasara egészen pontosan a magas-
mély, hosszu-rovid hangok szortirozasanal , de talan a legfontosabb, hogy nagyban hozzasegit

a balrél jobb felé haladas iranyaban az irasban és olvasasban.

A Kokas-pedagogia a kodalyi 6rokségben gyokerezik, beléle taplalkozik, hiszen Kokas Klara
személyes élményei is szorosan kapcsolodtak mesteréhez. igy Kokas kozponti gondolata is az
egész ember személyiségfejlesztése, az aktiv befogadassal torténd élményteremtés. O is vallja,
hogy a gyermeknek minél kordbban meg kell martéznia a zene aramlatdban. Hisz a zene
mindenhat6sagaban, abban, hogy csak zenével érhetd el az élet teljessége, a testi, lelki és
szellemi egészség. Alapvetdnek tartja a ,,legkézenfekvobb hangszer”, az emberi hang bevonasat
a pedagogiai folyamatba. Miivészetpedagdgiai programja alapvetden zenére épiil, de jellemzdje
a komplexitas is. A zene hatasara létrejott mozgas, mint onkifejezési forma képi, vizualis

formaban is megvalosulhat (Vas, 2015).
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A zene — mozgés — vizualitas egységében fogant rajzok, festmények, kisplasztikék tovabbi — a
fantazidt megmozgatd — inspiraciot jelentenek a verbalis megnyilatkozasok irdnyaba,

melyeknek a legszebb példai a spontan 1étrejovo dramatikus jatékok.

,, Valahogy mindent el kell kezdeni... a zene tanulasat is. S hogy miért? Talan a legfontosabb,
hogy rengeteg oromet okoz, oriasi hatassal van az érzelmi és értelmi fejlodesre. Ki tudja, talan
holnap én tanitom meg a mérdiités fogalmat a jové legnagyobb karmesterének! Talan
kozremiikodhetek abban, hogy sokan felismerjék, mi az értékes zene, s azt milyen jo hallgatni,

vagy esetleg jatszani. Talan sikeriil egy zenét érté-szeretd kozonséget nevelni...” (Csuka, 2010,

p.6).

A zenei nevelés segitségével tobb, a tanulds folyamatit megkonnyitd tulajdonsagot
fejleszthetiink, ezaltal segitve a pozitiv beallitodast.

Ezen foglalkozasok soran a pedagogus — néha egész Osszetett — feladatokkal bizza meg a
gyerekeket, ami szintén az iskolara valo késziilés fontos része.

A hangszeres kiséretek alkalmazasa motivalja a gyereket a zenei 6sszhang elérésére, melyhez
koncentralasra, alkalmazkodasra, de nagyfoku kitartasra is sziikség van. Mindenféle zenei
tevékenység pozitiv érzelmi hatast, feloldja a belsd fesziiltségeket, enyhiti az esetleges
Mmagatartaszavart, ezzel eldsegiti a gyermek érzelmi életének kiegyensulyozottabba valasat.
Kodaly koncepcidjanak leglényegesebb pontja, hogy a zenei nevelés nem szoritkozhat pusztan

a zenei képességek fejlesztésére. A zenei nevelés célja, hogy részt vallaljon a teljes személyiség

formalasaban (Nagy,1997).

Az 6vodai nevelés szocialis és érzelmi életre kifejtett hatasa: a zene és a korjatékok eldsegitik
a gyermekek beilleszkedését és a kozosséghez tartozas érzetét. Mindez elengedhetetlen az
érzelmi biztonsdg megteremtéséhez, ami alapja egy gyermek személyiségének

egészségesfejlodéséhez (Szarka, 2007).

A zenei nevelés szamtalan lehetdséget ad a gyermek akarati, jellembeli, erkdlcsi
tulajdonsagainak fejlesztésére. Fejleszti a gyermek kreativitasat, alkotokészségét.

A zene az esztétikai érzék fejlodésére, az esztétikai érzelmek kialakulasara is nagy hatdssal van.
Fejlodik a beszéde, beszédértése, beszédkészsége, beszédtempdja. Gazdagodik a szodkincse,
kifejezOkészsége, beszédtechnikéja, artikulacioja, 1égzéstechnikéja, a hangok helyes kiejtése és

a ritmikus szotagolas technikéja is (Komaromi,2006).
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5. Egy zenei jo gyakorlat modszertani alkalmazasa az ovodaskoru

gyermekek nyelvi beszédfejlesztésében

5.1. A jo gyakorlati modszer valasztasanak okai

Dolgozatom el6z6 fejezeteiben tobb aspektusbol adtam betekintést a zene komplex jotékony

hatasardl az 6vodaskoru gyermekek beszédfejlesztésének fontossagarol.

Szamos pedagogiai program, kutatds és zenepedagdgusi vélemény hivja fel a figyelmet arra a
tényre, hogy a zene ismerete, szeretete ¢s a nevelési programba vald bedgyazéasa tobb oldalrol

tamogatja mind a gyermek fejlédését, mind a tarsadalmi szocializacios folyamatokat.

Egyetemi tanulmanyaim soran volt alkalmam megismerni az allomédsos munkaformat ¢és a

»Morika” jo gyakorlat eldnyeit és a komplexitasban rejld lehetdségeit.

A moddszert beépitettem a sajat pedagdgiai terapiamba, igy személyes tapasztalatot szereztem a

modszer hatékonysagarol.

Ezen feliil szamos szakmai tanfolyamon bdvitettem tudasomat, hogy ezzel is hozzajaruljak a
megkésett beszédii gyermekek fejlesztéséhez. Az egyik hallasfejlesztd foglalkozas inspiralt
arra, hogy az addigi tapasztalataimat beépitve egyedi modszerfejlesztést vezessek be

terapiaimba, mellyel sikeresen tudtam kezelni a problémakat.

Dolgozatom alappilléreként bemutatom ebben a fejezetben a modszer hazai vonatkozasu
lényegi elemeit csakugy, mint a hasonld szemlélettel biré német gyakorlati példat. A Waldorf
szemléletti kiilfo1di szakmai gyakorlatom sordn ismeretet és tapasztalatot szereztem e nevelési
koncepcio sikerességérél. Azon feliil, hogy a német jo gyakorlat aldasosan kiegésziti a magyar

modszert, személyes indittatdsom vezérelt pedagdgiai munkassagomba vald beépitésébe.

Eloljaroban fontosnak latom, hogy a kooperativ modszer lényegét legalabb vézlatosan
koriiljarjuk, mert az a sajndlatos tapasztalatom, hogy jelenleg a hazai 6voddinkban még mindig

a frontalis gyakorlat a meghatérozo.
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5.2. A kooperativ sz6 fogalma és a kooperativ modszer meghatarozasa

Ahhoz, hogy a kooperativ modszerrdl beszélhessiink elengedhetetlen maganak a kooperativ szo
jelentésének meghatarozasa. A kooperativ kifejezés egyiittmiikodést, illetve 0sszekottetésben
1évot jelent.

Dr. Spencer Kagan vilagszerte elismert klinikai pszichologus a kooperativ modszert az
alabbiakban hatarozta meg:

Olyan feladatadasi modszerekre gondolunk, amikor a kooperativ tanulasrol beszéliink,
amelyek a tanulasi folyamat szerves részeként a didkok egylittmiikodést célzd interakcidjat
hozzék létre ( Kagan, 2001).

A szocialis kompetenciak fejlesztésének érdekében az 6vodai munkéban alkalmazott tobbféle
foglalkozasszervezeési médok koziil, a kooperativ tanulas nyujtja a legjobb feltételeket.

Ennek legfobb oka a kiscsoportokban valo foglalkoztatés, hiszen a kooperativ tanulds sordn a
gyerekek kett6-, négy-, hatfés csoportokban dolgoznak, segitik egymast. A csoport tagjai
felelosek a sajat munkajukért és felosztjak a feladatokat egymas kozott.

A cél, hogy mindenki elkésziiljon a feladattal, megtanulja az aktudlis ismereteket oly mddon,
hogy meglegyen minden csoporttagnak a feladata és feleldssége.

A csoport teljesitménye tehat fligg minden diak munkajatél. A csoporttagoknak, ennek
érdekében sziikséges azt is ellendrizni, hogy sikeriilt-e megbirk6zni mindenkinek a feladattal.
Azt, hogy az ezzel jaro felelosséget mikor fogadjak el és kezdik el gyakorolni, az egyénenként
valtoz6, igy a pedagégus magatartasnak fontos jelentdsége van. Egyszerre kell
kovetkezetesnek, tiirelmesnek és toleransnak lennie.

Az egyilittmiik6dés sikerét valamint a szocidlis készségek — a kommunikativ, a kapcsolat- és
csoportkezeld, az érdekérvényesitd képesség — alakulasat egyrészt a csoportfeladatok
szerkezete, masrészt a csoporton beliili szerepek biztositjak.

A kooperativ csoportmunka kulcsszava az épité egymasra utaltsag. Virag Irén (2013) szerint a
kooperativ csapatmunka lényege, hogy a csoporttagok egyenrangtiak, nincsen formalis vezetd,
aki felelés lenne a csoportért. Az egyenrangusagbol kovetkezik, hogy a kooperativ
csoportmunkaban a jo munkakapcsolat fenntartdsa a cél, mig a hagyoméanyos csoportmunkaban

a tevékenység elvégzése kertil eldtérbe.
5.3. A frontalis-és a kooperativ foglalkozas 6sszehasonlitasa

Az o6vodai pedagogiai programokban az van megfogalmazva, hogy az intézményekben a

kotetlen tevékenységek, alapozott tervszerli kezdeményezéseken alapulnak.
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Az O6vodapedagdgusoknak szem elott kell tartani a gyermekek érdeklddését, életkori
megoszlasat, csoport dsszetételét.

Dolgozatomban fontosnak tartom, hogy kitérjek a frontalis és a kooperativ foglalkozas
kiilonbozdségeire. Ennek oka, hogy utobbi jobban megfelel a fejlesztd koriilmény kialakitasara,
valamint a kor elvarasainak megvaltozasa miatt a régi poroszos frontalis modszer elavultnak
bizonyul és hatékonysaga elmarad a komplex fejlesztési modszerekhez képest. Ahhoz, hogy
atlathatova valjon e két modszer eldnye és hatranya, sziikségesnek gondoltam, hogy vessiik
Ossze e két modszer 1ényegi kiilonbozoségét. Czike (2006) Pedagdgusszerep valtozasa cimii
konyvében jol ravilagit a frontalis és a kooperativ foglalkozasok markans eltéréseire melyet az

iskola vildgabdl meriti, de ezek a szempontok nagy sajndlatomra az dvodai nevelésben is

érzékelhetok.
Szempontok Frontalis foglalkozas Kooperativ foglalkozas
Felkésziilés jellege A tananyag atnézése, egy A tananyag atnézése:

logikus gondolatmenetii
oravazlat elkészitése,
szemléleteszk6zok, sajat
kérdések- varhato valaszok,
a foglalkozas (tanagyag)
logikai felépitésének
végiggondolasa,

egy szalon futd interakcio

megtervezese.

Elsdsorban a sajat munka;at

hogyan lehet kooperativva
tenni: négyfelé osztani,
milyen részei vannak,
amelyek onalldéan
feldolgozhatoak, szovegek
irasa, eszkozok elkészitése:
csomagolopapir, filctoll
stb....

A tobb széalon futd
interakciok megtervezése.

A vézlat ellenérzése: a négy

tervezi meg. alapelv szerint.
Elsésorban a didkok
munkéjat tervezi meg.
Felkésziilési ido Kevesebb Tobb

Tovabbi felhasznalhatosag

Val6sziniileg a torzse a
vazlatnak egy az egyben

hasznélhat6 lesz Ujra.

Val6sziniileg csak elemi
hasznalhatok majd fel ujra

(szovegek, eszkdzok)
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Az foglalkozas kezdete

Motivacié: pedagogusi
motivaciod, a figyelem
felkeltése: érdekes
szemléltetoeszkozok, sajat

¢lmények eldhivasa.

Teremrendezés (ha nem
kooperativ foglalkozasra van
a terem berendezve)
csoportalakitas. Motivacio: a
gyerekek meglévo tudasanak

eléhivasa

Az foglalkozas alatti

segités

Magyarazat, kérdés, felelet
frontalisan, megbeszélés

kozosen.

Kiscsoportok segitése

személyes jelleggel

A pedagogus mozgasa

Kevesebb mozgas, esetleg

kint all a tablanal, olyan

helyen, hogy mindenki lassa.

A tanar jarkal a csoportok
kozott, odahajol, lehet hogy
beiil egy-egy csoportba.

A pedagégus hangereje Hangos, hogy mindenki Halk, kiscsoportokhoz szol.
értse.
Téri tavolsag (Hall Hivatalos Bizalmas vagy tarsasagi

felosztasa szerint)

Leginkabb sziikséges
pedagogusi tulajdonsagok

J6 beszédkészség.
Hatasos kommunikacio,
hogy le tudja kotni a
diakokat.

Fegyelmezési készség,

,Visszavagasi” felkésziiltség.

Pontossag.

Erthetéség.

Jo magyarazoképesség.
Alland6 koncentracid
(nehogy rosszul, rosszat

mondjon.)

Jo szervezdkészség.
Hatarozottsag.

Az id6 pontos bemérése €s
tartasa.

Jo kapcsolatteremtési
készség.

Megosztott figyelem.
Alkalmazkodokészség a
didkok altal mondottakhoz.
Nyitottsag.
Kreativitas-elsésorban a

szervezeést illetden.
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Ertékelésnél

Az egyének munkajanak
értékelése (felelet, tesztek)
alapjan. Az ,,egész osztaly”

magaviseletének értékelése.

A kiilonb6z6 csoportok
onértékelése, egyéni és
csoportos értékelés

modszerek valtakoztatasa, a

szocialis készségek

fejlesztésére is kitér.

1.tablazat : Pedagogusi feladatok a kétféle tanuldsszervezésében 128.0.

5.4. Egy kiilfoldi (német) allomasos munkaformaju jo gyakorlat bemutatasa

A kooperativ munkaformaval 2017-ben Jager-Manz Monika altal taldlkoztam el6szor német
nyelven. Annyira megtetszett ez a tanulasi modszer, hogy leforditottam és magyar nyelven is
kiprobaltam.

A feladatokat 6vodai csoportszobaban végezziik, ahol a gyermekeket négy csoportba osztjuk
el, lehet6ség szerint egyenld részre (koriilbeliil 4-5 6 legyen egy csoportban). Az 6vodasok
kiilonb6zo allomasokon kiilonbozd feladatokat kapnak.

F6 szempont: a beszédkészség fejlesztése. A gyermekek lehetdségeik és képességeik szerint
onalloan dolgoznak. A szimbdlumok ¢és a hivoképek segitik az allomasokon valo
eligazodasban. A nyakukba kapnak egy ,hangszer nyaklancot”, amibe minden teljesitett
allomason kapnak egy pecsétet.

Mindenekel6tt valasszunk egy aktualis témat (pl. karacsony, farsang, tavasz, stb..). Ezek utan
minden allomasra készitsiik el a témahoz kapcsolodo sziikséges eszkdzoket. A foglalkozason
altalaban még egy felnott jelenléte sziikséges, hogy ezzel segitsiik a munka lefolyasanak
sikerességét.

Jo differencialasi lehetdség az eltérd nyelvi fejlettségli gyermekeknek, a kiilonbozd iitemil

tanuldsra és munkdra, valamint a gyermekek ¢életkori sajatossdgainak figyelembevételére.

5.5. Egy konkrét komplex fejlesztési modszer bemutatasa

Az alabbiakban bemutatott dllomasos munkaformat alkalmazd komplex foglalkozas célja az
ovodaskorti gyermekek beszédfejlodésének tamogatasa a klasszikus zenével. Kiilonos
hangsulyt kapott székincsbdvités, nyelvi képességek fejlesztése, az 1ij dalok-és versek
megtanitdsa, a zenei hallasfejlesztés.

Ennek érdekében a zene szeretetét hangsulyozva, a zenei vildgnapot dolgozza fel, az

ugynevezett ,,Stationenarbeit-t”, Jiger-Manz (2013) modszerének segitségével.
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Az altalam 0Osszeallitott és kivitelezett allomédsos munkaformaban 24 f6 Ovodaskoru -
tobbségében beszédfejlodésben lemaradt — gyermekkel tortént a program sikeres alkalmazasa.
(Az ehhez kapcsolodo feladatlapok a mellékletben érhetdk el)

A foglalkozas komplexitasara jellemzd, hogy 6 allomason keresztiil bévithetik szokincsiiket,
fejleszthetik  finommotorikajukat, memoridjukat, szabalytudatukat, valamint nyelvi
képességiiket. Ennek a médszernek nagy elénye, hogy az eszk6zok elokészitése és kivitelezése
nem igényel sok eldkésziiletet, ugyanakkor a késobbiekben pl. a hivoképek, nyomdék ujra
felhasznalhatok.

Nagy oromomre szolgalt és hatalmas szakmai visszajelzés volt szdmomra a foglalkozason
tapasztalt gyermeki felszabadultsag, a szarnyald onkifejezés és a kiemelkedd teljesitmények

sziiletése.

A zenei vilagnap célmunkajanak attekintése

ALLOMAS/SZIMB MIT TANUL MIT ANYAG/
OLUM EBBOLA  FEJLESZTU ESZKOZ
GYERMEK? NK?
I.SZINEZO Hangszerek Ki és melyik Szem-kéz Képek és
hangszeren koordinacio szines
% jatszik? fejlesztése, ceruzak
finommotorik
a fejlesztése,
memoria
fejlesztése
ILMEMORIA Uj hangszereket Matematikai A Memoriakar
' megismerni, tapasztalatokat | szabalytudat tya,
megtanulni gyujtése- fejlesztése, ellen6rzo
hangszerek fantazia lap
neveinek fejlesztése, a
megtanulasa nyelvi
képességek
fejlesztése
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III. HALLAS Hangszerek hangjai A hangszerek A zenei hallas | CD, CD-
megtanulésa, fejlesztése, a | lejatszo,
4))) matematikai memoria ellendrzo
tapasztalatszerz | fejlesztése, a lap
és — mennyit gondolkodas
hangszert hall? | eldsegitése
IV.BESZELO Vers: Uj vers Finommotori | Ellen6rz6
ALLOMAS Gal Sandor: tanulasa, ka fejlesztése, | lap
_ DUDOLO? hangos-halk nyelvi
“:'ib'l Kertiink végén diofa, beszéd készség
azon il egy rigocska. gyakorlasa fejlesztése-1;j
Rigocska, rigdceska, vers, Uj
izlik-¢ a diocska? szavak
Kertiink mellett kis tanulasa
patak, fehér kovek kozt
szalad. Kis patak, Kis
patak, atlépik a
madarak.
Kertiink mogott kerek
rét, probaljunk ott
szerencsét. Szerencsét,
szerencsét, csépeljik ki
a lencsét.
V.PUZZLE A gyerekek kiilonboz6 | Matematikai Nyelvi Puzzle,
@ hangszerekkel tapasztalatok fejlesztés- a ellenérzé
@ jatszanak. gyljtése, hangszerekrél | lap
Finommotorika | vald
fejlesztése beszélgetés

2 Kincskeres6 irodalmi folydirat gyerekeknek (1979): IV. évfolyam 4.szdm, Szegedi nyomda, 24.0.
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VI. KORJATEK | DAL: Kooperativ Dallamos Megfelelé

éf;*‘ (@M Hej, a salyi piacon® jaték mozgas tér, fia és
N~

L&%ﬁﬂ Hej, a salyi piacon, lany
VT )

@L’: < piacon. Almat arul egy gyermek

asszony, egy asszony.
Jaj, de aldott egy

asszony, egy asszony,
Hatot ad egy garason,

garason.

5.6. A magyar jé gyakorlat zenei transzferhatasanak bemutatiasa Bodos Eszter és Dr.
Vajdané Kutas Csilla nyoman

A ,Morika” j6 gyakorlat (2020.februar 3-an tartott hospitalasom alapjan) megalmodoi: Bodos

Eszter ¢és Dr. Vajdané Kutas Csilla -6vodapedagdgusok, gyogypedagogusok. egy olyan

fakanalbab, melynek segitségével a pedagodgus irdnyitja a foglalkozast. Ezek a kiscsoportos

foglalkozasok magukba foglaljak a mozgas-ritmus-6rom harmas egységét.

Célja: A megkésett ¢és akadalyozott beszédfejlodésti  kisovodas koru gyermekek
beszédkedvének felkeltése. A nem besz¢ld gyermekek ,,beszédinditasa”, beszédre inspiralasa
indirekt médszerek alkalmazasaval. A népi mondokak, a gyermeklira és népi gyermekdalok
kozvetitésével. A hidnyzé kommunikacids csatorna potlasa, az onkifejezés eldsegitése a zene
€s mozgas 6sszekapcsolasaval. Az alkotas 6romének atélése a kiilonbozo alkotd tevékenységek

(festés, gyurmazas, ragasztas, stb.) folyaman, a személyiség harmonizalasaval.

Tartalma: A tevékenységek tartalma, a koragyermekkor ¢életkori sajatossagaira épiil.
Figyelembe veszi a kisgyermek értelmi képességeit, érzelmi sziikségleteit, a verbalis
kommunikaci6 hianyossagait.

Nem a mondokak és dalanyag hibatlan elsajatitasara torekednek, hanem a ritmizalasara-
eljatszasara. A népi jatékok mozgéssal vald utdnzasa, valamint a hangszerekkel valo

ismerkedés kozben a gyermek 6nbizalmanak fejlesztése a cél.

3Forrai Katalin (1994): Enek az 6vodaban. Editio Musik Budapest, 143.0.
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A ,,Moérika” mddszer komplexitasanak 6 alappillére tehat: a bab (Morika) utanzasan keresztiil,
ritmikus monddkak, gyermekdalok felhasznalasaval, mozgasos és vizualis terapidt alkalmazva

fejleszti a beszédinditast.

A felhasznalt és aktivizalt kompetencidkat tekintve az aldbbi fejlesztési teriiletekre van

jotékony hatassal:

e szokincsfejlesztés
e Dbeszedinditas
e ritmus fejlesztése

e magyar gyermekdal érzékenyités

A ,Morika modszer” bemutatasa egy konkrét komplex fejlesztési médszeren keresztiil

|. Bevezeto rész

e Morikam, kelj fel, itt a jo tejfel!*
Ciroka! Maroka! Mit foztél? Kasat. hova tetted? Pad ala. Megették a kiscicak!®

1I. Forész

Mutogatos mondokak:

e Mit csinal a kis kezem? (a két kéz széttarasa) Simogat kedvesen. (két kézzel az arc
megsimitasa) Utdget mérgesen (az asztal {itdgetése) Csiklandoz viccesen, (a tenyér
csiklandozésa) Csipked hegyesen, (a kézfej megesipkedése) Tancol tigyesen.

e (az ujjak mozgatasa a masik kézfejen) Mit csinal a kis kezem? (a kezek szétnyitasa)
Te is tudod, mondd velem.®

o Kerekecske, gombocska, erre szalad a nyulacska, ldeszalad, odaszalad, az ingedbe
beleakad. Csiki-csiki, csik!

° Aspis, kerekes, Uti fiives leveles, Bibola, bibola, Pacs-pacs-pacs. 8

e Hiivelykujjam almafa, Mutatoujjam megrazta, Koz¢éps6 ujjam felszedte, Gytiriis

ujjam hazavitte. A kisujjam mind megette, Megfajdult a hasa téle®

*Forrai Katalin (1994): Enek az 6vodaban. Editio Musika, Budapest, 131.0.

SForrai Katalin (1986): Enek a bolcsédében. Zenemiikiado, 74.0.
®https://lilatunderek.blog.hu/2011/07/08/mutogatos_mondokak 1 (utolsé megtekintés: 2021.02.06.)
7 Forrai Katalin (1986): Enek a bolcsédében. Zenemiikiado, 80.0.

® Forrai Katalin (1994): Enek az 6vodaban. Editio Musika, Budapest, 113.0.

® Forrai Katalin (1994): Enek az 6vodaban. Editio Musika, Budapest, 123.0.
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o Dontogeto vers: Pista Bacsi flirészel, Dolgozik a flirésszel. Huzza, tolja, hiizza tolja,
Most a biikkét darabolja!®®

11 ¢imii monddka mondasa

o Sétalunk, sétalunk egy kis dombra lecsiicsiiliink, csiics
kdzben jatszas a bilibo-szines gombafejekkel.

e Hinta-palinta, régi duna, kis katona, Ugorj a Tiszaba!*?

e Hernyo6s-jaték: ,,Most herny6 lesz beldletek gyerekek. Pokrocba tekeriink be titeket
kozben énekeljiik, hogy a Siiss fel nap fényes nap, Kertek alatt a kishernyok
kibvjnak” '3
(Megtfogjuk a pokrdc végét, hogy a gyermek mésszon ki.)

e Zenehallgatds: Gryllus: Lepke és virag dal meghallgatasa. Mindenki valaszt egy kis
pillangdt és keres hozza olyan szinii viragot, amilyen a pillang6 szarnya.*

o Hangszerek egy kosarban: ha a karmester feltartja a kezét akkor lehet nagyon
hangosan verni a hangszereket. Fel kell ismerni képrol, hogy melyik hangszer van
nalad?

o Hangszerfelismerd- jaték: killonboz6 szinl hullahopp karikaba kell betenni a
hangszert ami a gyermekeknél van . Figyelni kell a karikaban elhelyezett képet és

megkell talalni a” lakasukat.” Ezek utan meg is kell neveznie a nala 1évo hangszert.

o Vizualis foglalkozas: tenyérfestés, majd ennek lenyomata a tiikorre.

I11. Befejezo rész

e Zenehallgatds: Malek Andrea: Ringato cimii dala.’® Szines ernydt lebegtetiink a
gyermekek feje f0l6tt, kozben énekeliink.

e Bucsuzas Morikatol

Ohttps://egyszervolt.hu/vers/kerekito-dontogeto.html (utolsé megtekintés: 2021.02.06.)
UForrai Katalin (1994): Enek az 6vodaban. Editio Musika, Budapest, 153.0.

2Forrai Katalin (1994): Enek az 6vodaban. Editio Musika, Budapest, 136.0.

BForrai Katalin (1994): Enek az 6vodaban. Editio Musika, Budapest, 226.0.
1https://www.youtube.com/watch?v=gEOL BVsF6a8 (utolsd megtekintés: 2021.02.06.)
Bhttps://www.youtube.com/watch?v=r83g66iy h8 (utolsé megtekintés: 2021.02.06.)
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5.7. Egy sajat kifejlesztésiit komplex modszer bemutatasa klasszikus zene segitségével

A fejezet bevezetd részében utalast tettem arra, hogy nagy hatédst gyakorolt rdm egy szakmai
tanfolyam, melynek f6 témaja a zeneszeretetre nevelés, a zenei tehetséggondozas volt. Mar
ekkor felfigyeltem a mddszerben rejlé sokszinli lehetdségre és komplexitasra, hiszen ezen a
képzésen nemcsak a hallasfejlesztés fontossagara hivtak fel a figyelmet, hanem az 6vodaskoru
gyermekek komolyzene iranti befogadasanak képességére. Ennek a hallasfejleszté modszernek
az alapkoncepcidja abban rejlik, hogy az asszociacios gyakorlatokat az 6vodaskoru gyermekek

meglévo ismereteire €pitve, komolyzene bevonasaval alkalmazza.
Ehhez az alapkoncepciohoz rendeltem hozza az artikulacios gyakorlatokat.

Az altalam hasznalt szakmai modszer komplexitdsanak 3 fo pillére tehat: a hallasfejlesztod
alapkoncepcio, az arra épiild artikulacidos gyakorlatsor a komolyzene és az abban hasznalt

hangszerek bevonasaval.

A felhasznalt és aktivizalt kompetencidkat tekintve az alabbi fejlesztési teriiletekre van jotékony

hatassal:

e auditiv figyelemfejlesztés
e szokincsfejlesztés

e beszédinditas

o ¢szlelés fejlesztése

e komolyzene érzékenyités
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Egy altalam hasznalt konkrét beszédfejlesztéo komplex modszer bemutatasa

Allat megnevezése Képi megjelenités Felhasznalt Artikulacios
komolyzene  gyakorlat
Szamar Grofé: Szamarhang:
Grand ia-ia
Canyon
szvit. Az
osvényen °
Malac Bartok: Malachang:
Urogi ui-ui
kandsztanc
17
Lo Rossini: Tell | Lohang:
Vilmos, nyi-ha-ha
nyitany'®
M¢éh =3 o %&‘“’ Rimszkij- Méhhang:
& Korszakov: | z-z-z-z
S A dongo6?®
s

Képek: Mendolyné Kiss Cecila (2006): Ide hallgass! Zenehallgatas alapfokon 1. Flaccus Kiado, Budapest, 20.0

16 https://www. youtube.com/watch?v=VKqiZrFJCOc (utols6 megtekintés: 2021.02.15.)
17 https://www.youtube.com/watch?v=4iK3WD6kAbM (utols6 megtekintés: 2021.02.15.)

18 https://www.youtube.com/watch?v=kkL 4brIDgCqg (utolsé megtekintés: 2021.02.15.)

19 https://www.youtube.com/watch?v=1ALUIFYWViU (utolsé megtekintés: 2021.02.15.
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Osszefoglalas

Jelenleg logopédusként, volt német nemzetiségi 6vodapedagdgusként foglalkozom
ovodaskoru gyermekekkel. Azt gondolom rajtunk pedagdgusokon elég nagy felelosség van
azon a téren is, hogy hogyan tudjuk fejleszteni az atipikus ¢€s tipikus gyermekek beszédét a

holisztikus szemlélet tiikrében.

A mai rendszer kevésbé toleralja, ha egy gyermek valamely fejlédési teriileten lemaradast
mutat. Ezt bizonyitja az is, hogy most mar nehezebben maradhatnak a gyermekek plusz egy
évet az 6vodaban, jelenleg erdltetettebb az iskolakezdés is. 2011. évi CXC. Koznevelési
Torvény 45. § (2 bekezdés). Magyarorszagon ha gyermek abban az évben, amelynek
augusztus 31. napjaig a hatodik €letévét betolti, tankotelesse valik. A sziilo kérelmére a
felmentést engedélyezd szerv dontése alapjan a gyermek tovabbi egy nevelési évig 6vodai

nevelésben vehet részt.

Manapsag elég magasak a sziild1 elvarasok is az 6vodakkal illetve az 6vodapedagdgusokkal
szemben is. 2013-ban végeztek egy kutatast, melyben sziiléket kérdeztek meg arrdl, hogy mit
varnak el az 6vodatol? A megkérdezettek legnagyobb szazaléka ugy véli, hogy az 6vodaskoru
gyermeknek az 6vodaban amit lehet, tanitsanak meg, hogy az iskolaban minél kevesebb
gondjuk legyen majd. ( Jaksoné, Stoka, 2013). Ezt nyilvan alig lehet teljesiteni, de a hossza
tavon hatékony alapokat lerakni valoban az 6voda feladata, és ennck egyik legfontosabb

terulete a beszéd.

Szakdolgozatomban arr6l irtam, hogy a zene transzferhatasa miként hat az 6vodaskort
gyermekek beszédfejlodésére. Arra keresem a valaszt, hogy vajon milyen modszert és eszkozt
alkalmazhat hatékonyan egy pedagogus, egy nyelvelsajatitdsban lemaradt 6vodaskoru gyermek
fejlesztése kapcsan? A zene miként jarul hozza a beszédinditasi folyamathoz?

Kiilonboz6 szempontokbol kozelitettem meg, illetve hivtam fel a figyelmet a zenei nevelés
fontossagara. Bizonyitott tényeket allaspontokat, véleményeket, ismeretetek a szakirodalomban
¢és a megismert j6 gyakorlatok elemzésével és kiprobalasaval, azok tovabbfejlesztésével, ahol
ravilagithattam arra a tényre, hogy az 6vodaskori gyermekek beszédfejlodésére pozitiv

hatassal van a zenei nevelés.
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Jelen munkam els6 fejezetében attekintettiik, hogy melyek lehetnek az dvodaskori gyermekek
atipikus nyelvfejlodési problémai. Megfigyelhettiik a nyelvi fejlddés és a mozgasfejlodés
kapcsolatat az anyanyelv elsajatitasanak eltéréseirdl, valamint a fontos szerepét az
6vodapedagdgusoknak a nyelvi zavar korai felismerésében. Fontosnak tartom a korai

diagnézist, hogy mihamarabb megkezdddhessen a lemaradés orvoslésa.

Ezen a nyomvonalon haladva kiilfoldi és hazai vizsgalodasok altal elért értékeléssel
tamasztottam ald a zene komplex neveld hatasat. Egészen az okort6l kezdve amikor az okori
gorogok is felfedezték, €s kozponti helyet biztositottak a zenetanitdsnak a nevelésiikben is.
Majd nagy ugrassal — 1évén munkam nem zenetorténeti, vagy zenei neveléstorténeti kutatas
elsdsorban Kodaly Zoltan és Forrai Katalin munkassagat vazoltam fel mint hazai uttéroket a
zenel fejlesztésben.

A harmadik fejezetben vazlatosan dsszegeztem a zene fejleszt6 hatasat tudomanyos
allaspontok, vélemények alapjan. Erintettem a zene jotékony transzferhatasat az dvodai
nevelésben. Ezen beliil kitértem a transzfer fogalmanak meghatarozasara , valamint tisztazom
ennek hatasat a nevelésre. Végiil felhivom a figyelmet a Kodaly koncepcié fontossagara a

zenel nevelésben.

Az utolsé fejezetekben ismertetem az altalam alkalmazott hatékony moddszert mellyel
véleményem szerint egy pedagdgus a nyelvelsajatitasban lemaradt 6vodaskorti gyermekeket
hatékonyan tudja fejleszteni. Sajnos egyrészt ezeket a gyakorlatokat nem igazan ismerik az
intézmények, masrészt még nincsenek pontos mérési eredmények errdl a korosztalyrdl ezért
nem sziilettek még olyan vizsgalatok, melyben a zenei hatast mérték. Nagyon oriilnék, sot
fontosnak tartom a mai neveléstudomany szamara, hogy a szakma fejlessze ki, és mérje fel,
hogy a harom és hatéves gyermekek beszédfejlédésére hogyan hat a zenei nevelés. Hiszen
rengeteg szakirodalom valamint az én személyes tapasztalatom is azt a tendenciat mutatja, hogy
bizony a zenei nevelésnek el6térbe kellene keriilni minden o6vodai nevelést alkalmazéd

intézményben.

Az iskolas egészen pontosan az elsd osztalyos korosztalyt mar Barkoczi Ilona és Pléh Csaba
(1977) megvizsgalta a Kodaly zenei nevelési modszerének pszicholdgiai hatasvizsgalata
soran. Ennek eredményeként arra a megallapitasra jutottak, hogy azoknak a gyermeknek akik
a Kodaly-modszer alapjan tanultak , nagyon sok rétegii transzferhatast mutattak ki az

intelligencia fejlesztésen tul is a nem zenei tagozatra jar6 gyermekével szemben.
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Fontosnak tartottam felhivni a figyelmet arra, hogy a kooperativ médszer mennyivel

hatékonyabb a jelenlegi nevel6i munkaban, mint a frontalis munkaforma.

A ,,j6 modszer” forradalmian 0j lehetéséget nytjt egy szabadabb, nyitottabb, elfogadobb,
empatikusabb szemlélet iranyaba. A tarsadalmi kihivasok és turbulens nevelési elvarasok

hatalmas nyomadst gyakorolnak a kisgyermekek fejlodésének iitemére.

A napjainkban a ,.tulszabalyozott” kovetelmények nem toleraljak az életkorokhoz rendelt és
megszabott fejlettségi szinttdl lemarado egyéni eltérést. Az egyre ndvekvo elvarasoknak
koszonhetden a lemaradas szinte potolhatatlan {irt €s késdbbiekben behozhatatlan hatranyt

vonhat maga utan.

A beszédinditas a gyermek elsd, ugyanakkor legkardinalisabb elvarasi allomasszintje, mely
nagyban befolyasolja az egyéni fejlodés tovabbi kimenetelét. Véleményem szerint mar nem
elég csak hangsulyozni e tény aktualitasat, hanem hatékonyan €s korszertien kell fellépni a
kor adta valtozasokra. Dolgozatomban a kor kihivasinak eleget téve szamos kiprobalt
hatékony komplex modszert mutattam be, kiilonds tekintettel a zene transzferhatasara, mellyel

sikeresen elindithato és fejleszthetd az 6vodaskoru gyermek beszéde.

Kutatomunkamat Kokas Klaraval egyetértve, a zenepedagdgus optimista és jovobe tekintd,

gondolatébresztd szavaival zarom, melyben a zene 1€lektani hatasardl tesz emlitést:

., A zenéhez vezeto utnak valamiképp meg kell nyilnia! Mert a zene- Kodaly utjan- nem puszta
szorakoztatas, hanem az egészséges lélek fejlodéschez sziikséges mindennapos taplalék”™

(Kokas, 1980).
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Melléklet

Allomasos munkaforma

1.Szinez6%°

20 https://hu.pinterest.com/pin/3940718408691196/ (utolsé megtekintés: 2021.02.08.)
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II.Meméria?

21 https://hu.pinterest.com/pin/794252084255720935/ (utolsd megtekintés: 2021.02.08.)



https://hu.pinterest.com/pin/794252084255720935/

II1.Hallas?

Név 1.Gitar 2. Trombita 3. Pergédob

Hangszer
ifj.Johann Strauss: Hiéndel: Vizi zene. Bartok:
Forras Mesék a bécsi Hornpipe?* Concerto (2.
erd8bs1% tétel)*

22 Mendélyné Kiss Cecila (2006): 1de hallgass! Zenehallgatas alapfokon 1. Flaccus Kiado, Budapest, 17-18. oldal

23 https://www.youtube.com/watch?v=Jwrhf00yr8M (utolsé megtekintés: 2021.02.08.)

24 https://www.youtube.com/watch?v=1h4mAceHmrl (utolsé megtekintés: 2021.02.08.)

25 https://www.youtube.com/watch?v=_9t0O1uUbkgM (utolsé megtekintés: 2021.02.08.)

36


https://www.youtube.com/watch?v=Jwrhf00yr8M
https://www.youtube.com/watch?v=1h4mAceHmrI
https://www.youtube.com/watch?v=_9tO1uUbkqM

IV. Beszélé allomas?®

Gal Sandor

- ‘\\ DUDOLO
2
>
( ?t.‘\

Kertink végén didfa,

ki |
a4
. & Azon il cgy ngooska
Rigdcska, rigocska,
Tedik-e a dideska?
: Kertiink mogiee kerek rét,
Probdljunk ott szerencsét.
Szerencsét, szerencsét,
[
Sl

Csépeljok ki a lencsée,

| Kertiiok mellett kispatak,
Fehér kovek kier szalad.

| Kispatak, kispatak,
Atlépik a madarak.

26 Kincskeres6 irodalmi folyoirat gyerekeknek (1979): IV. évfolyam 4.szdm, Szegedi nyomda, 24.0.
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5. Puzzle?

6. Korjaték?®
5  — s & 2= -
Hej, a sd - lyi pi - a - con, pi - a - con,
%* 7 > = - = ="
Al - mdt a - rul egy asz-szony, egy asz-szony.
% ! = T 4 :
f i » » I =
= = = oy —
Jaj, de al - dott egy asz-szony, egy asz-szony,
T T } { l
S T r r 4 il 1
Ha - tot ad egy ga - ra - son, ga - ra - son.

27 http://www.barcikaicimborak.hu/naptar2.php?kAzn=89 (utolsé letdltés: 2021.02.08.)

28 Forrai Katalin (1994): Enek az 6vodaban. Editio Musika, Budapest, 143.0.
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Csoportbeosztas

1.csoport 2.csoport 3.csoport 4.csoport
1.allomas 1. 2. 4.
2.allomas 2. 4. 5.
4, 5. 6.
4.allomas 4, 5. 6. 1.
5.allomas 5. 6. 1. 2.
6.allomas 6. 1. 2.
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Mészaros Judit 2011-ben Miskolci Egyetemen szerezte meg els6 diplomajat a
klasszikus szaxofon szakirdnyon. Ezutan a német nemzetiségi évodapedagdgus,
és az 6vodapedagdgus képzésbél is diplomat szerzett.

2021-ben az Apor Vilmos Katolikus Féiskolan neveléstudomany mesterszakon,
a segito-fejlesztd specializacion szerezett diplomat. A szakdolgozati témaja ,,A
zene transzferhatasa az oOvodaskoru gyermekek beszédfejlodésre, melynek
konzulense dr. Pécsi Rita volt.

2022 januarban az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai  Karan pedig logopédus végzettséghez jutott. Ezzel
parhuzamosan a Kodoldnyi Janos Egyetem pedig a kdzoktatasi vezetd képzését
is sikeresen abszolvalta.

A logopédiai szakon hasonl6 volt a szakdolgozati téméja, mint a
mesterképzésen: A  zene transzferhatasa a  koraszulott — gyermekek
beszédfejlodésére — a kiilonbozd terapias modszerek ismertetése cimen. Ez a
tanulmanya Parlando 2022/5. (oktoberi) szaméaban lesz olvashato.



