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Az Oktatési Hivatal a Tehetséggondozas Kodaly szellemében cimmel 2023 tavaszan beadott
30 oras tanar-tovabbképzési akkreditacios kérelmlinket PED/211/10/2023 alapitasi engedély
szdmon bejegyezte, majd nyilvantartasba vette. Ezt kovetden a Kormanyhivatal a programot
B/2023/000618 szamon felvette a felndttképzOok nyilvantartasaba 2023. jalius 17-én. A j6 hir
hallatira  Ujabb  tanfolyam megvalésitasara  vallalkozott a Psalmus Humanus
Miivészetpedagdgiai Egyesilet, amire 2023. november 23. és 25. kdzott ker(lt sor.

Kik jelentkeztek a meghirdetett képzésre?

Ahogy a korabbi években is, az orszag kiillonbozo részeibdl érkeztek jelentkezési lapok. A
jelentkezOk az iskolai végzettségiiket illetden 90%-ban egyetemi diploméval rendelkezd
pedagogusok voltak, akik 30%-ban tobb felséfoku végzettséget igazold okleveleiket is
bemutattak. Eletkorukat illetéen nagy tobbségiikben az 1980-as években, ill. akoril sziiletett
tanarok jelentkeztek.

Ujrainduld képzésiinket (amit a Covid-jarvany idején sziineteltetniink kellett) béviteni,
helyesebben gazdagitani szerettlink volna: elméletileg kidolgozott és mar a gyakorlatban is
jol bevalt miivészetpedagogiai modszerek bemutatdsaval. Szandékunk megvalosult, ennek
szellemében tudtuk kialakitani az Ujabb 30 Oréas tanar-tovabbképzésiink programjat.

Az Ujabb képzés tervével az elmult évek zavartalan egyiittmiikodése és jo tapasztalatai
alapjan ez alkalommal is bizalommal fordultunk az ELTE BTK Miivészetkozvetité és
Zenei Intézetéhez, dr. Bodnar Gabor egyetemi tanar, intézetigazgat6 Urhoz. Az egyetemi
intézettel mar 2016 6ta vagyunk munkakapcsolatban (akkor még Zenei Tanszék volt a
megnevezésiik). Ezt megerdsiti, hogy tanar-tovabbképzéseink helyszine 2016 6ta minden
alkalommal az intézet Trefort-kertben 1év6 épiilete (Mtzeum krt. 4/F) volt.

Tehetséggondozas Kodaly szellemében
Kodaly Zoltin zenepedagogiai orokségének iddszeriisége a 21. szdzadban
- integralt miivészetpedagogia program a hazai kézoktatasban

A tanar-tovabbképzést megnyitotta: dr. Bodnar Gabor egyetemi tanér, intézetigazgato
(ELTE BTK Miivészetkozvetitd és Zenei Intézet)

1 K. Udvari Katalin gordonka- és szolfézstanar, a Tehetséggondozas Kodaly szellemében c.
tanar-tovabbképzési program vezetdje, a Psalmus Humanus Mivészetpedagogiai Egyesiilet
alapito elndke (2002), a Magyar UNESCO Bizottsag Nevelésugyi Albizottsaganak tagja
(2007-2011), a Kecskeméti Enek-Zenei Altalanos Iskola legelsé osztalyanak egykori tanuloja



s T s b

Vendégek: a Kolozsvari Babes Bolyai Tudoményegyetem Zenemuvészeti szakanak 19 didkja

A tanar-tovabbképzés bevezetd el6adasanak megtartasara Dr. Solymosi-Tari Emdke
zenetorténészt, habilitalt egyetemi docenst (LFZE), az MMA Miivészetelméleti Tagozatanak
vezetdjét kértiik fel. Kollégank — aki a Psalmus Humanus Miivészetpedagdgiai Egyesiiletnek
alapitidsa Ota tagja — Ismeretterjesztés vagy élményadas? Pastorale-sorozat csaladoknak,
Felfedezouton-sorozat gyerekeknek és nagyobb diakoknak cimmel tartotta meg eldadasat.

Dr. Solymosi-Tari Emékének a képzés bevezetéseként elhangzott, nagy tetszést kivalto,
szakmailag igen magas szinvonall, meggy6z6 hangvételll, szines eldaddsa a visszajelzések
szerint valamennyi résztvevore igen inspirald hatassal volt. Ennek okat abban latjuk, hogy
mind elméleti, mind gyakorlati megkdzelitéssel, kézzelfoghato, szemléletes példakat mutatva
adott segitséget ahhoz, hogy hogyan lehet szakmailag gondosan elékészitve, a tarsmiivészetek
is bevonva, a kiilonbozé életkoru gyermekek életkori sajatossagait, illetve a csaladok
eérdeklodését is figyelembe véve hangversenyeket rendezni.

A képzés egyik résztvevdje az aldbbi modon fejezte ki elismerését és véleményezte az
elhangzott eldadast (Dr. Kosoczki Tamas, orgona- €S zongoratanar, Baja): ,,Dr. Solymosi-
Tari Emdke: |smeretterjesztés vagy élményadas? cimii eléaddasdban bemutatta szdmunkra,
hogyan tud a zene, a tanc, a képzomiivészet és a film felhasznalasdval magaval ragado
modon olyan zenei ismeretterjeszto eloadasokat vezetni, mint a Pastorale- vagy
Felfedezéuton sorozat. A gyerekek érzik, mi az érték. Amihez érzelmi viszonyuk van, azt
rogzitik a memoriajukban. Ha értékes, magas szinvonalu zenei élményben részesitjiik oket,
akkor a pozitiv kapcsolodassal megmaradnak a zenei élmények a memdriajukban, és ezzel
megnyerhetjiik oket a zene szeretetének. A magas szinvonal azért fontos, mert az értéktelen
felol nem lehet az érték felé menni!”

Balogné Papp Boglarka, a Kecskeméti Kodaly Zoltdn Enek-zenei Altalanos lIskola,
Gimnazium, Szakgimnazium és Alapfoki Miivészeti Iskola intézményvezetéje volt a
kovetkez6 vendégeldado, aki Kecskeméti Kodaly

Iskola — 2023 cimmel tartotta meg el6adasat. A 2023/2024-es tanévet 805 tanuldval
megnyito, igen sokoldalu felkésziiltségli (okleveles ének-zene tanar, szolfézs-zeneelmélet
tanar, karnagy, szakvizsgdzott pedagogus, koOzoktatdsi vezetd, mesterpedagdgus
képzettséggel rendelkezd) igazgatond eléadasaban beszamolt a Kodaly Iskola szerepérdl és
szdmos rangos kotelezettségérdl a varos kulturdlis és szellemi életében, valamint arrdl a



modszertani feleldsségrdl, illetve feladatrol, ami a kiilonb6zé korosztalyu gyermekek
differencialt tartalmua kodzismereti és zenei nevelésének sikeres megvalositasahoz szikséges.
Ennek eredmenyessegét jol igazoljak a tanulok tovabbtanulasat szamokkal is jol dokumentalt
adatai, illetve az orszagos hangszeres versenyeken elért kivalé eredményeik.

A tovabbképzésre jelentkezd kollégdk szamdra bemutatta az orszdgban tovébbra is
egyediilalloan miikodd, 73 éves multtal rendelkezd iskolat, mint tobbcélu, Osszetett
intézményt. El6adasaban kitért a Kodaly-modszer eredményes alkalmazasanak legfébb
feltételeire, a zenei nevelés fontossagara €s aktualitasara, a beiskoldzas szempontjaira sziil6i
és intézményi szempontbol, valamint az intézményben foly6 komplex tehetséggondozasra?.

Dr. Bodnar Gabor intézetigazgato ur javaslatara az ELTE BTK Miuvészetkozvetito és Zenei
Intézetének oktatdi kozul Fekete Aniké miivésztanart, doktorjeldltet, (aki egyéb diplomai
szerint okleveles szinhdztudomény szakos bolcsesz, valamint okleveles andragogus tanar),
illetve dr. Erdés Akos habilitalt egyetemi docenst kértiik fel a képzésiinkén val6 részvételre
(szaktertletei: vezénylési gyakorlat, karvezetés-kargyakorlat, eléadéi gyakorlat, vegyeskar,
szakmodszertan és kdrusirodalom-ismeret.)

Fekete Anikd Kreativ zenei gyakorlatok — Kiilonb6z6 korosztalyok részére cimmel
véllalta eldadas tartasat. Orommel fogadtuk a bemutatisra keriild miivészetpedagogiai
maodszert, ami Sary Laszl6 (1940) Kreativ zenei gyakorlataira épult. (Egyesuletink 2000.
decemberében a Miivészetpedagdgiai bemutatd sorozatunk keretében ismerkedett meg
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A modszer célja, ahogyan azt a zeneszerz0, zenepedagogus a Kreativ zenei gyakorlatok cimi
gyljteményében is megfogalmazta, a kovetkezo: ,,...zeneileg olyan elemeket felhasznalni,
amelyek kdnnyen felfoghatdk, nyitottak, de ugyanakkor pontosan kérilhatarolt formavilaguk
van és zenei iskolazottsag nélkiil is kovetheto zenei anyagbol épiilnek fel. (...)

A gyakorlatok a zenében jaratlan emberekkel is eljatszhatok, de komoly zenei képzettséggel
rendelkezd hangszeres vagy énekes jatékosoknak is feladatot jelenthetnek.” Egyesuletiink
Fekete Aniko személyében talalkozott eldszor Sary Laszlo kreativ zenei gyakorlatait oktatd
¢s tovabbfejlesztd szakemberrel, az eltelt 20 év alatt.

Dr. Erdés Akos Korushangképzés — kérusmédszertan, Az iskolai és amatér
korushangképzés elmélete és annak gyakorlati alkalmazéasa cimmel vallalta szakteriletének
bemutatasét.

Az eldado ennek soran éttekintést adott a hangképzés elméletének valamennyi résztertiletérol,
amely a korushangképzésben fontos szerepet jatszhat. Az el6add a karvezet6éi feladatok
szempontjai vizsgélva abbol indult ki, hogy a karvezetdi tevékenység teljes folyamataban
szem elott kell tartani a megfelelé hangképzés, a hangkimélés alapelvétr. Valamint tobbek

2 A Kecskeméti Kodaly Iskolaban folyo peldamutatd szakmai munkat jol illusztralja a Kodaly
Iskola 73. szuletésnapi hangversenye, amely 2023. oktober 26-an 17 orakor kezdddott a
Nemesszeghy Marta teremben. A hangversenyen koézremiikodtek: a Kodaly Iskola korusai,
hangszeres szolistai és a Szakgimnazium Néptanc Tanszakanak névendékei.

Meghivé: https://www.psalmusarts.hu/assets/koncert-1.jpg

Miisor: https://www.psalmusarts.hu/assets/koncert-2.ipg
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kozott felhivta a figyelmet arra is, hogy a karvezetdi tevékenység sordn igen fontos szerepe
van a repertodr kivalasztisanak, az adott miisor ésszedllitasanak. Dr. Erdés Akos eléadasa
soran bemutatta a Kdérushangkeépzés — Kdrusmddszertan cimii  tankonyvét is, ami az
E6tvos Kiadd gondozésaban,2023-ban jelent meg. (Eotvos Kiado: Féoldal)

Egyesuletiink, a Psalmus Humanus Egyesiilet a Kecskeméti Kodaly Iskolaval az elmult
évben vette fel a munkakapcsolatot, 2022. majus 7-én egy egész napos rendezveny
keretében.3

fgy keriilt sor a Kecskeméti Kodaly Iskola intézményvezetdjének, Balogné Papp
Boglarkanak, majd a tantestilet két pedagogusénak, Bode-Harkai Csillanak és Kovacs
Tamasné felkérésére és a képzés soran eléadasuk megtartasara.

Bode-Harkai Csilla: Altatok, ringatok, cirogatok, oOlbéli népi jatékok, népszokasok
kicsinyeknek és felnotteknek cimmel tartott eldadast. Valamennyi a képzésen részt vett
kolléga beszamolojaban igen fontosnak talalta és elismerden véleményezte Bode-Harkai
Csilla bemutatott szakmai programjat, értékelve a bemutatott ismerteté anyagokat is.

Kovéacs Tamasné: A kisiskolas gyermekek és a zene kapcsolata ének érakon a Kecskeméti
Kodaly Iskolaban cimmel adott hirt iskolai munkéajarol. Bemutatta, hogy az ének 6rakon
miként kapcsolja 0ssze a mesét, a jatékot és a mozgast. sot lehetdséget adva gyermekeknek
zenehallgatas kdzben is mozgésra, és kifejezve a hangulatukat festéssel is.

Tehetséggondozas Kodaly szellemében-

Kodaly Zoltan zenepedagogiai orokségének idiszeriisége
a 21. szazadban — integrdlt miivészetpedagogiai program
a hazai kozoktatasban

A tanar-tovabbképzési program megrendezésével tisztelettel emlékeztiink az orszag elsé
ének-zenei altalanos iskolajat megalapité igazgatondre,
Nemesszeghyné Szentkiralyi Martara (1923-1973)

A 2023. november 23. és 25-e kdzott meghirdetett képzés ingyenes volt, amit a Psalmus
Humanus Miivészetpedagogiai Egyesiilet, az ELTE BTK Miivészetkozvetitd és Zenei
Intézete, valamint a Kecskeméti Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos Iskola, Gimnazium,
Szakgimndzium és Alapfoku Miivészeti Iskola timogatasa tett lehetévé fels6foku végzettségii
pedagogusok szamara

3 Lasd: Kodaly 140 K. Udvari Katalin: Tehetséggondozas Kodaly szellemében - Szakmai Nap
Kecskeméten, a Kodaly Iskolaban (2022. méjus 7.) www.parlando.hu 2022/3.sz.
https://www.parlando.hu/2022/2022-3/Szakmai_nap Kecskem%E9ten.pdf (Letbltve:
2023. december 15.)
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Tehetséggondozas Kodaly szellemében - 2023. november 23-25-ig.
Budapest, ELTE BTK Miivészetkozvetité és Zenei Intézet
1088 Budapest, Muzeum krt.4/F.

A tanar-tovabbképzés elsé harom eldadasanak eldadoi:
Dr. Solymosi-Tari Emoke, K. Udvari Katalin és Balogné Papp Boglarka

Tehetséggondozas Kodaly szellemében
— Koncepcio és gyakorlat

A TANAR-TOVABBKEPZES RESZTVEVOINEK BESZAMOLOIBOL

Az Oktatasi Hivatal eldirsa szerint a tovabbképzést igazolé TANUSITVANY

kiallitasanak elvardsa a képzés résztvevdi altal ADAPTACIOS terv készitése, amelyben
irasban Osszefoglaljak a tanar-tovabbképzésen szerzett tapasztalataikat. Ennek a képzés
résztvevOi most is idében ¢€s az elvarasoknak megfelelden eleget tettek.
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A beérkezett Adaptacios tervek, illetve tervrészletek készitoi
az aldbbiakban megnevezett kollégak:

Dr. Kosoczki Tamas orgona- €s zongoratanar, Bajai Liszt Ferenc Alapfokd Miivészeti Iskola
Matin Eniké hegeditanar, Kecskeméti Kodaly Iskola

Palfi Nikolett ének-zene és néptanc tanar - Kecskeméti Kodaly Iskola

Arnold Eszter ének-zene tanar, karvezetd, szolfézstanar, Kaposvar: Kaposvari Kodaly Zoltan
Kézponti Altalanos Iskola, Kaposvari Liszt Ferenc Zeneiskola

Beszéné Elias Katalin zongoratanar és korrepetitor, Kecskeméti Kodaly Iskola

Palotas Gabor iitéhangszeres miivésztanar, Kecskeméti Kodaly Iskola

Siketné Biro Beata szolfézs tanar, Szatmar Alapfoka Miivészeti Iskola — Nyirbatori  Tinodi
Sebestyén Tagintézménye, Nyirbator

CODA és ZAROKEP

ADAPTACIOS TERVEK
Matin Eniké hegediitanar, Kecskemét - Kodaly Iskola

Orémmel toltétt el, hogy lehetdség adddott és aktivan vehettem részt a Psalmus Humanus
Miivészetpedagogiai Egyesiilet altal megrendezett, ,, Tehetséggondozads Koddaly-szellemében —
Kodadly Zoltan zenepedagogiai orokségének idbszeriisége a 21. szdazadban — integralt
miivészetpedagogiai program a hazai kozoktatasban” cimii 30 6ras akkreditéalt tovabbképzési
programon.

Hegediitanar vagyok. Ez a palyavalasztds nem a véletlen miive volt, tudat alatt mindig nagy
hatassal volt ram édesanyam, aki végzettsége szerint hegedli- €s szolfézstanar, altalanos
iskolai énektanar, igy mar gyermekkoromban koriil olelt az énekszo, hegediiszo. Vallom,
hogy a zenei nevelés a kisgyermek értelmi és érzelmi nevelésének az egyik leghatékonyabb
eszkdze. Mindig is magaménak éreztem a kodalyi elveket, ami a magyar mondoka és
dallamkincsen alapul, ezeért is jelentkeztem erre a hdrom napos képzésre.

Ugy gondolom mindig is nehéz volt tanarnak lenni, de kiilénésen nehéz ma, amikor olyan
vilagban élunk, amely olyan gyorsan véaltozik. Ma a helyzet egészen mas és bonyolultabb,
mint az én idOmben: a gyermekeket tal sok inger éri, rengeteg szabadidds program koziil
vélaszthatnak, késd délutanig az iskoldban vannak, a hangszeren valo tanulas, gyakorlas
szinte a lista legvégén all. Hogyan 6sztondzzem, motivaljam 6ket? Van-e értelme ennek az
idénként szélmalomharcnak tiiné munkanak? Vajon ebben a valtozo vilagban, ahol élesedik a
versenyhelyzet, a piacképesség, a pénzkodzpontlsag, ki tudjuk-e talalni, hogy milyen lesz a
vilag oOt-tiz év mulva? Milyen vilagra készitsem fel a gyermekeket, illetve a sajat
gyermekemet (legyen szocialis érzékenysége, vagy inkabb legyen mindenkit eltipro,
sikerorientalt, céltudatos)? Mit tegyek, mint hangszeres tanar? Ragaszkodjak a ,régi”
értékekhez, ami mér lehet, hogy elavult, de azért valami tdmaszt nyujt szamomra? Ezekkel a
kérdésekkel vezérelve érkeztem a tovabbképzés elsd napjara, és sorra kaptam a megerdsitd
valaszokat a nap folyaman.

2023. NOVEMBER 23.
Els6ként dr. Bodnar Gabor egyetemi tanar, az ELTE BTK Miivészetkozvetitd és Zenei

Intézet intézetigazgatoja koszontotte a képzés résztvevoit, majd dr. Solymosi-Tari Eméke
bevezetd eléadasaval folytatddott a képzési program. Teljesen elvarazsolt dr. Solymosi Tari



Emoke fiatalos lendiilete, lelkesedése, eldadasa, ahogy arrOl beszélt, hogy mennyire fontos
szamara szerkesztd- s muisorvezetoként, hogy a gyermekeket a zene iranti szeretetre nevelje,
és hogy mennyire hisz abban, hogy egy meghatarozo zenei élménnyel meglehet nyitni a
fiatalok lelkét. Arra hivta fel a figyelmet, hogy a mai gyermeknek nagyon fontos, hogy
egyszerre tobb inger érje Oket, komplex- tobb milivészeti &g bevonasara van sziikség (pl. zene
és tanc, film) a szinpadon, hogy figyelmiket fenn lehessen tartani. Sz esett a Zaborszky
Kalman Kossuth-dijas karmester altal kezdeményezett ,, Felfedezéuton” cimii sorozatrdl is,
amely program célja, hogy 5-t61 10 évesekig olyan 45 perces el6adasban részestilhessenek,
melynek szerkesztési elve az értékelviiség, a magas mindség, az 0sszmiivészeti jelleg, a
valtozatossag, az életkori sajatossdgok figyelembevételével. Sajnalattal vettem tudomaésul,
hogy ezekre az el6adasokra csak a XV. és XVI. kertiletben €16 fiatalokat tudjak fogadni.
Ezutdn K. Udvari Katalin a Psalmus Humanus Mivészetpedagogiai Egyesiilet alapitd
elnokének eldadasdban betekintést nyerhettiink a Psalmus Humanus Mivészetpedagogiai
Egyesiilet kiadvanyaiba. Videokat tekintettiink meg az egyesiilet tevékenységérol, valamint
Vekerdy Tamassal készult videdfilmben arra a kérdésre kaptunk valaszt, hogy miért kell az
zene, ¢s milyen egy jol miikddo iskola felépitése? K. Udvari Katalin eldadasa, személyisége
is abban erésitett meg, hogy a tehetséggondozas Kodaly szellemében nemzeti 6rokségiink, és
ennek a langnak 6rokké égnie kell benntnk, nincs més ut.

Balogné Papp Boglarka, a Kecskeméti Kodaly Zoltdn Enek-zenei Altalanos Iskola,
Gimnazium, Szakgimndzium és Alapfoki Miivészeti Iskola intézményvezetje bemutatta
iskolaja kodalyi zenepedagdgiai hagyomanyokon alapuld, és miikodd hétkdznapjait, ahol
egyszerre van jelen az ének, a hangszeroktatds, a néptanc. Betekintést nyerhettiink a
kisfilmeken keresztil az iskola életébe, az ott folydo koérusmunkarol, az alapfoku
muvészetoktatasrol, a zenei gimnazium szakmai munkdjardl, a szakgimnaziumi oktatasrol.
Bode-Harkai Csilla a Kecskeméti Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos Iskola, Gimnazium,
Szakgimnazium ¢s Alapfoki Miuvészeti Iskola néptancpedagdgusa az Olbeli jatékokrol
beszelt. Szerintem nagyon idészerti ez a téma, hiszen a XXI. szadzadban megvaltoztak a
korilmeények a gyermekek kortl. Napjainkban a gyermekek kornyezetében gyorsabban
beszélnek a felndttek, megnodvekedett a kornyezeti zaj mennyisége és erdssége. A
gyermekekre a média is hatassal van, hattérbe szorult az €16 beszéd, az ének, a monddokazas,
ennek eredményeképpen a legtdbb Ovodaskord gyermek nyelvi teljesitménye elmarad az
¢letkoranak megfelelé szintt6l. Raadasul mig régen természetes volt ez az anya-gyermek
kozotti bizalomjaték, athagyomanyozta az anya gyermekére, most az anyaknak Ujra kell
tanitani ezeket az olbeli jatékokat. Pedig koztudott, a hogy példaul a testrészeket megnevezo
Olbeli jatékok jatékos formaban segitik a gyermeket 6nmegismerésében, az 6nmagardl
alkotott kép folépitésében. Testének, kiilsé kinézetének megfeleld ismerete nélkiil nehezen,
hidnyosan alakulnak ki azok a készségei, amelyek lehetdvé teszik késObb szamara az olvasas
— firas - szadmolas problémamentes elsajatitasat. Bizonyitott ugyanis, hogy a testkép
hidnyossagai vezetnek a vizualis észlelés zavaraihoz, amelyben a mozgasfunkcié zavarai is
jelentds szerepet jatszanak. Ezutan Csilla a Kodaly-koncepcio alkalmazéasanak lehetdségeirdl
beszElt a néptancoktatds sordan. Azért tartom ezt is iddszertinek, mert a mai vildg, a média azt
sugallja, hogy ,,valositsd meg 6nmagad”, ,,érvényesitsd érdekeidet”, &m ez nem mindegy,
hogy a kozdsségen kivil, vagy a kozosségen belll torténik. A korjatékok, a dalos jatékok mar
Ovodaskorban ravezethetik a gyermekeket arra, hogy mennyire jobb, ha ez az 6nmegvalositas
egy kozosségen belul torténik, és nem maganyosan, a vilagtdl elszigetelve. Fontos a
népszokasaink megdrzése, apolasa is (pl. husvétkor, karacsonykor). Csilla kozosségépitd
jelleggel minket, hallgatokat is bevont egy-két 6lbeli jatékba.

Vass Veronika az iskolaskor el6tti zenei nevelés hatasardl, és az énektanitas altalanos
iskoldban cimii el6adasa azért volt érdekes szamomra, mert én is osztozom Kodaly azon
elvén, miszerint a gyermek zenei nevelését mar a fogantatas pillanatatdl, kilenc hénappal a



sziiletés el6tt el kell kezdeni. Masodik diplomamat 6vodapedagdgus szakon szereztem, és
pontosan ebbdl a témabol irtam szakdolgozatomat. Gyermekem megsziletése utan magam is
tartottam baba-mama foglalkozasokat, illetve zenedvodai foglalkozasokat, igy személyes
tapasztalataimra tdmaszkodva, és a kiilonbozé pszichologiai kutatdsokat olvasva vallom,
hogy a zenei nevelés a kisgyermek értelmi és érzelmi nevelésének az egyik leghatékonyabb
eszkoze, hiszen szamtalanszor meggy6zédhettem kislanyom révén is, hogy a korai zenei
fejlesztésnek milyen pozitiv hatdsai vannak. Sosem fogom elfelejteni, mikor gyermekem
élete els6 szavat: ,hinta” énckelve ejtette ki, vagy mikor alsé tagozatos volt, és a tizesével
torténd szamolast szazig énekelve tanulta meg, amihez a dallamot sajat maga talalta ki, mert
igy kdnnyebb volt neki.

A csutortoki nap zérasakent a Psalmus Humanus Mivészetpedagogiai Egyesiilet altal
készitett Hétszinvirag cimi kisfilmet néztiik meg.

2023. NOVEMBER 24.

Fekete Anik6 (ELTE BTK Miivészetkozvetité és Zenei Intézet oktatdja) kreativ zenei
gyakorlatai, személyisége nagyon inspiralo volt szamomra, ezen a téren szeretnék én is még

sokat fejlodni. Az itt tanult gyakorlatokat fogom hasznélni tanitdsom soran.
¥ d N [ & J

Dr. Erdés Akos egyetemi docens koérushangképzés-korusmodszertanrol tartott eléadasa
nagyon érdekes volt szamomra, és arra hivta fel a figyelmet, hogy mennyire fontos a helyes
1égzés. A hegedilioktatds soran is fontos az éneklés a helyes frazeéalés, formalas, a sulypontok
szempontjabol.

Kaibinger Pal zenetanitas a gyogypedagdgiaban cimii eléadasa azért volt szamomra fontos,
mert ravilagitott arra a hallomasbol mar ismert megallapitast, hogy ,,a zene hatértalan,
nemtol, kortdl, egészségi allapottol fiiggetlen univerzalis eszkéz, vilagnyelv, amivel
gyogyitani is lehet. Par percre is képes megnyitni az ember lelkét beszéd nélkiil.”



Mara sajnos megnovekedett a SNI gyermekek szdma, amihez mi zenetanarok kevésse
vagyunk felkészultek, hiszen nem rendelkeziink gydgypedagogiai végzettséggel, de ha a
Mintaadas, a tdmogatd szemlélet vezérel minket, akkor a zenével fejlodhet a gyermek.

Reikort 1ldiké az ember és a zene kapcsolatarol szolo eléadasa szintén a zene gyogyito
erejére hivja fel figyelmet, mint ahogy Kodaly is mondta: ,,A zene lelki tplalék és semmi
massal nem potolhato.” Ezt az elvet kdvetve igyekszem a hegedi 6rat megtartani.

Kovacs Tamasné a Kecskeméti Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos Iskola, Gimnazium,
Szakgimnazium ¢és Alapfoku Miivészeti Iskola énektanara kedves személyisége magaval
ragado volt. Videofilmek megtekintésével betekintést nyertlink egy énekdraba, ahol a jaték és
a mese, a mozgas 6rome, a zene atélése volt a vezérfonal. Majd mi is kifejezhettiik magunkat
zenehallgatas kdzben mozgassal, festéssel, illetve egy-két korjatékot is eljatszottunk.

A napot Toth Zsuzsanna altal vezérelt interaktiv jatékos gyakorlatokkal zartuk a
dramapedagogia eszkozeivel. Nagy €lmény volt szamomra.

2023. NOVEMBER 25.

Dr. Pasztor Zsuzsanna munkaképesseg-gondozas témakorében tartott el6adasa volt
szamomra a legemlékezetesebb a harom nap kozil. Zsuzsa néni egészségi allapota csodalatot
kelt bennem, ezentul nagyobb hangsulyt fogok fektetni a gyermekek hangszeres jatéka elott
és utan a kezeik tornaztatasara, testlik atmozgatasara.

Barath Zoltan a szamitogép alkalmazasa a zeneoktatasban cimi eléadasa egy kicsit mas
témaban zajlott, mint amire gondoltam a cim alapjan. Jobban &riltem volna néhéany Kottair6
program bemutatasanak, amire nagy sziikségem lenne a tanitds soran. Szamomra ijesztd volt
a mesterséges intelligencia jelenléte a zenében.

A napot Dr. Kovacs Henrik egyetemi docens zarta a néptancoktatasban rejlo nevelési
lehetdségrdl beszélve. Az elméleti bevezetd utan szamos gyakorlati utmutatot kaptunk. Aktiv
tanccal magunk is megtapasztalhattuk, hogy a tanc milyen figyelemmegoszto, fejlesztd
tevékenység, amiben egyszerre van a mozgasos koordinacio, a kreativitas, a csoportos egyutt
mozgés lehetdsége

A tovabbképzés sordn szerzett tapasztalataim azt erdsitették meg tovabbra is bennem, hogy
Kodaly orszagaban, a globalizacié koraban fontos, hogy sajat értékeinket ismerjuk, tartsuk
meg, de a vilag egészérdl valo tajékozottsaggal, nyitottsdggal éljiink és alkossunk ott, ahol
élunk. Sajat orszagunk megvaltozott tarsadalmi feltételeihez kell igazitanunk hagyomanyos
tanitasi, zenetanitasi modszereinket a szivinket, lelkiinket kdvetve.

A zenével nemcsak zenét tanulunk. Az ének felszabadit, batorit, gatlasokbol, félénkségbdl
kigyogyit. Koncentral, testi, lelki diszpozicion javit, munkara kedvet csinal, alkalmasabba
tesz, figyelemre- fegyelemre szoktat, egész embert mozgat, nemcsak egy-egy részét.” (Kodaly
1982.)

Koszonet a Psalmus Humanus Mivészetpedagogiai Egyesiiletnek, kiilonésen K. Udvari
Katalinnak, hogy lehet6vé tették szdmunkra, hogy részt vegylnk ezen az élményekkel
gazdag, szakmai tudast 0sztonzd és fejlesztd tovabbképzésen, ahol rendkiviili eldaddkkal
talalkozhattunk. JO6 wvolt latni, hogy mennyire elhivatottak, lelkesek, és hitelesek
szakméjukban!

Kecskemét, 2023. december 9.



2.) Palfi Nikolett ének-zene-és néptanc tanar, Kecskemeti
Kodaly Iskola
Adaptacioés terv (2023.11.23 -25.)

2023. november 23-25. kozott lehetdségem adoddott részt venni a Psalmus Humanus
Mivészetpedagogiai Egyesiilet altal rendezett Tehetséggondozas Kodaly szellemében cimii
tovabbképzésén. Szamos eldadast hallgathattunk meg, melyek téméja mind nagyon
aktualisak a mai ének-zeneoktatasban.

Az elsé napon dr. Solymosi-Tari Eméke: Ismeretterjesztés vagy élményadas? cimi
eldadasaval kezdtiik a napot, mely nagy hatassal volt rdm. Az 6 munkassdga nagyon
meghataroz6 a szakmaban. En is gazdagodtam hasznos és (j ismeretekkel, melyeket
figyelembe fogok venni, amikor magam is kapok egy feladatot, ha koncertet kell
megszerveznem. Kivalo otletekkel gazdagodtam, melyeket hasznalni fogok végzds osztalyom
bdcstkoncertjen is.

A napot foszervezonk, K. Udvari Katalin eldéadasaval folytattuk. Katalin eléadéasa és
¢letmiive mar a kecskeméti szakmai napon is lenyligozott. Magam is Kodaly iskolds voltam
12 évig, és emlékszem azokra a pozitiv hatasokra, melyek minden nap értek. Ezek miatt is
meghatodva hallgattam Balogné Papp Boglarka Igazgatondnk szavait, mikor bemutatta az
iskolankat.

Bode-Harkai Csilla 6lbeli népi jatékai elvarazsoltak, és mindenki arcara mosolyt csaltak. A
gyakorlati feladatok nagy élményt nydjtottak.

Vass Veronika eléadasa nagyon hasznos volt szamomra. Mivel als6 és felsé tagozaton is
tanitok éneket, igy azt gondolom, hogy az ¢ eldaddsdbdl tanultam a legtobbet. Nagyon
tetszett, hogy tébbféle gyakorlatot megcsinaltatott vellink, igy magunk is megtapasztalhattuk
egy-egy gyakorlat hasznossagat.

A nap végén pihentet6 volt a Psalmus Humanus film megtekintese.

Masodik nap frissitdként hatott Fekete Anikd Kreativ zenei gyakorlatok kiilonbozo
korosztaly részére cimii eléadasa. Ugy gondolom, hogy az ott elhangzottakbél is tudok majd
beleépiteni sajat munkamba, mivel kozépiskolaban is tanitok. Tetszettek a gyakorlati
feladatok.

Kivancsian vartam dr. Erdés Akos eldadasat. Azt reméltem, hogy kapok a kezembe
gyakorlati feladatokat, melyeket nem csak a korushangképzésben hasznalhatok, hanem
énekoran is. (JO lett volna még tobb gyakorlati rész.)

Kaibinger Pal eldadasa is lenyligozott mar a kordbban emlitett szakmai napon. Ez a téma
nagyon kozel all hozzam, hiszen végzdés zeneakadémistaként terveztem felvételizni a
gyégypedagogia szakra, de sajnos akkor azt a valaszt kaptam, hogy a képzést, amire
jelentkeznék, sajnos csak tanitd szakosok végezhetik el.



Mindig csodalattal nézem, hogy a sérilt gyermekekre is milyen pozitiv hatassal van a zene.
Kovacs Tamasné Aniké munkajat kozelrdl ismerem. Anikot nagyon nagyra becsilom
kollégaként is. En altalaban 3. osztalytol felfelé tanitok, de az 6 gyakorlati feladati kozott is
akadt olyan, amit biztosan tudok majd én is hasznalni.

Szamomra a nap fénypontja Téth Zsuzsanna dramapedagdgiai foglalkozasa volt. Mar
rengeteg hasznos informéaciot kaptunk aznap, viszont Zsuzsanna foglalkozésa felfrissitett
minket. Nagyon j6 oOtletnek tartottam 6t tenni a nap végére. A sok jatékos feladat hatalmas
élményt nyujtott, biztosan tudom, hogy egy-egy gyakorlatat atveszem majd és beépitem a
munkamba.

A tovéabbképzés utolsé napja nagyon pezsditéen indult. Pasztor Zsuzsanna életmiive szintén
lenyligd6z6. Nagy motivalod erdvel birt lathom, hogy Zsuzsanna ilyen szép korban is nemcsak
szellemileg, de testileg is fiatalokat meghazudtold energiaval rendelkezik. Nagyon tetszettek
a léggdbmbos gyakorlatok. Amit magam be tudok majd épiteni a munkam soran, az a
mozgaspihend. Ezt mi magunk is kiprobaltuk az eléadés soran tobbszor is, €s tapasztaltam a
pozitiv hatasait.

Barath Zoltan eléadasat kivancsian vartam, de sajnos nem azt kaptam, amire szamitottam.
Reméltem, hogy kapunk segitséget arra, hogy a digitalis térben hogyan tudnank eligazodni.

Az utols6 nap zarasaként dr. Kovacs Henrik tartott nekiink néptanccal egybekotott
eldadast. Enek-zenetanar diplomam mellett néptancpedagdgus diplomaval is rendelkezem.
Mivel minden évfolyamban, ahol éneket tanitok beépitem a magyar néptanc elemeit az adott
anyaghoz kapcsol6doan, igy elmondhatom sajat tapasztalatomat, miszerint a gyerekek
nagyon élvezik a néptancot az énekoran. Néptancelemekkel lehet szinesiteni az 6ra menetét.
Nagyon j6l éreztem maiam az el6adas soran, foként, mikor mi is felalltunk tancolni.

u"':“ e

Osszegzésként szeretném leirni, hogy a tovabbképzés mindharom napjan kivald eldadoktol
hallhatunk jobbnal-jobb el6adasokat. Rengeteg hasznos ismeretanyaggal gazdagodtam. A
szervezés tokéletes, a tovabbképzésen vald részvétel minddssze regisztracios dija teljes
mértékben megfizethetd volt. Szeretettel ajdnlom nemcsak ének szakos kollégaknak ezt a

tovabbképzést. Tovabba itt szeretném megkdszonni K. Udvari Katalin szervezéi munkéjat.
Kecskemét, 2023. 12. 06.

3.) Arnold Eszter ének-zenetaqér, karvezet6, szolfézstanar, Kaposvar:
Kaposvari Kodaly Zoltan Kozponti Altalanos Iskola, Kaposvari Liszt Ferenc Zeneiskola

Bevezetes
Toébb mint 15 éve dolgozom szolfézstanarként, munkam soran egyarant tanitottam kisiskolas
gyerekeket, illetve kozépiskolasokat is szolfézsra. Mindig fontosnak tartottam azt, hogy



tudasom naprakész legyen, fejlesszem magam, és elsajatitsam azokat az (j maodszereket,
gyakorlatokat, amelyekkel a lehetd legtobb gyermek szamdra be tudom mutatni a zenei
nevelés fontossagat, ra tudok vilagitani arra, hogy mennyire sokat hozza tud tenni a
zeneoktatas a gyermekek neveléséhez, fejlodéséhez. Annak ellenére, hogy az eddig elvégzett
iskolaim, pedagdgus szakvizsgdm miatt még rengeteg idom volna megszerezni az eldirt
tovabbképzési pontszamot, mindig figyeltem a Ilchetéséget egy esetleges zenei
tovabbképzésre. Nagy orom volt szamomra a program meghirdetése, mivel hossz id6 6Ota
eldszor talaltam kifejezetten ének-zene tanarok részére kiirt kurzust. A programterv alapjan
kivancsian vartam az oktatasi napokat abban bizva, hogy értékes, mindennapi munkam soran
is hasznosithatd Uj ismeretekkel, gyakorlatokkal és mddszerekkel térhetek haza. Pozitiv
élményekkel és tapasztalatokkal gazdagodtam, és oOrultem, hogy tdbb olyan
miivészetpedagdgiai mddszert is megismerhettem, melyekbdl egész sokat tudok alkalmazni a
gyakorlatban, mivel tanitok ének-zene tagozaton, sima énekes osztalyban, illetve tanitok
zeneiskolaban  szolfézst is. Veleményem szerint tobb olyan modszerrel s
megismerkedhettiink, amelyeket hasznos volna akar rendszeres egy vagy 2 éves képzéskent is
oktatni annak érdekében, hogy a Kodaly altal életre hivott 6rok érvényti elveket, eszméket és
tanokat a mai kornak megfeleld eszkozokkel, gyakorlatokkal, korszerti, a didkok figyelmét és
érdekl6dését megragadd j modszerekkel tudjuk atadni. Ezek koziil kiemelnék hérmat,
amelyek alabb részletesebben is bemutatok, illetve ezek alkalmazasaval kapcsolatos
gyakorlati tapasztalataimat is megosztom.

Dr. Erdés Akos el6adasa: Kérushangképzés — korusmodszertan

Mivel nekem volt felnétt korusom, illetve most van egy kamarakérusom, ezért nagyon
vartam dr. Erd6s Akos eldadasat. Gondolom legtdbben - én is - hozott beéneklési
gyakorlatokbdl dolgozunk, amit a féiskolan, illetve a kérusokban, amikbe jartunk, ,,magunkra
szedtiink”. Akos az eldadasaban beéneklési gyakorlatokat mutatott, mert ez nagyon fontos.

Ugyanlgy, mint a sportolé szamara a bemelegités. Ahogy egy sportolonal is fontos
bemelegiteni a szalagokat, izlleteket, hogy meg ne hdzdodjon, ne sériljon meg, ugyanugy a
hangszalagokat is be kell melegiteni korusproba elétt. Erre eddig nem fektettem akkora
hangsulyt, pedig kellett volna. Akos segitett abban, hogy otthon eldvegyem a miiveket, amit a
karacsonyi koncerten fogunk énekelni, és azokat atnézve a milvekhez igazitottam a
beéneklést. Aztan a korusproban mar az Uj beénekléssel énekeltettem be, és valdban, egy két
frazisnak, ami nehezebben ment, jot tett az ugymond ,,ravezetd” beéneklése gyakorlat.

Nagyon oriilok, hogy személyesen is talalkozhattam a Tanar Urral! Mindenkinek, akinek
korusa van, hasznos volna, ha részt venne Akos kurzusain, illetve jo lenne, ha Akosnak
lennének nem csak hétvégi, rovid kurzusai, ahol nagyon kevés 1d6 van a téma kifejtésére,
hanem minimum fél éves, vagy egy éves tovabbképzések.

Kaibinger Pal eléadasa: Zenetanitas a gyogypedagogiaban. Fogyatékkal €16k oktatasa-
nevelése. (ULWILA SZINES KOTTA)

Az ULWILA Kkottat mar ismertem, és nagyon jo, Uj és innovativ terméknek tartom. Hiszen
nem minden gyereknek sikerll elsajatitania a kottaolvasast, de mindegyik szeret énekelni,
mozogni, még akkor is, ha esetleg fogyatékkal él. Ez a Kkottaflizet egyedilallo
tulajdonsagokkal rendelkezik, amelyek megkdnnyitik azoknak a zenélni vagydknak az életét,
akik kicsit nehezebben irnak, olvasnak, SNI-k, Down szindromasok, fogyatékkal élok. Az
Ulwila szinek segitségével azonnal azonosithatjuk a kiilonb6z6 hangokat és hangkdzoket a
kottan. Példaul a haromszdg a nagyon magas hangokat jelenti, mig a negyzet a magas



hangokat képviseli. Az egyszerli alakzatok konnyen érzékelhetdk €s megjegyezhetok, ezért
idedlisak a kezdd zenei tanuloknak is. A szines kottaval még a nehéz hangkozok és akkordok
is konnyen leolvashatok, és lehetové teszik a komplexebb zenei darabok megtanulasat is. Az
Ulwila kottafuzetek nemcsak a zenei hangokat jellik, hanem a ritmust is. A kiilonb6z6
ritmushosszokat kiilonb6zé méretli és vastagsagu vonalak jelzik. Ez segit a zenészeknek
abban, hogy pontosan értelmezzék az id6zitést és a ritmust a kottaban, ami kritikus szerepet
jatszik a dalok kivitelezesében és a zenei stilusok pontos kdvetéseben. Az Ulwila szines
kottdk tartds papirbol készilnek, hogy biztositva a hosszu élettartamot és a tartdssagot.
Emlitettem a dolgozat elején, hogy zenei tagozatos altalanos iskolaban tanitok, de nem csak
zenei tagozatos gyerekeket. Ez az a modszer, amit be tudok vinni egy nem zenei tagozatos
azaz altalanos tagozatos osztalyba is.

Az ,,A”-s osztalyok a normal, altalanos tagozatos osztalyok. Itt sok az olyan gyerek, aki
szeretne énekelni, zenélni, de pl. kottat nem tud olvasni, és feladja nagyon hamar, mert ez
nehéz viszont, ha az Ulwila kottat hasznalom, akkor neki is egy élmeény, hogy azonnal tudja
olvasni, és hogy nem is olyan nehéz, mint hitte. Ezek utdn pedig sokkal konnyebben
elsajatitja a rendes kottaolvasast is.

Osszességében elmondhat6, hogy az Ulwila szines kotta a zenei iparban egy egyszerii, mégis
hatékony eszkdz, amely megkonnyiti a zenei miivek megtanuldsat és eldadasat. Ezt a
maodszert szivesen alkalmazom, szeretik a gyerekek, hamar jutnak sikerélményhez.

Kovacs Tamasné Aniko eloadasa: A Kecskeméti Kodaly Iskola életébol

Nagyon jol felépitett eléadas volt, nem tudtam mirdl fog szolni, mit varhatok, de teljesen
egyetértek Anikdval, hogy a kicsi gyermekek lételeme: a mese, a jaték, a mozgas. Ismertem
Ta bacsi, és Titi néni torténetét a Fecskemesét, de ahogy Anikd mesélte annyira magaval
ragadd volt, hogy az jutott eszembe, szivesen jarnék hozza szolfézs orara is. Amit a zenei
tagozatosoknak adaptaltam Aniké eléadasabol, az ,,A zene, mint rajz, a rajz, mint a zene
térképe” Az volt a lényege, hogy megadta, hogy a bizonyos ritmusok pl. a negyedek azok
pontok, a nyolcadok hullamos vonalak, az iranyat is jelezni kellett. Ha magasabban
kezdédott, akkor magasabbra irtam a pottyot, ha lejjebb, akkor lejjebb, de az iranyat is
rajzolni kellett.

Vaélaszthattunk, hogy vizfestékkel, vagy zsirkrétaval szeretnénk dolgozni, s indult a zene.
Elészor csak megfigyeltiik, aztdn lerajzoltuk. Nagyon élveztem, s lattam mindenkinek egy
élmény volt festeni, rajzolni. Akkor mar megfogalmazddott bennem, hogy ezt a zenei
tagozatra mindenképpen beviszem. Eppen a Matrai képeket vettik 6. osztalyban. Mar tudtak
a dalokat, ismerték Oket. Amikor elmondtam, hogy rajzolni fogunk, teljesen fel voltak
haborodva, mert 6k rajzéran jobban szerettek rajzolni, mint énekoran, és kiilonben is, 6k ének
tagozatosok, Ok énekelni szeretnének. Aztan elmondtam nekik, hogy nem ugy fogunk
rajzolni. Adtam instrukcidkat, ahogy Anikotdl tanultam, és akkor rajottek, hogy nem olyan
lesz, mint rajzoran, s kivancsiak voltak, hogy a masik, hogy fogja ezt a dallamot lerajzolni.
Természetesen egy példan keresztlil bemutattam a tablanal, s aztan jott a Matrai képek: A
Vidroczki hires nyaja. Annyiféle ,,dallam rajz” sziiletett, mert volt, aki nem a dallamot,
hanem az alsd sz6lamokat rajzolta, mert az jobban tetszett neki. Nagyon lgyesek voltak, és
kértek, hogy ilyet csinaljunk legkozelebb is.



Osszegzés:

Ez a kurzus Budapest szivében egy valoban szamomra felejthetetlen élmény volt. A sok
oktatasban eltoltott idd utan az ember kevésbé fogékony az 4j tanuldsi lehetdségekre, am ez a
tovabbképzés megmutatta nekem, hogy mindig van mit tanulni és fejleszteni az embernek,
legyen az barmi szakterilet. A kurzus soran olyan (j modszereket és megkdzelitéseket
ismertem meg, melyek ihletet és frissességet adtak a tanari munkamban. Az eddig mar ismert
technikdk mellett sok Uj megkozelitést és eszkozt sajatitottam el, amiket azota is sikeresen
alkalmazok 6rdimon. Az (j technikak altal nemcsak jobban tudok alkalmazkodni és adaptalni
a kiilénboz6 tanuloi stilusokhoz és igényekhez, de a sajat kreativitdsom is fellenddilt.

Fontos hangsulyozni, hogy ez a tovabbképzés tovabbra is fontos szamomra. Az énektanari
szakma folyamatosan fejlddik és valtozik, és ahhoz, hogy a didkjaimnak mindig a lehetd
legjobbat nyujthassam, tovabbra is nyitott szemmel kell jarnom, és térekednem a folyamatos
onfejlesztésre. A tovabbképzésen valo reszvételem igazan hasznos és inspirald volt
szamomra, kdszonom, hogy részt vehettem rajta. A jovoben is keresni fogom a lehetdséget az
ehhez hasonl6 fejlesztd és mélyitd kurzusokon valo részvételre. Az elkotelezettségem a tanari
munka irant erds, és hiszem, hogy az életfogytig tartd tanulas és fejlddés mindannyiunk
szaméra fontos.

4.) Beszéné Elias Katalin zongoratanar és korrepetitor - Kecskeméti
Kodaly Iskola Adaptacios terv a ,,Tehetséggondozas Kodaly
szellemében” tovabbképzési programhoz

Zongoratanat és korrepetitor vagyok a Kecskeméti Kodaly Iskolaban.

26 éve tanitok a zenemiivészeti szakgimnaziumban fuvola és magéanének tanszakokon
korrepetitorként. Ugyanezen novendékeknek zongora kotelezd targyat is tanitok. A
tehetséggondozas tanari hivatdsom alappillére. A szakgimnaziumban ,.¢lsportolokkal”
dolgozunk, akik onkéntesen valasztottdk a zenei palyat. Tanulmanyaik elsdédleges célja a
hangszeres ismereteik tokéletesitése, technikai lehetdségeik fejlesztése, valamint zenei
kifejezOképességiik gazdagitasa. Mindez egy kiilonleges mester-tanitvany kapcsolatban
torténik. A tanar egész személyiségével adhatja 4t mindazt, amire tanitvanyanak személyre
szabottan szliksége van.

A képzés soran elhangzott eldadasok sok 1) informacioval és élménnyel szolgaltak,
ugyanakkor hangszeres tanarként is megerdsitést kaptam szamos megkozelitésben, amit
évtizedek 0ta magam is alkalmazok.



Dr. Solymosi-Tari Eméke el6adasabol leginkabb az Ujfalussy Jozseftdl szarmazo
CANTARE - INCANTARE szoOkapcsolat ragadott meg. A zenének ez az elvarazsolo6
képessege.

Amikor ndvendekeimmel tuljutunk a technikai problémakon és eljohet a zenei kidolgozas
ideje, mindig a KOZLES képességét igyekszem nyitogatni. Ha erre az elvarazsolasra képesek
lesznek, akkor a hallgatdsaghoz eljut az, amit a zenélésiikkel k6z6Ini szeretnének.

A sokszor idézett transzfer hatast ndvendekeimnel régéta tetten érem. Iskolankban évtizedek
tanulmanyi atlagai bizonyitjak, hogy a konzisok kdzismereti eredményei bizonyos tekintetben
jobbak a normal gimnaziumi osztalyénal. Pedig a gyakorlds miatt sokkal kevesebb 1dd all
rendelkezésiikre, hogy ezekkel a tantargyakkal foglalkozzanak.

Barkoczi llona és Pléh Csaba vizsgalati eredményeit csak megerdsiteni tudom. Tanitvanyaim
a fotargy mellett korusban énekelnek, valamint kiilonb6zd zenei tdrgyakat tanulnak, ami 4ltal
szemelyiséguk intellektualisan és emocionalisan sokkal fejlettebb kortarsaiknal. Ez pedig
egybecseng dr. Freund Tamas megallapitasaval is.

Vekerdy Tamas online eldaddsédban nagyon tetszett, amikor arrol beszélt, hogy az iskola szive
a szinhazterem. Nagy szerencsénk van, hogy a Kecskeméti Kodaly Iskolanak csodalatos
diszterme van, ami otthont adhat rengeteg iskolai eseménynek. Mi a szakgimnazista
novendékekkel szinte minden héten szinpadra allunk, zongorakiséroként pedig veliik egytitt
részese vagyok a produkcidénak. Meghaté latni, amikor a szinjatszO napon, vagy a
koruskoncerten ugyanezek a fiatalok a miivészi kifejezésik egy masik formajaban
mutatkoznak meg — lelkesen, tehetségesen, kifejezéen.

Bode-Harkai Csilla el6adasa ramutatott, hogy az édesanyaknak mekkora felelGssége és
lehetdsége van abban, hogy gyermekeikkel az 6lbéli jatékok segitségével fejlesszék a
gyermek testi-szellemi-lelki jollétét. Ez a kdzosen megélt élmény nagyon meghataroz6 az
anyanyelvi és mozgasfejlédés, a szocializacid, az értelmi €s érzelmi intelligencia és az
idegrendszer fejlodése szempontjabol.

A kozos élmények oxitocinnal is megajdndékozzak babat és maméat. ,, Az anya nem csak
testét adja gyermekének, lelkét is a magaebdl épiti fel.” (Kodaly Zoltan)

Vass Veronika eléadasaban nagyon élveztem, amikor ritmushangszerekkel jatszottunk.
Felszabaditd volt megélni ezeket a jatékokat, amivel koncentracids, dinamikai és ritmus
gyakorlatokat végeztiink. Tanulsdg szdmomra, hogy a komoly konzis munkiban idénként
lehetne egy Kicsit lazan jatszani. Nem szokvanyos eszkozoket alkalmazni, felszabaditani a
novendéket, aki lehet, hogy egy Kicsit tul kozel all a sajat problémajahoz. Tavol lépve, a
jatékban megoldasra talalhat. Nagyon tetszett, amikor egy zenemiivet mozgassal kellett
kisérni. Ezt én is ki fogom probalni.

Fekete Aniko eldadasa:

,,ranari eredmeényesség és tanuloi motivacio dsszefliggesben allnak egymassal.”

Szerencsére ez az allitds a szakgimnaziumban megkérddjelezhetetlen. A kreativ zenei
gyakorlatokra azonban nem mindig jut id6, pedig nagy mértékben segitené¢ tobb készség
fejlodését. Tervem, hogy az improvizacidt beépitem oraimba.



Dr. Erdés Akos ,, A hangszeresseg hatterében ott kell lennie az éneklésnek!”

Iskolankban a koruséneklés természetes tevékenység ndvendékeink szamara. Ennek aldasos
hatdsat tapasztalhatjuk a szinpadi szereplés rutinjaban és a kozosseghez tartozasban. Egy
hangszeres szaméra az énekelve formalds fontos segitség. Amit énekelve sikerdl
megformalni, az a hangszerrel is sikerulni fog.

Kaibinger Pal is beszélt arrol, hogy a zenetanarnak mekkora szerepe van abban, hogy
kettesben lehet novendékével. Ez oOridsi lehetéség a kamasz tanitvdnyimnal. Az emberi
kapcsolat és bizalom épitése nélkul elképzelhetetlen a kézds munka, az egyditt muzsikalas. A
neuromuzikologiai  informéciék sok Ujdonsdggal szolgéltak. Mesélni fogok rdla
ndvendékeimnek is.

Kovacs Tamasné kollégandm munkassagat mar jol ismerem. A mozgas 6rémeét en is
probalom beleszoni az oktatasba. Zenehallgatasnal nagyon fontos, hogy ne passzivitasban
torténjen, hanem érzelmeket generaljon, kdzben a képzelet szarnyaljon és az élményekkel
azonosulni tudjunk. Izgalmas jaték volt az érzéseinket rajzba, festménybe énteni.

Dr. Pasztor Zsuzsannat minden zenetanarnak receptre irndm fel!
A lufis gyakorlatok csodalatosak! Tanitvanyaimmal mar el is kezdtik a lazitast lufival.
. f
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Altalanos tapasztalatom a kdzépiskolasaimnal, hogy a mozgas, a friss levegén végzett séta,
egeészséges taplalkozas szinte az utolso helyen &ll. Igen nagy megterhelésnek vannak kitéve,
fizikailag és mentalisan is. Sajnos az évtizedek alatt a l1ényeg nem valtozott. A konzisok
szamara nincs megfeleld testnevelés ora. Veszélyes gyakorlatokat kell végezniiik, amire
pedig igazan sziikséguk lenne, azt nem kapjak meg az 6rékon. Barcsak az Oktatasi Hivatal
illetékesei egyszer erre is felfigyelnének!

fgy marad a hangszeres tanar feleléssége, hogyan segiti tanitvanyai Gtjat ezen a teriileten is.
En ezentdl is mindent meg fogok tenni. Felvérteztem magam Zsuzsa néni filzeteivel, amit
csak lehet ezentul beépitek az oradimba. Tudatositani fogom tanitvanyaimban, hogy kemény
munkat végeznek, ami megfeleld regeneralddas nélkiill nem végezhetd, hosszl tadvon pedig
probléméakat okozhat.

K. Udvari Katalinnak koszonet, hogy létrehozta a Psalmus Humanus Miivészetpedagdgiai
Egyesiletet. Csodalatos munkatarsak csatlakoztak hozza, akik szakterlletikon kimagaslo
tudassal, lelkesedéssel és szeretettel mikodnek. Ez itatta at a 3 napos képzés programjat is.
Bizom benne, hogy mindannyian, akik részt vettiink rajta, magunkkal vissziik ezt a
gazdagsagot €s a jovoben beépitjiik pedagogiai munkankba.

Budapest, 2023. december 10.



1.) Palotas Gabor iitohangszeres miivésztanar, Kecskeméti
Kodaly Iskola - Adaptéacios terv és beszamold a 2023. november 23 és 25 kdzott
megrendezésre keriilo ,,Tehetséggondozas Kodaly szellemében” tovabbképzés kapcsan

Haromnapos, koncepciokat ¢és gyakorlati felhasznaldsokat kozéppontba helyezd
tovabbképzésen vehettem részt a Psalmus Humanus Mivészetpedagogiai Egyesiilet
szervezésében, melynek az EOtvos Lordnd Tudomanyegyetem Bolcsészettudoméanyi Kar
Mivészetkozvetitd és Zenei Intézet adott helyt. A program eldzetes rovid ismertetésébol
kideriilt, hogy szdmos teriiletrl érkeznek eldadok, akik a kodalyi szellemiség értékének
megbrzésén tal annak egyfajta tovabbgondolasat, mindennapokban vald alkalmazésat
mutatjék be sajat szakteriletiikon.

Az els6 nap els6 eléaddja rogton egy nagyon ismert holgy volt, dr. Solymosi-Tari Emdéke,
zenetorténész, egyetemi docens, a Magyar Miuvészeti Akadémia Mivészetelméleti
tagozatanak vezetdje. Az ,,Ismeretterjesztés vagy élményadas?” cimii eldadasaban egy olyan
fontos témat jart korbe, mely megkeriilhetetlen a zenepedagdgiaban dolgozoknak. Szamomra
a legnagyobb hatdsu gondolat az volt, amikor az eldadé a memoria és az érzelmi k&tddés
kapcsolatat mutatta be neuroldgiai, pedagdgiai és pszicholdgiai szempontbdl. Teljes allasu
tanarként magam is érzem és latom, hogy mennyire fontos a tananyag
megkérddjelezhetetlenil magas mindsége, valamint megtanitdsanak nem csak szaraz
informécion, hanem emocionalis kapcsolatkialakitason valo modja. Ugy érzem, hogy az itt
elhangzottak megerdsitettek abban, hogy erre tovabbra is nagy hangsulyt fektessek, azonban
a késdbbiekben szeretném a ndvendékeimnek is elmagyarazni azt, hogy miért is fontos a fent
emlitett két tényez6 kapcsolata az 6 életiikben — nem csak a hangszertanulasra vonatkoztatva,
hanem a jovojiik alakulasat is szem el6tt tartva. A pedagogusok altal gyakran idézett . teljes
emberre valas” egy fontos pontjanak érzem ezt a gondolati sikot.

A nap masodik eldaddja a szervezd egyesiilet elndoke, K Udvari Katalin volt, kinek
prezentacidja az integralt miivészetpedagdgiai programrdl szolt. Katalinrél mar az elsd
beszélgetés alkalmaval kiderult, hogy nagyon komoly és mélyrehatd tudassal rendelkezik a
témakorben ¢€s egészen lenyligoz0 az az elhivatottsdg, ahogyan Kodaly Zoltan szellemi
értékeit gondozza. Dr. Vekerdy Tamas bejatszott videdja is ravilagitott arra a tényre, amelyet
mi, zenével foglalkozé tandrok méar sokan igy latunk, nevezetesen, hogy a jelenlegi
iskolarendszer elsésorban az adatok szadmonkérésével foglalkozik annak ellenére, hogy
tudomanyosan bizonyitott tény, hogy az érzelmi intelligencia mennyire hatékonyan segit a
gyerekek fejlodésében. Habar teljesen mas volt az elsd két eléadas kiindulopontja, ugy
éreztem, hogy a konzekvenciaja mégis nagyon hasonlé: az ifjusag EQ-janak fejlesztése nem
csak hogy fontos, de kiemelt jelentéségii. Oriasi feleldsség nehezedik azokra a
pedagogusokra, akik ebben részt vesznek, ugyanakkor személy szerint 6rulok, hogy
itéhangszeres tanarként Uigy tarthatom az ordimat, hogy egyenként vesznek részt rajta a
novendékek. Véleményem szerint igy hatékonyabban és fokuszaltabban lehet segiteni dket.
Balogné Papp Boglarka a Kecskeméti Kodaly Iskola, az orszag els6 ének-zenei altalanos
iskolajanak intézményvezetdje, ahol dolgozok én is 2008 janudrja Ota. Az el6adasaban
részletesen bemutatta az intézményiink multjat, mindennapi miikodését. Nagyon szerteagazé
informaciokat mutatott be az igazgatond, elhangzott olyan adat is, amelyr6l magam sem
tudtam. Videos példakkal is betekintést nyerhetett minden jelenlévd abba a szdmos elismert
szakember altal magasra kvalifikalt munkaba, ami nap mint nap korbejarja az iskolaban
lévoket. Boglarka véleményem szerint nagyon pontosan prezentdlta a mindennapjainkat.
Oszintén 6riilok, hogy ebben az intézményben dolgozhatok és remélem, hogy tovabbra is
hasznos személye tudok lenni az iskolanak.



Bdde-Harkai Csilla szintén kolléganém, munkassaga nem volt ismeretlen szamomra sem
tandrként, sem édesapaként, ugyanis Csimota nevili foglalkozasara a mi 10 honapos Vince
fiunk is jar a feleségemmel. Habar az alkalmak jellegével és részleteivel tisztaban voltam
kordbban is, Csilla az eldaddsa soran megmutatta azokat a szellemi gyokereket és
koncepciokat, amelyek mentén 6 dolgozik.

Elképesztoen értékesnek gondolom azokat a kincseket, amelyek a magyar népi kulturaban
gyokereznek. Az 6lbéli jatekoktol elkezdve a foglalkozasainak felépitésén at a jatékbabakkal
valoé kiprobalas is sorra kerlilt ezen a nagyszerii eléadason, amely szdmomra a nap
legizgalmasabbja is volt egyben. Tanitdsomban gyakran helyt kapnak a népdalok, fdleg
azoknak a didkoknak szoktam ilyen muzsikalnivaldt adni, akik zarkézottabbak (el6térbe
helyezem a személyiség kinyitasat, fejlesztésének megkezdését), vagy meg csak ismerkednek
a dallamjatszo titéhangszerekkel

Az elbadas arra 6sztondz, hogy a késébbieckben még tobbet tanitsak fa-dallamhangszereken
alkalmazhaté népzenét és mivel sokszor elhangzott a mozgas sziikségessége, erre prébalom
majd 0sztondzni a fiatal iitdsoket, hogy ha hangszeres jaték kozben nem is, de azon kiviil
mindenképp foglalkozzanak a zene - sz6veg-mozgas harmassagaval.

Vass Veronika ének-zene szakos tanar, a Pécsi Sebestény Altalanos és Zenetagozatos Iskola
tandra. Csodalatos kezdeményezésnek gondolom az Altala bemutatott, gyermeket vard
édesanyaknak szOl6 koncertek szervezését, amely tokéletesen megvaldsitja azt a kodalyi
elgondolast, miszerint a gyerekek zenei nevelése — és ezéltal teljessé valasa is — mar a
szliletés el6tt 9 honappal elkezdddik. Tanitdsa sordn nagy hangstlyt kaptak az
iitbhangszereket hasznal6 egylittesek, a tarsas intelligencia, valamint a mozgas is. Szamomra
nagyon joO volt latni, hogy egy éneket tanitd kolléga milyen lehetdségeket lat az {itds
hangszercsaladban. Ezen az el6adason is szoba kerilt az érzelmi intelligencia, ennek kapcsan
elhangzott egy nagyon fontos mondat, amelyet fontos minden nap észben tartani: a gyermek
érzi, hogy mit gondolnak réla. Szamomra ez egyfajta felhivas, hogy barmi is torténik az
egyes Orakon vagy példaul vizsgakon, a legfontosabb dolgok egyike az a szeretet, amivel a
fiatalok felé kell fordulnunk és olyan szeretetteljes kdzeget kell biztositsunk nekik, amilyet
csak tudunk.

A masodik nap Fekete Anikd miivésztanar, doktor jelolt eléadasaval indult, aki Sary Laszld
életmiivének is szakértje és kutatdja. Nagyon Oriiltem ennek a témakornek, hiszen magam is
haszndlom Laci bacsi Kreativ Zenei Gyakorlatok cimii konyvét mind az {itGhangszeres
tanitasomban, mind a ritmusgyakorlat Oradimon. Ez utébbi egy 13. évfolyamos



szakgimndziumi csoportos Ora, amelyen a teljes évfolyam részt vesz, hangszertdl fiiggetleniil.
A hallgatd és eldadd kozotti viszony elmosodésa, az alkotd és produktiv folyamatok
megmutatasa, valamint a tarsas zenélés mind e zenei nyelvezetnek sajatja. Habar sok
kollégdm nem ismerte ezt a kiadvanyt, szerintem a kdzos jaték és az elvrendszer mogottes
tartalmara vald betekintés nekik is meghozta a kedviiket, hogy Sary Laszlo kitlind
gyljteményét megismerjék és hasznaljak. Engem az eldadés tovabb erdsitett abban, hogy ez
egy nagyszeri Osvény a fiatalok szédmara, mellyel a motivacidt, kreativitdst és a
talalékonysagot is fejleszteni lehet.

Dr. Erdés Akos korushangképzésrdl és korusmodszertanrél adott eld. Habar sodré lendiiletil,
alapos és felkészllt prezentaciot hallgattunk meg, szamomra inkdbb érdekes volt, mint
hasznos, tekintve, hogy nem tanitok korust. J6 volt egyes hangok bioldgiai hatterérdl hallani,
a hangszalag funkcidival és a ,,mit—miért-hogyan” elv mentén figyelni, de nem érzem, hogy
ebbdl barmit tudnék {itéhangszeres 6ran adaptalni.

Kaibinger P&l gyogypedagdgiaban ¢és fogyatékkal él6k oktatasaban szerzett Oridsi
tapasztalata mar el6addsa elsd perceiben is kivildgosodott. A masodik napon nekem ez az
eléadas tetszett a legjobban. Sok olyan dolgot tanultam ebben a masfél 6raban, amit kordbban
nem tudtam, révén, hogy gydégypedagogiat sosem tanultam, viszont tény, hogy egyre tébb
specialis igényli novendékkel keriilok/keriilhetek kapcsolatba. Természetesen jellegébol
fakadoan ez a pedagdgia teljesen mas, viszont erés kozos nevezdnek gondolom a segités
szandékat. Szamos gyakorlati példat mutatott P&l arra, hogy a gyogyitd pedagodgia, hogy is
miikodik az életben. Amit a jovOben nagyon hasznositani fogok ebbdl az el6adasbol, az a
tanitvany-tanar-tananyag” harmasra valo figyelemfelhivas. Ugy gondolom, hogy a
novendékeknek is tudnia kell errdl, persze megfeleld mértékben.

Reikort Ildiko6 rogton az elején megemlitett egy olyan fogalmat, amelyet én is fontosnak
tartok: az egylittmiikddést. A harom nap alatt késébb is elhangzott az, hogy tanér, tanitvany
¢s tananyag harmasabol, ha barmelyik alkotdelem hidnyzik, akkor nem is miikodik az, amit
zenetanitasnak, vagy zenével nevelésnek mondunk. Sajnos egyre tobb olyan didk van,
akiknek az egészséges csaladi hattér nem adatott meg, vagy éppen olyan lelki sériilései
vannak, amelyekkel egyediil még egy felndtt sem birkdzik meg. [1diké tovabb erdsitett engem
abban, hogy az ilyen fiatalok ¢€letmindségén nagyon sokat tudunk javitani a zenével. A
prezentacié soran lattam olyan Otleteket, amelyeket iit6hangszeres tanarként is szeretnék
Kiprébalni es alkalmazni, példaul a mozgéssal-vezényléssel iranyitott improvizativ zenélést.
El tudom képzelni, hogy példaul megnyugtatd zenét komponaljak a ndvendékekkel!

Kovacs Tamasné személyében ismét egy olyan el6éadot hallhattunk, aki kollégdm az
iskolaban. Anikorol koztudott a kedvessége, a didkok nagyon szeretik 6t. A tovabbképzésre
jelentkezésemkor magam sem gondoltam, hogy az egyik eléadason festeni, tdncolni €s
rajzolni is fogunk, de nagyon 0riilok, hogy igy tortént. Itt is volt egy harmassag: ,,mese —jaték
- mozgas”. Erdekes volt a masodik nap végére megtapasztalni azt, hogy habar az eléadok més
és mas terllettel foglalkoznak, az érzelmi intelligencia és annak fejlesztése gyakorlatilag
kivétel nélkiil mindenkinél elSkeriilt. Abban az iskolai tulterheltségben, ahol a gyerekek
egyeniségével és egyéni fejlesztésével rendszer szinten nem foglalkoznak, nekink kell
torddniink, akik a tanteremben ott vagyunk a fiatalokkal. Csodalatos példakat lathattam erre a
kolléganém munkdjaban, igazan inspirdld volt szdmomra. A jovOben tobbet szeretnék
itdhangszeres oran a gyerekek fantdzidjaval foglalkozni, ezéltal is eldsegitve érzelmi
érésuket.

A harmadik nap déleldttjét egy olyan ikonikos szakember tarsasagaban tolthettiik, akinek
személye és munkassaga minden zenével foglalkoz6 pedagogus el6tt ismert.

Dr. Péasztor Zsuzsanna eléadasa nem csak a Kovacs-modszer lényegébe engedett
betekintést, hanem egy olyan fontos témakdrt jart korbe, mint a zenei munkaképesség-
gondozéas. Felsorolni is nehéz lenne, hogy mi mindent jegyzeteltem e fel nap soran, de



szamomra a fizikai és mentalis egészséghez abszolUt nélkulozhetetlen ez a témakoér. A
tanitdsom soran sokkal tobb olyan gyakorlatot szeretnék a ndvendékeimmel csinalni az
orakon, amelyek a mozgaspihendn alapulnak, illetve az id6sebb didkjaimnal a stressztiird-
képesség javitasa tlinik nagyon fontosnak. Szeretném a lehetdségeimhez mérten segiteni dket
abban, hogy a szakmai életben jobban boldoguljanak.

Dr. Kovacs Henrik egyetemi docens a néptanc oktatasban rejlé nevelési lehetéségek cimmel
egy csodalatos eldadast tartott a délutan folyaman.

Ujabb példa volt ez az el6adas arra, hogy milyen fontos a gyokereink megismerése, mennyire
sokat tanulhatunk elddeinkt6l — az én esetem kapcsdn még akkor is, hogy ha mas miivészeti
terililetrdl besz¢liink. Henrik alaposan megmozgatott minket, frissitden és farasztéan is hatott
szamunkra.  Utdhangszeres tanarként gyakran keriil szoba az oraimon a mozgasok
kifinomultsaganak fontossaga, ez nalunk is, mint a tancban is, dontéen befolyasolhatja a
mindségi mitvészi produktum megsziiletését.

A tovabbképzés kapcsan még két dolgot tartok fontosnak leirni. Egyrészt, optimalisnak
gondolndm, ha ez a tovabbképzési anyag kulon lenne énektanaroknak és kulén lenne
hangszertanaroknak meghirdetve. Ugy gondolom, hogy mindkét szakag koncentraltabb tudas
birtokéba juthatna, illetve az eldadasok is mélyebbre tudndnak menni az egyes témakat
illetden. Mdsrészt, annyira szertedgazo téma a tehetséggondozas és Kodaly Zoltan szellemi
oroksége, hogy véleményem szerint az illetékes oktatasért felelés vezetdk fontolora vehetnék,
hogy ebbdl 4 féléves képzés induljon. Nagy sziiksége lenne képzett szakemberekre mind a
szakmanak, mind a gyerekeknek.

Még egyszer szeretném megkdszonni — igy irasos formaban is -, hogy részt vehettem ezen a
tovabbképzésen!

Kecskemét, 2023. 12. 06.

Az elkészilt beszamolok fontos visszajelzést jelentenek

Egyesiletink szamara, a Tehetséggondozas Kodaly szellemében cimmel kidolgozott
integralt milvészetpedagogiai képzési programunkrol, annak befogadasarol. Emellett a
dolgozatok rendszerint altalunk nem, vagy csak kevéssé ismert informéaciokkal is szolgalnak.
Igy tortént most is.

1.) Példaként emlitjik a napjainkban novekvd szdma SNI tanuldk zenei nevelésére
vonatkozd meglep6 hirt. Képzésiink ének, néptanctanar-képzettségii résztvevdje (Pélfi



Nikolett, Kecskemeét) arrdl szamolt be, hogy végzés zenecakadémistaként szandéka volt
felvételizni gyogypedagdgiai szakra, de sajnos akkor azt a valaszt kapta, hogy ,,a képzést,
amire jelentkezne, csak tanito szakosok végezhetik el.”

Egyesiletiink szamara ez igen meghokkent6 értesiilés, mivel mar civil szervezetként is régota
ismert el6ttiink az értelmileg akadalyozott gyermekek zeneoktatasanak fontossaga és annak
lehetdségei, példaul az ULWILA szines kottarendszer haszndlata. Egyesiletink 2002-ben
tortént megalapitasa 6ta mar szdmos helyen hirt adott errél, valamennyi miivészeti nevelési
konferenciankon, DVD filmiinkben, konyv kiadvanyainkban és az interneten, s6t a DUNA
Televizidban is 40 perces film keretében PSALMUS HUMANUS cimmel.

2.) A képzés soran felvet6dott az az igény és tobb adaptacios tervben is

megfogalmazasra keriilt, hogy a muvészeteket oktatd pedagdégusok munkéjanak
megkonnyitésére, segitésére képezni kellene miivészetpedagogiai asszisztenseket. Erre a
posztra  alkalmasak lehetnének  példaul azok, akik kozépfokon  mivészeti
szakgimnaziumokban végeztek — fogalmazta meg az egyik nagy tapasztalattal rendelkezd
ének-zenetandr, karnagy résztvevé (Vén Imola Agnes, Budapest). ,,Sajat tanari munkam
soran szamtalanszor felmerdlt bennem, mennyire jol jonne a segitség! Példaul a koncertek
elott tudnank probalni jol zongordzo segitovel s nekem csak a zenei formdlassal, vezényléssel
kellene foglalkoznom. A zongorakisérénk a koncert eldtti 1-2 probara eljon, de a kicsi
gyermekeknek kell a vezetés és a zenei kiséret ismerete is. Iskolankban tébbszor is hospitalt
nalam pedagogiai asszisztens, de mivel zenei eloképzettsége igen gyér volt, nem tudott
érdemben segiteni. Még olyan eset is volt, hogy odaiilt az illeté a gyengébb képességii kis
elsés mellé, de éppen a jovendd pedagogiai asszisztense rontotta el a feladatot, nem a
kisgyerek.

Ez a példa talan segit ravilagitani, hogy a miivészeti oktatisban a segitoknek specialis
tudassal kell rendelkezniiik. S mivel egyre tobb a problémadkkal kiizdo gyermek, a
pedagogusnak is nonek a terhei, szinte emberfeletti figyelemmegosztasra van sziikség ugy,
hogy igyekezziink tekintettel lenni a specialis igényekre. Személy szerint nagyon tamogatom a
miivészetpedagogiai asszisztens képzés beinditasat és bizom benne, hogy majdan az iskoldk
kapnak lehetoséget az 6 alkalmazasukra.”

3.) Megemlitjikk a kovetkez6é szolfézstandri javaslatot is (Siketné Bird Beata, Nyirbator): a
hatékonyabb tehetséggondozéas megvalositasa érdekében sziikség lenne az dvodak, altalanos
iskolak és kdzépiskolak jobb egyiittmiikodésére.

4.) Végezetll a képzésen részt vett orgona- és zongoratanar (Dr. Koséczki Tamas, Baja)
dolgozatabdl idézziik fel azt az igen érdekes és fontosnak talalt gondolatat, amiben javasolja,
hogy a Kecskeméti Kodaly Iskoldra, mint széleskorii zenei nevelési lehetdségeket biztosito
minta intézményre kellene tekinteni, munkajukat orszagos szinten ismertté tenni, és legalabb
minden megyeszékhelyen sziikséges egy hasonlo képzési profilu iskola miikédtetéset

elinditani.
* K% %

CODA ES ZAROKEP
A 2023. november 23-25-ig (csutortok, péntek és szombati napokon) tartott tanar-

tovabbképzésiinkrél késziilt beszamolonk befejezéseként Vén Imola Agnes (Budapest)
dolgozatanak utolsé sorait idézzuk:



A hdrom napos tovibbképzés minden perce, mozzanata hasznos volt és iranymutato. A
részvevokkel a sziinetekben szakmai diskurzusok is kialakultak és végig nagyon jo, inspiradlo
hangulat uralkodott. Az eldadok nem diakokként, hanem kollégaként kezeltek benniinket, ami
a szo szoros értelemben tobbnyire igaz is volt, mégis megtisztelo. A harmadik nap nem
valaminek a lezarasa volt szamomra, hanem Uj utak keresésének kezdete. Minden joravald
pedagdgusnak sziiksege van felfrissiilésre és kreativ munkdjanak megujitdsara. Koszonet
ertel”

Kolléganénk szavai, és valamennyi beérkezett hasonld hangvételli Adaptacios terv
Egyesiiletlink szamara erdt ad €s elismerést jelent a jo szivvel elvégzett, de nem kis munkéért,
amivel sikeriilt az ELTE BTK Mivészetkozvetito és Zenei Intézet, valamint a Kecskeméti
Kodaly Iskola egytttmikodésével az elképzelésiink és terveink szerint a tanar-tovabbkepzést
megvaldsitanunk.

Szdmunkra is 6romot és élményt jelentett a képzés résztvevdivel valo talalkozas, akik
magasan képzettek, nagy gyakorlati tapasztalattal érkeztek. Ezért foként kevéssé ismert és a
gyakorlatban mar jol bevalt zenepedagdgiai modszereket kivantunk bemutatni kiilonbozd
tertleteken (ének-zene-tdnc), kiilonbozd szinteken (6voddtol a tandrképzésig) és kiilonbozd
iskolatipusokban (altalanos iskolaban, zenei altalanos iskolaban és zeneiskolaban).

Itt még meg kell jegyezniink, hogy dr. Pdsztor Zsuzsanna tandrnd volt a tovibbképzés
legnépszeriibb eloaddja, aki a Tehetséggondozds egészséges életmodprogramja, valamint a
Zenei-munkaképesseg gondozas a kozoktatdsban, a zeneoktatasban és a tanarképzésben
elnevezésii temakorokben tartott eloadast. Egyontetii vélemény volt, hogy a tudomadnyosan és
a gyakorlatban is mar tobb évtizede bizonyitott eredmények alapjan fontos lenne az oktatas
hatékonysdgat, kiilonésen a miivészetoktatds hatékonysdagdt is segito, egészségmegorid
életmodprogramjat az iskoldkban, valamennyi korosztaly szamara bevezetni.

A képzés soran kiilon felhivtuk a figyelmet a mindennap énekld-zenéld iskoldkra, amelyek
életre sz0l6 Gtravalo6t adtak és adnak a gyermekeknek a gondolkodas, a fizioldgiai miikodés, a
viselkedés stb. terliletén. A mivészeti nevelés a tudas mellett az érzelmi nevelésnek is
nélkilozhetetlen eszkdze. Ezért nem nevezhetjik a Kodaly-koncepcidé kizérdlagos
jellemz6jének a mozgd do és a relativ szolmizacio ismeretét, elfeledkezve a gyermekek aktiv
éneklésének-zenélésének fontossagardl, egészen kis kortol.

Kodaly Zoltan igy fogalmazta meg véleményét egy iskolai énekorat kovetd kritikai
megjegyzésében a ra jellemz6 rovid és tomor modon (egykori kecskeméti zenei altalanos
iskolai tanaraim feljegyzése szerint): ,,Sok volt az elmélet, kevés az orvendezd ének”

Az eredményes muvészeti neveléshez, a kodalyi zenepedagogiai célok eléréséhez jol képzett
tanarokra, kelld szamu énekorara van sziikség az iskoldkban. Ehhez a tanari munkahoz kivan
Egyesiletiink hozzajarulni tanar-tovabbképzési programjaval.

Kodaly Tanar ur szavait olvashatjuk Nemesszeghy Martanak, Kecskeméten, az orszagban
elséként 1étrejott minden nap énekld-zenéld iskolat megalapitd igazgatonének egy korabeli,
iskolai kisdiak emlékkonyvébe irt bejegyzésben is:
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Nemesszeghy Lajosné Szentkiralyi Marta és a Kecskeméti Enek - Zenei-Altalanos Iskola
nevének felemlitése azért is 1doszert, mert €ppen 60 évvel ezeldtt, 1964. junius 26. és julius
3-a kozott Budapesten rendeztek Nemzetkdzi Zenepedag6giai Konferenciat, ahova az egész
vilaghdl érkeztek zenepedagdgusok.

Az ISME (International Society Music Education) konferenciajan a Kecskeméti Enek-Zenei
Altalanos Iskola is demonstralt. Az 6t6dik osztalyosokkal tartott énekdra csticspontja az volt,
amikor a tanuldk laprdl énekeltek azonnal két sz6lamban, kénnyen és szépen, ezzel Oriasi
hatast téve a kiilfoldi szakemberekre.”

Az ISME fétitkara, Egon Kraus professzor a konferencia zar6 eléadasaban javasolta ,,a zene,
a kozismereti oktatas, és az altalanos képzés 0sszekapcsolasat, valamint felvetette azt is,
hogy ének-zenei altalanos iskolak létesitését kell szorgalmazni az egész vilagon a magyar
példa szerint.”

Ez az 1964 nyaran tartott ISME konferencia inditotta el Kodaly Zoltan zenepedagogiai
elveinek és gyakorlatanak vilaghirtivé valasat.



