Barodi Gabriella'

Ut a sikeres hangszertanulashoz,
szolfézsorak és versenyek élményeinek tiikrében

Az ELTE BTK Miivészetkozvetitd €s Zenei Intézet miivésztanaraként a zenekultura alapképzési
szakon tartott Ordimat egyrészt huszondt tanitasi év tapasztalata alapjan, masrészt fdiskolai,
egyetemi tanaraim, valamint az alapfoku koz- és miivészetoktatdsban dolgozo kollégak példaado és
kiilonleges modszereit figyelembe véve van lehetdségem felépiteni minden szemeszterben.

Zenetanarra valni lehetetlen inspiraciok nélkiil. Akik minden embert elséként barmiben
motivalni tudnak: az édesanyék és édesapak. Szakmai motivaciom koziil az els6 élmény ének-zene
— torténelem szakos tanar édesanyam, aki mar varanddsan, sziiletésem el6Ott is naponta tobbszor
énekelt, zongorazott, fuvolazott nekem. A madasodik hatds a Magyar Radi6 ¢és Televizio
Gyermekkorusaban toltott kivételesen inspirativ idészak — amely sordn gyermekként is sokszor
jutott eszembe a zenetanari palya. Késobb, B tagozatos zongorista ndvendékként, a gyakorlas és
tobb sikeres verseny utdn megfordult bennem a zongorista palya gondolata. Mégis a zenepedagbgia
mellett dontottem, a gyermekkorusos varazslatos, élménygazdag évek, kiilonleges bel-és kiilfoldi
turnék, koncertek hatasa miatt.

1999-ben szereztem elsé diplomamat az ELTE TFK ének-zene karvezetéi, majd 2005-ben
kiegészité masoddiplomamat a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem ének-zene, karvezetdi szakan.
Legnagyobb gyakorlatom az emelt szintli ének-zene és szolfézs- és zongoratanitdsban van.

A magyarorszagi zenei nevelés célja: a zene megszerettetése, zenei ¢lmény nyu;jtés.,,A Kodaly-
koncepcioként ismert zenepedagogiai elképzelés két egyedi vonasa a zenei fejlesztésben a kizarolag
vokalis megkdzelités és a kottairds-olvasas korai oktatdsa. E két sajatossdg az, amelyek
meghatarozzak zenei nevelésiink szellemét.”> Természetesen szamos mdas kivaldo moédszer is
rendelkezésiinkre all a zenei neveléshez, fejlesztéshez.

A hangszertanuldshoz mindig jol és sikeresen hasznosithat6 a szolfézstanulds. Az Erkel Gyula
Ujpesti Zeneiskola és a Farkas Ferenc Zeneiskola egyik lelkes és mélyen elhivatott szolfézs- és
zenetorténet tanaraként az eldképzotdl a szolfézs 6todik osztalyig foglalkoztam a ndvendékekkel.
Minden igyekezetem arra iranyult, hogy a felnovekvd generdcioknak tigy adjam at a NAT szerinti
tuddsanyagot, hogy azt a gyermek ne leckének, még egy tandranak fogja fel, hanem olyan
kozosségi €lménynek, amelyben érzelmileg Ujra kiegyensulyozottd valik. Feloldja a belso
fesziiltséget, és mindekdzben szinte észrevétleniil értelmi képességei is fejlodnek, tudasa, ismeretei
boviilnek. Az altalam alkalmazott tanitdsi folyamatot a valtozatos moddszerek (Kodaly-metodika,
Kokas-mddszer, Orff-modszer, Sary -modszer, Dalcroze -mddszer) felhasznéldsa teszi hatékonnya
¢és élményszertivé. Ennek elsddleges célja az élményszerlis€g, mert csak ez teszi igazan lehetoveé a
gyermek valodi fejlesztését, készségeinek, képességeinek kibontakoztatasat, hangszeres tanulasanak

1 Barodi Gabriella az ELTE TFK Zenei Tanszékén, az Enek-zenetandr, karvezetd, szakon végzett 1999-ben, majd a
Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem Enek -zenetanar karvezeté szakan szerzett egyetemi diplomat 2005-ben.
Huszondt éves miivészet-és kdzoktatasi tapasztalattal rendelkezik. Jelenleg (2022-t61) az ELTE BTK Miivészetkdzvetitd
és Zenei Intézet miivésztanara. Enek-zene targyat tanitott, érettségiztetett és ifjusagi vegyeskart vezetett a Corvin
Matyas Gimnaziumban. Az Andor Ilona Enek-Zenei Altalanos és Alapfoku Miivészeti Baptista Iskolaban az
énekoktatas mellett tobb, szaztagl gyermek-és ifjlisagi kamarakorust is iranyitott és korrepetitori tevékenységet is
folytatott. A Farkas Ferenc Zeneiskolaban szolfézs és zenetorténet targyakat tanitott. Mivésztanarként a Zenekultra
BA szakon jelenleg oktatott tantargyai: Zeneelmélet-szolfézs, Partitiraolvasas, Miielemzés, Népzene, Hangszerismeret,
Vezénylés, a miivészeti instruktor MA szakon Integralt 6sszmiivészeti projektgyakorlat. A Budapesti Akadémiai
Korustarsasagban is énekel, az elmélet - gyakorlat egyensulyaért.

2 Turmezeyné Heller, E. (2006). A zenei ismeretek és képességek fejlddése az also tagozatos életkorban. PhD értekezés.
Debreceni Egyetem Interdiszciplinaris Bolcsészettudomanyok Doktori Iskola.
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megalapozasat és kiteljesitését. Véleményem szerint az egyediil hatdsos modszerek alkalmazésa a
sablonossag vesz¢€lyét rejtheti magaban. A tandr batorsagén, kreativitdsan, improvizacios készségén,
valamint naprakész tudéasan, felkésziiltségén mulik, milyen rugalmasan tud ¢élni az adott
lehetdségekkel. Az igazén jO és hatékony tanito-neveld munka a modszerek ezer varidciojabol
szovodik, amely a tanarnak és a didknak egyarant kihivas és 6rom. A szolfézsordk alapvetd célja a
homogén, tiszta hangzasu kozos éneklés, a zenei iras-olvasas készségének kialakitasa, elmélyitése,
tudatositasa, amelyet kiegészitve a kooperativ tanulds hatékonyan haszndlhatdo egyes
feladattipusoknal.

A tapasztalat azt mutatja, hogy a szolfézsoran egy-két kooperativ feladat alkalmazasa
motivald hatast a gyerekekre és érdekesebbé, szinesebbé teszi a foglalkozast. Ez jol hat tobb
hangszer esetében a késdbbi zenekari jatékra és a kamarazasra is. Az improvizacios készség javitja
a szinpadi kiallast és mas jellegli teljesitményt, fejleszti a magabiztossagot, az Onbizalmat,
hozzdjarulhat az érdeklddés fenntartdsdhoz. Minden gyermek kreativ, amig azt el nem nyomjak
benne — a kreativitast azonban nem szabad erOltetni, hanem csak dicsérettel, batoritassal
kibontakoztatni. A gyermeket megprobdlom felszabaditani, feloldani, ne féljen a feladattol, az
esetleges hibazastol. Improvizacional azért szabad hibdzni, mert aki nem hibazik, nem tud mit
kijavitani, nem tud ugy feloldodni.

A rendszeres zenehallgatas a szolfézsordkon elengedhetetlen. A zenemiivek zenei és zenén
kiviili tartalménak, {izenetének megértéséhez sziikks€ég van a zenei ¢élmények rendszeres
biztositdsara: minden oran legyen zenehallgatds, amely a flow élmény funkcion tal alapjat adja a
generativ készségek formalodasanak. Zenehallgatasi gyakorlatomban mindig felhivom ma is
hallgatéim figyelmét a varidnsok pontos elemzésére, megfigyelésére, sét tovabbgondolasara. A
legfontosabb pedig az, hogy maradjon meg a ndvendékek szolfézs targy iranti rajongasa. Eddigi két
- ¢s fél évtizedes tanitasi gyakorlatom ota én e célért eddigi improvizacids tudasom és modszereim
alapjan is mindent megteszek.

A zenei el6képzd csoportos foglalkozasok elokészitették a gyermekek hangszeres
tanulmanyait, fejlesztették a gyerekek =zenei, anyanyelvi, idegennyelvi, kommunikécios,
matematikai, logikai, koordinacids, finommotorikai, emocionalis és szocidlis készségeit,
kreativitasukat, stilusérzékiiket, tobbiranyu koncentracids készségiiket.

Az dvodai énekes-jatékos fejlesztd foglalkozasokhoz hasonldan a zeneiskolai eldképzdben is
érdemes mindegyik gyermekdalhoz mozgaskiséretet tarsitani. 1937-ben
Kodaly igy gondolkodik errdl a témarol:

Horvéth Istvnné Smid Ann:

| 651CSER¢ y A gyermek Osztonszerli, természetes nyelve a dal, s minél
z:fz ‘;ﬁi‘zg“ =~ fiatalabb, anndl inkabb kivanja mell¢ a mozgast. A mai iskolanak egyik

fébaja, hogy nem engedi eleget énekelni €s mozogni a gyermeket. A
zene és testmozgas szerves kapcsolata: énekes jaték a szabad ég alatt,
Osidok ota a gyermek életének legfébb orome. [...] A mai gyermek
koravénsége ellen nincs jobb orvossadg. Nalunk mar az 6vodabol kin6tt
gyermek sem igen tartja magahoz valdnak a jatékot. Ezt ne hagyjuk
annyiban. Batoritsuk fel a nagyobbakat is: ne restelljék, ha kedviik telik
benne. Minél hosszabb a gyermekkor, annil harmonikusabb ¢és
boldogabb lesz a felndtt élete.”
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A jatékos és szines ordkon a Horvath Istvanné Smid Anna Csicsergd %dééRG'
Olvasokonyv ¢s foglalkoztatd két kotetes Zenei eloképzd tankOnyvsorozat és a zﬁukf}:?z o
hozzajuk tartoz6 munkafiizet tananyaga szerint a vilaghiri Kodaly modszer L g =

érvényesiilt.*

3 Kodaly Zoltan: Visszatekintés. Osszegyiijtott irasok, beszédek, nyilatkozatok. I. kétet, (,,Magyar Zenetudomany 5.”
szerk. Bonis Ferenc) 3. kiadas, Budapest, Zenemiikiadé Vallalat, 1982, 62—63.

4 Horvath Istvanné Smid Anna Csicsergd Zenei olvasokonyv és foglalkoztatd az 1 éves el6képz6héz Mogyordd,
ROMI-SULI Kényvkiado, 2023



,Eppen azért van [...] olyan ériasi fontossaga a zenei nevelésnek, mert a ritmus és a dallam
hatolnak be legjobban a I¢lek belsejébe, azt hatalmas erdvel megragadjdk s jo rendet hozva
magukkal, azt, aki helyes elvek szerint nevelkedik, rendezett lelki emberré teszik, aki pedig nem,
azt éppen ellenkezévé. Kiilonben az elhanyagolt s a nem szépen alkotott, vagy nem szépen nott
dolgokat is az latja meg legélesebben, aki megfeleld zenei nevelést kapott.”

Tanitasom egyik legizgalmasabb iddszaka a pandémia iddszaka alatti online €s hibrid tanitas
volt.

A 2020/2021. tanévben a Covid miatt valtozatos volt az oktatds mindenhol. Dr. Horvath
Agnes kollégandm errdl igy ir tanulmanyéban:

»A pandémia sajatos helyzetet teremtett: a bevezetett intézkedések korlatoztak az emberek
szabadsagat ¢s tarsas kapcsolatait. A bezartsag és a témaval valé folyamatos foglalkozas sokakat
szorongdva tett. Egyre tobb tanulméany foglalkozik a koronavirus betegség lelki hatdsaival. Az
emberek tobbségének még nem alakultak ki azok az egyéni megkiizdési stratégidi, melyek
segitenek ezen iddszak atvészelésében. Oktatdi munkam soran érdekes volt tapasztalni, hogy e
stratégiak kialakitasaban komoly segitséget nyujthat a zeneoktatas is.”

A zeneiskolaban a jelenléti szolfézsoktatasomban Horvath Istvanné Smid Anna és Lazarné
Nagy Andrea: Margaréta Zeneismeret cimi tankonyvsorozata és munkafiizetei (1-3. évfolyam),
valamint Dobszay L&szl6: A hangok vildga 4., 5. osztilyos tankonyvei alapjan tanitottam.
Zongoraval, Orff- ¢és egyéb ritmushangszerekkel, IKT eszkozokkel, zenei tarsasjatékokkal
hianytalanul felszerelt szaktantermiinkben az 6rat is konnyebb volt porgetni, vidam hangulativa
tenni, mindenkit aktivizalni.
,Horvath Istvanné Smid Anna — Lazarné Nagy Andrea Margaréta Zeneismeret tankdnyve ’ a
zeneiskoldk 1. évfolyama szdméara a mar o6t éve a legnagyobb példanyszadmban eladott
szolfézskonyv ma Magyarorszagon. Nem véletleniil: kreativan 0Osszevalogatott nagy nép-és
miidalanyaga, zenei szemelvényei, zeneelméleti Gsszefoglald tablazatai, kreativ zenei feladatai,
zenehallgatasi anyagai paratlan szerzoi szakértelemrdl, nagyfokl szakmai tudasrol és ugyanakkor
rutinrdl adnak tantbizonysagot. Smid Anna és Lazarné Nagy Andrea szerzOparos megreformalta
hazank szolfézsoktatasat, amely minden eddiginél nagyobb teret és kedvet adott tobbek kozott az
improvizacio bevezetéséhez és alkalmazasidhoz als6 tagozatos kort novendékek szamara.
Az improvizaci6 alatt mindig Gjra és yjra talalhatunk 0j utakat szerepeink elfogadasahoz ¢és a
masokkal kézosen végzett munkdhoz; olyan 0j utakat, amelyek el6hozzak beldliink a kreativitast és
a spontaneitast. Erre a szolfézsora egy Margaréta Zeneismeret tankonyvvel mindig j6 megoldas.
Els6ésorban akkor, ha a Kodaly metodika érvényre jutasaval, alkalmazasaval meggyorsitjuk,
hatékonyabba tessziik €s Otletesen, az atlagostdl eltérfen szinesitjiik az improvizacid egyre
kreativabb ¢s Otletesebb kialakitasat, fejlesztését és gyakorlatat.

Az improvizacid6 mindig kockazatos. Megteremtéséhez €s megvalositasahoz jolszervezettség
kell. A tandr hangulatkeltése, nyugalma, kiegyensulyozottsdga, konnyed humora, sajat
improvizacioja pillanatok alatt elindithatja a folyamatot, de sosem ora végén, hanem inkabb az o6ra
els6 felében.”®

5 Platén: Zene az ideélis allamban. In: Orék muzsika. Zenetorténeti olvasmanyok. (Osszeallitotta és jegyzetekkel ellatta
Barna Istvan.) Zenemukiad6, Budapest, 1977. 20-21.

6 Dr. Horvath Agnes: Tanulds — improvizacio — alkotds. Kreativ zenei miihely és innovativ szemléletii zeneelmélet-
oktatas az ELTE-n, in Parlando, 2021 (3)

7 Horvath Istvanné Smid Anna — Lazarné Nagy Andrea: MARGARETA ZENEISMERET tankényv a zeneiskolak 1.
évfolyama szamara Mogyor6d, ROMI-SULI Kényvkiado, 2023

8 Barodi Gabriella: Inspirativ improvizalasok szolfézsoran az egyéni alkotokészség tiikrében a Margaréta Zeneismeret
tankonyv alapjan. Parlando, 2024/1 https://www.parlando.hu/2024/2024-1/Barodi_Gabriella-Improvizacio.pdf
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A Sary-moddszer minden életkorban az oraimon is jol alkalmazhat6 koézkedvelt, vidam
jatéksorozat, amely az el6képz6t6l a felndtt korosztdlyig nagyszerien alkalmazhat6, az
orafolyamatok gyakorlo, ismétlo részébe egyarant beilleszthet6. Zeneiskolai szolfézstanitdisomban
mindig el6keriilt egy-egy ritmusra, beszédre, szovegre vagy hangszeres improvizaciora épit6 jaték.
Fekete Anik6 kollégandm a Sary mddszert tovabbfejlesztve lelkesen alkalmazza a hallgatdk
korében. Rendkiviil szines, valtozatos és népszerli gyakorlatokkal fejleszti tudasukat.
Tanulmanyaban err6l igy ir:

,Kreativ zenei gyakorlatoknak nevezziik azokat a vokalitast, hangszert, ritmust, zorejhangokat,
szoveget alkalmaz6 vagy ezeket éppen kombinald zenei készségfejlesztd feladatokat, melyek a
résztvevoi aktivitast serkentik, az ember zenei készségeit, fantaziajat jatékba hivjak. Egyes
feladatok kereteket szabnak, a megoldast a mindenkori felhasznal6i kreativitasra bizva; masok
pedig az egyéni, paros vagy csoportos megnyilvanulasra helyezik a hangstilyt, &m zenei készségeket
indirekt formaban fejlesztve; megint masok pedig a repeticié elvét szorgalmazva a kollektiv
gyakorlasra fokuszalnak.

A kreativ zenei gyakorlatok tipusai:
- vokalis kreativ zenei gyakorlatok (csak énekhangra épitd)
- ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok (csak ritmusra épitd)
- zorejhangos kreativ zenei gyakorlatok (zajokra és zorejekre, valamint beszédszertien képzett
effekthangokra épit6)
- szoveges kreativ zenei gyakorlatok (szoveg ritmizalasara vagy szoveg és ritmus valamilyen
kombinaciojara épitd)
- hangszeres kreativ zenei gyakorlatok (hangszeres improvizaciora épit6 vagy vokalis
gyakorlatokat hangszerrel helyettesit6)
- kombinalt kreativ zenei gyakorlatok (fentiek szimultan alkalmazésa)
A 2. félév elsd jelenléti idészakaban tovabbhaladtunk a tananyaggal, koncentralt figyelmet
forditva az 1j fogalmakra, Uj népzenei ¢és miizenei szemelvényekre, a hallasfejlesztésre, az
improvizaciora, az irasgyakorlatokra, dallamkiegészitésre, dallamirdsra. Az O¢rdkat a
zenehallgatashoz YouTube-os ¢és Spotify-os koncertrészlet valogatasokkal is minden oOran
szinesitettem.
A marciusi-aprilisi online idészakban minden szolfézscsoportomhoz kiilon-kiilon az altalam

10 Google Classroomra felépitett szolfézsoktatas folyt. A tananyagot, az ezekhez kapcsolodd PPT-
ket, online készségfejleszto feladatokat, jatékokat és zenehallgatasi anyagokat, népzenei €s miizenei
szemelvényekhez kapcsolodd koncertrészleteket, tovabba a hazi feladatokat Classroomon keresztiil
tanultdk meg a gyerekek. Az orakat Google Meeten tartottam, a gyerekek aktivan, lelkesen vettek
részt ezeken a foglalkozdsokon. PPT-ket, zongorat, furulyat és a novendékekkel sokféle sajat
ritmushangszert i1s mindig hasznaltunk a dalok kiséretéhez ¢és a hallasfejleszté gyakorlatokhoz,
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9 Fekete Aniké: Kreativ zene a felsGoktatasban Parlando 2019
http://www.parlando.hu/2019/2019-4/Fekete Aniko.pdf
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valamint az 0j fogalmak tudatositdsdhoz, elmélyitéséhez és gyakorlasdhoz. A Musicators, Wordwall,
Learning Apps, Okosdoboz portalok online zenei feladatait, jatékait is alkalmaztam a tananyag
elmélyitéséhez és gyakorlasahoz. Szamos dallam, hangkdz, harmas- és négyeshangzat felismerd és
egyéb hallas - ¢és memoriafejlesztdé feladathoz hangfijlokat is készitettem, amelyeket szintén
Classroomon hallgattak a gyerekek az otthoni gyakorldshoz a tananyaghoz kapcsolodoan. Egyéni
igények szerint a 4.-es szolfézs csoportosoknak korrepetdlasokat is tartottam a sziilékkel egyeztetett
idépontban, Google Meeten.

Visszatérve az iskolai jelenléti oktatasba, majustol az irdsbeli vizsgdkhoz kapcsolodo
Osszefoglalasra koncentraltunk. A vizsgakon a legtobb érdemjegy jeles lett, tobben dicsérd oklevelet
1s kaptak egész éves szorgalmas munkajukért, szép teljesitményiikért. A gyerekek érdeklédésének
megfelelden a MUPA, a Zeneakadémia, a Madach Szinhdz, az Operahaz, az Erkel Szinhéz
eldadasainak, koncertjeinek fakultativ latogatasat is megvalositottuk, az egyéni aktualis igényekhez
is igazodva.

A tehetséggondozd énekkarom nivos, az atlagnal igényesebb repertodranyagra épitett, a
gyermekek 1étszdmatol és szolamaitol fiiggden. Célja: a tanulok érzelmi és emberi gazdagodésa a
népdalok, miivészeti alkotasok megélése és élményszerti eldadasa. Fontosnak tartom a kozds munka
soran megélt egytittmiikodést €s a feleldsség érzésének megtapasztalasat, az igényesség kialakitasat,
az izlésvilag fejlesztését értekes miiveken keresztiil.

Az alap- ¢és kozépfoki miivészetoktatasban nemcsak az izlésvilagot érdemes fejleszteniink
az eredményes hangszertanuldshoz, hanem a zeneiskolai ndvendékek szereplésekor keletkezd
versenyszituaciokhoz valo szoktatdsat versenyfelkészité foglalkozasokkal. Erre legalkalmasabb
pedagogiai modszer az egyéni fejlesztési terv, amely a tanuld szolfézs- és népdaléneklési versenyre
valo alapos, minden készség- €és képességteriiletre kiterjedd felkésziilését segiti €s szolgalja a
sikeres szereplés érdekében.

Pélyafutasom soran az alapfokt miivészetoktatdsban eddig sok novendékem készitettem fel
szolfézs-és népdaléneklési versenyekre mind zeneiskolai keriileti, mid budapesti teriileti valogato
valamint orszagos szinten. Koziilikk kiemelkedik egy testvérpar: Ottrok Gabriella és Ottrok
Veronika.

Mindegyik névendékem versenyfelkészitéséhez egyéni fejlesztési terveket készitettem. Ezek
koziil most bemutatok egyet.

Egyéni fejlesztési terv

A tanul6 bemutatasa
Tanitvanyom Ottrok Veronika a versenyfelkészitése évében, 2014-ben az Ujpesti Karinthy Frigyes
Magyar-Angol Kéttanitasi Nyelvii Altalanos Iskola 10 éves, 4.c osztalyos tanuldja volt. Kitlind
tanuld, minden tantargybdl, de kiilondsen matematika, magyar €s angol tantargyakbdl kiemelkedden
teljesité kislany. Az Erkel Gyula Ujpesti Zenei Alapfoki Miivészeti Iskola 3. osztalyos zongora
tanszakos novendékeként szamos zongoraversenyen is kiemelkedd helyezéseket ért el, és
zeneiskolai hangversenyeken is sikeresen szerepelt. Zeneiskolai elémenetele kimagaslo, atlagon
feliili képességti kislany. Sziilei értelmiségiek, egy huga és egy ndvére van. Rendezett csaladi
hattérrel rendelkezik. Osztalytarsai kedvelték, komoly, kifogastalan modoru, szamos teriileten
kiemelkedd tehetséggel rendelkezd, villamgyors logikdju, bardtsdgos, nyitott, sokoldalq,
szorgalmas, rendszeretd lany. Kerlileti ¢és budapesti matematika, magyar, angol ¢&s
kornyezetversenyeken is indult, amelyeken rendszeresen kimagaslo, 1., 2. helyezéseket ért el.

Beneveztem a tanitvanyomat a 2014. évi XI. Orszagos ,,Kodaly Zoltdin Szolfézs- ¢és
Népdaléneklési Verseny”-re, mert véleményem szerint készségei, képességei, énekhangjanak tiszta
intonacidja, ereje €s mindsége, személyisége, szinpadi kialladsa, valamint kimagasld tanulmanyi
elémenetele alkalmas volt az ilyen tipusu, akar tobb 1épcsds megmeérettetésre, kihivasra.



A fejlesztési terv teriilete, tantargya, kompetenciateriilete

Teriilet
Alapfoktl miivészetoktatas szolfézs tantargy versenyfelkészitd program.

Tantargy
A szolfézstanitds — a hangszertanitassal szerves egységben — a zene megszerettetését, megértését,
valamint a késObbi Ontevékeny muzsikdlds és zenehallgatas iranti igény kialakuldsat kivanja
megalapozni.

A zenemilvek élményt nyujtdo megismerésén €s megértésén tul a tanitas folyamataban a zenei
ismeretek elsajatittatdsain a képesség- ¢&s készségfejlesztésen, a kreativitdson ¢és a tudas
alkalmazasanak kimunkaldsan van a hangsuly. A végso cél a globalis zenei latasmod €s gondolkozas
alapjainak kialakitsa, elinditdsa az alapfoku szolfézstanitasban is.

Kompetencidk
A miivészetoktatas soran kialakitando, megerdsitendd ¢és fejlesztendd ismeretek, képességek,
attitidok rendszerének leglényegesebb, alapvetd elemei, amelyre a fejlesztési célok iranyulnak.
Sajnos ebben az évben még a kétféle tagozat egyiitt indult, igy az elbirdlasban a B tagozatos
versenyzOk adott esetben természetesen szerencsésebbek voltak, de a késObbi években 2016-t6l
mar szétvalasztottdk a rendezOk a két tagozatot. A szolfézs évfolyamok A és B tagozatanak
orszagos szolfézs-és népdalverseny felkészitéshez sziikséges kompetenciai a 2013/2014. tanév elso
félévében:

Fejlesztési feladatok

— A zenei élményanyag bovitése.

— Bevezetés a bécsi klasszikus zene forma— és harmoniavilagaba eurdpai tobbszélami népdalok és
miizenei szemelvények alapjan.

— Tajékozodas és gyakorlas az abszolut rendszerben — elsésorban a dur és moll tonalitdson beliil.
— A magyar népdalok élményszerii eléadasa.

— A zenei kifejez6készség és izlés formalasa.

— Tudatos zenehallgatasra nevelés.

Ritmikai ismeretek, készségfejlesztés

— Kis ¢éles, kis nyujtott ritmusok, a nyolcad triola tovabbi gyakorlasa, alkalmazasa.

— A nyqjtott és szinkdpa ritmusok variansai.

— Nyolcad és paros tizenhatod feliités.

Dallami ismeretek, készségfejlesztés

— Daltanulas elsdsorban kottaképrol.

—Modositott hangok: fi, szi, di, ri és ta gyakorlasa népzenei €és mizenei olvasasi anyagon
(szolmizalva és dbécés névvel).

- A bels6 hallas és memoria fejlesztése

Hangkozok:

— Az el6z6 évben tanult hangk6zok gyakorlasa: felismerés hallas utan és kottaképrol.

— A sziikitett, bovitett kvint (oldéssal) ismertetése.

— Uj hangkdzok: a kis és nagy szeptim (oldassal).

Hangzatok:

— Az alaphelyzetli harmashangzatok felismerése hallds utan felbontasban vagy egyiitthangzéasban,
épitésiik, felismerésiik kottaképrol.

— A harmashangzatok megforditasainak elve.

— Hallasgyakorlatok felbontasban, egyiitthangzasban.

Hangsorok:

— Durok és mollok 4#, 4b eldjegyzésig.

A formaérzék fejlesztése

— A periddus felépitése. Nyitas —zaras.

— Kis kéttagu forma.

Zenei olvasds, irds

— Olvasogyakorlatok szolmizalva, alkalmi hangzokkal, dbécés nevekkel.



— Igen konnyli magyar népdalok lejegyzése.

— Hangk6zok, harmashangzatok felismerése, lejegyzése egyiitthangzasban vagy felbontasban.

— Hangkodzmenetek éneklése felbontassal is, lejegyzése memorizalas, hallas utan.

— Konnyti periddusok olvasasa, memorizalasa kottaképrol.

— Lejegyzés memorizalds vagy hallds utan egy sz6lamban.

— Igen konnyt funkcios kisérOszolamok megfigyelése, éneklése, lejegyzése betlikottaval a
dallamhangok ala.

Rogtonzeés

- Adott Uj stilusu magyar népdal kvintvalto folytatasa

Prof. Dr. Bodnér Gébor javaslatai itt is helytalloak:

»A tanulas tanitdsa, vagyis az 0ndllo6 munkéra, Onellendrzésre €s sajat hibaink felismerésére,
javitdsara nevelés soran alapvetd sziikséglet bizonyos logikai rend szem el6tt tartdsa,
tulajdonképpen egyfajta ,,fogddz6”, kapaszkod6 allandd jelenléte. A logikai strukturdk tobb
koncepcid szerint is épiilhetnek, ha viszont egy elképzelést, munkamodszert a gyerek mar megértett
s azt hasznalni is képes, célszerili az adott rendszert hosszabb tdvon is alkalmazni (nem cserélgetni
vagy valtoztatgatni). A pedagodgiai munkdban — 1évén a zene absztrakt jelenség, melynek
felfedezéséhez kiilon jelzorendszerre van sziikség — hasznos lehet barmilyen akusztikus vagy
vizualis élmény szolgaltatdsa. A hallott, énekelt muzsikat, vagy annak egyes részeit igy kottaképpel
1s megerdsithetjiik, mivel a hangkdzok, hangsorok latvanya segitséget nyujthat a dallamok késobbi
sikeres reprodukalasahoz.”"

A fejlesztési terv indokoltsaga
A tanul6 zenei tehetségének kibontakoztatdsa, mert tarsaindl fejlettebb ritmus-és dallamhallassal,
zenei iraskészséggel, kitind logikai készségekkel és szovegértési képességekkel rendelkezik,
melynek fejlesztésével elérhetd akar egy zenei versenyen valo sikeres részvétel is.

A helyzet rovid bemutatasa
Tanitvanyom szépen intonald, tiszta, erdteljes hangu, népdalokat batran énekld lany. Rendkiviili
hallas- és ritmuskészsége miatt nagyon szereti a szolfézsorakat is. A szolfézs A tagozatos csoportban
tanult. Szeret szerepelni, ezért ordkon aktivan figyel és dolgozik. Nagyon sokszor gyorsitja,
egyszerusiti a tanérdk 1) dalainak €és zeneelméleti ismeretei elsajatitasanak idejét, eldsegitve ezzel
az egész csoport aktivizalddasat és aktivabb, pontosabb, precizebb munkajat. Mas tantargyakbdl is

indult mar versenyen ezért jol birja a kihivasokat, a megmeérettetéseket.

A fejlesztési terv célja, megnevezése, mérhetosége
A fejlesztési terv egy tehetséggondozasra €piild versenyfelkészités. Célja a XI. Orszagos ,,Kodaly
Zoltan Szolfézs- és Népdaléneklési Verseny”-re (2014) valo bejutas.

A szolfézs- és népdaléneklési verseny célja a zenei képességek sokoldalu fejlesztése és olyan
zenei gondolkozas kialakitasa, amely segiti a tanulokat a zenei anyag helyes értelmezésében és
megszolaltatasaban. A szolfézs tantervi program e cél elérését kivanja segiteni azzal, hogy

- az altalanos zenei képességek fejlesztését, és

- a zenei alapismeretek elsajatitasat pedagogiai folyamattd szervezi.

Kiilon figyelmet fordit arra, hogy e folyamat gazdagitsa a tanuldt a zene megszolaltatasanak és
befogaddsdnak 6romével.

A szolfézs targy tanitasa 2. A tagozatos osztily elso félévében, a szolfézs- és
népdaléneklési versenyre valé felkészités szakiranyu céljai és feladatai"

10 Prof. Dr. Bodnar Gabor: Osztatlan képzés az ének-zene tandr szakon: tapasztalatok, javaslatok In: Kéroly, Krisztina;
Perjés, Istvan (szerk.) Jo gvakorlatok a tanarképzés tudds miihelyeibdl

Budapest, Magyarorszag : ELTE E6tvos Kiado (2015) 327 p. pp. 211-224. , 14 p.

11 https://jogkodex.hu/jsz/1999 32 om rendelet 9113776https://docplayer.hu/4963947-Zenemuveszeti-ag-szolfezs-

tanszak.html#google vignette
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A szakiranyu fejlesztési terv fentebb hivatkozott forrdsait felhasznalva a tanuld aktualis
tudas, készség-és képességszintje alapjan onalldéan alakitottam ki az egyedi, egyéni fejlesztési
tervet.

Céljai:
- a tanuld személyiségének erkolesi és szellemi formaléasa; érzelemvilaganak kibontakoztatasa,
nemzeti identitastudatanak megalapozasa,
- atfogd zenei miiveltség kialakitasa,
- a hangszertanulas segitése,
- a tarsmiivészetek iranti nyitottsdg megalapozasa,
- a zenei készségek kimiivelése, a képességek fejlesztése (mind befogadasban, mind
reprodukélésban) az alabbi teriileteken:
- belsd hallas
- ritmus-metrum
- tiszta intonacio
- t4jékozddas a magassagi viszonyokban (relaciok, hangkzok)
- dallamhallés
- tobbszolamusag
- harmonia azonositas
-zenei olvasés-iras
-zenei szerkezet (forma, frazeélas, agogika)
- zenei memoria
- zenehallgatés (zeneértés)
- a kreativitas fejlesztése, — rogtonzés
- a megszerzett tudas alkalmazasa
- a hangszertanulas segitése
- a zenei szaknyelv legfontosabb kifejezéseinek megismertetése
- a zenei milveltség igényének kialakitasa
- a tarsmiivészetek iranti nyitottsag megalapozasa.
A szolfézsverseny — a hangszertanitassal szerves egységben — a zene megszerettetését, a késobbi
ontevékeny muzsikalds és zenehallgatas iranti igény kialakulasat kivanja megalapozni ritmus-és
dallamiras, hangkdz-és harmashangzat feladatokkal, melyek el6dontd- versenyfeladatait csatoltam a
3.oldalon talalhat6 verseny kdvetelményeinek linkjeiben.
A versenyfelkészitési egyéni fejlesztési terv sikeres megvaldsitdsdhoz mérdeszkdzre van
sziikségiink.
A mérdeszkoziink a teszt, amelynek eredménye ravilagit arra, hogy mit szeretnék elérni.
Diagnosztikus, tehat helyzetfeltaro értékelést alkalmazok.
A versenyfelkészito teszt tartalmaz:
a., 4 litemes ritmusdiktélast (2/4, 3/4, 4/4 — max. 4 iitem (szinkdpa, nyujtott, éles, tizenhatod)
- litemvonalak jel6lése adott ritmushoz, adott metrumban
- 4 {item ritmus lejegyzése (2/4, 3/4) akkordikus diktalas alapjan elére megadott titemekben
»A ritmusérzék gyokere a mozgasdszton. A mozgés [...] az ember primér életjelenségei kozé
tartozik. A ritmus a zene egyik legfontosabb alkotoeleme. [...] Zenei képességként a ritmusérzék az
a képesség, amely a zenei folyamatban az iddbeli viszonyok feltarasaval all kapcsolatban. A ritmus
¢észlelése mindig halldsi-mozgasi folyamat, tobbnyire bizonyos mozgasi reakciokat foglal
magaba.”"?
b., Hangkozfeladatokat:
Tiszta hangk6zok+ K2-N6
- 3 hangkoz felismerése kottaképrol
- 3 hangkoz felépitése adott hangra

12 Turcsanyi Emil (szerk.): Az iskolai szolfézs és énektanitas modszertana, 106



-3 hangkoz felismerése hallds alapjan — Diktalas: 6x egymas utan
c., Duar, moll alaphelyzetii harmashangzatok feladatokat:
- 3 hangzat felismerése kottaképrol
- 3 hangzat felépitése adott hangra
- 3 hangzat felismerése hallas alapjan — Diktéalds: 6x egymas utan
d., uj stilusu népdal kiegészitd lejegyzését hallds utan (szoveg és iitembeosztas,1-1 iitem eldre
megadva) — Diktalas: 1+8

»A zenei fogalmak kialakitdsdnak fontossdga mint a zenei irds-olvasds alapja, a magyar
zenepedagogianak is sarokkove. Bamberger elméletére rimel a kottaismeret jelentdségének Kodaly
altali meghatarozésa: ,,...az irds-olvasas alapos elsajatitasa nélkiil a zene tovabbra is megfoghatatlan,
misztikus valami marad. A ‘zenei valdsag’ csak biztos iras-olvasas révén lehet tudatos.” (Kodaly,
1964c. 330. o.) Bar Gordon a zenei iras-olvasds elsajatitdsdnak nem tulajdonit jelentdséget, és
oktatasdnak folyamatat is mas uton kozeliti meg, a képesség 1ényegét O is a kottakép €s a hangzas
kozotti asszociacios kapcesolat kiépiilésében latja, Kodalyhoz hasonldan, aki igy ir errdl: ,,...a latott
kotta azonnal hangga, a hallott hang azonnal kottaképpé valtozik.” (Kodaly, 1964d. 278. 0.) Az ezt
lehetdvé tevd kognitiv sémakat nevezi Gordon ,,audiacid”-nak, aminek megfeleléje a magyar ze-
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nepedagogiaban a ,,bels6 hallas™.

Adatgytijtési eszkozok (megnevezése, célja, alkalmazasanak célja)
- Megfigyelés:

gyermek viselkedésének, orakozi szlinetekben tarsas kapcsolatainak, magatartdsanak megfigyelése
a versenyen valo részvétel, szereplés sikerességének érdekében.
Alkalmazésa: tanoran €s orakozi sziinetekben nem direkt, hanem észrevétlen tavolsagbodl a tanulo
megismerése céljabol

- Beszélgetés a tanuldval:
Célja figyelme, kommunikécidja, szokincse, beszédstilusa, beszéddinamikéja fejlettségi szintjének
felmérése a versenyen vald szobeli kommunikacid, a szébeli versenyfeladatok (népdaléneklés,
népdal improvizacid sikerességének érdekében)
Alkalmazésa: 6rakozi sziinetekben a gyermek verbalis és nonverbalis kommunikécidjanak alapos
megismerése kozvetlen hangt, nyilt, baratsagos, Oszinte beszélgetésekkel.

- Beszélgetés a sziilovel:
Célja a gyermek csaladi hatterének vizsgalata annak érdekében, hogy a sziild / sziilok tudjak-e
vallalni és tamogatni gyermekiiket minden héten a versenyre vald felkészités folyamatdban és
vallaljak e munkanapon a versenyre valo eljutasban, mert természetesen ¢én is szivesen elviszem, de
nagy 6rom minden gyermeknek sziil§je vagy nagysziilje kisérete, tamogat6 jelenléte.
Alkalmazésa: E-mailben, fogadoéran vagy telefonon kommunikalva a gyermeke egyéni fejlesztési
folyamatarol, annak lehetdségeirdl és idObeosztasarol a tanuld csalddi hatterének megismerése
céljabol.

- A tanul6 hazi feladatai:
Célja a gyermek feladat kovetésének, feladat tudatdnak, feladat végzésének, szorgalmanak
megfigyelése formativ értékeléssel, és nyomon kovetése a versenyen vald részvétel, szereplés
sikerességének érdekében.
Alkalmazésa: az egyéni fejlesztésen gyakorolt 11 tananyaghoz kapcsolddod héazi feladat rendszeres
elvégzése €s ellendrzése a tanulo irasbeli munkaja, feladattudata megismerése céljabol.

- A tanul¢ fiizetmunkdja (a fiizetben lejegyzetelt anyag megegyezik a tablaképpel):
Célja a gyermek versenyfelkészitd orai és otthoni feladatanak feldolgozasdhoz sziikséges jegyzet
megértése, feldolgozdsa, tudatositdsa. A verseny irasbeli feladatainak kigyakoroltatasdhoz,
megoldéasahoz ez az egyik legfontosabb, nélkiilozhetetlen eszkoz.

13 Turmezeyné Heller, E., Méth, J., — Balogh, L. (2005). Zenei képességek ¢és iskolai fejlesztés. Magyar Pedagogia,
105, 207-236.



Alkalmazasa: a flizet szerepének hangsulyozasa az irasbeli versenyfeladatok megoldasa ¢&s
automatizalasa céljabol. A fiizetvezetést formativ modon értékelem.

- Kollégakkal beszélgetés, a kislanyt tanitd kollégak jellemzése:
Célja a tanuld fejlesztésének kooperativ munkaja elsésorban a szinpadi kiallas, a népdaléneklési
versenyen valo szereplésre vald felkésziilés teriiletén. Sziikség esetén pszichologus munkaja is
bevonhatd hasznos, jatékos, szitudcios feladatok feladdsdban a versenyt kozvetleniil megel6zo
iddszakéaban esetlegesen megjelenhetd lampalaz, drukk lekiizdésére pl. deszenzitizaciot alkalmazva.
Probaszereplések (osztaly elott, kardcsonyi koncerten népdal vagy népdalcsokor éneklése)
lehetéségének biztositasa is j6 megoldas.
Alkalmazésa: a kdzonség elott torténd (a gyermek osztalya eldtti, fellépés iskolai koncerten) valo
kollégak formativ és szummativ értékelése, dicsérete, batoritdsa, elismerése a gyermek szinpadi
kiallasanak fejlesztésében mérfoldkd, nagyon fontos motivacio.

Tanitvdnyom osztalyfonokének jellemzésébdl az alabbiak kidertltek ki:

.Vera negyedik osztilyos tanuldé az osztalyukban. Atlagos testmagassagu, és testfelépitésii.
Rendezett csaladi hattérrel rendelkezik, ezt a tamogatast érezni lehet tanulmanyaiban. Felszerelése
rendezett, ¢és hidnytalan. Kotelességtudd, mind tanulméanyaiban, mind az iskolan kiviili
foglalkozasokon. Tanaraival és tarsaival tisztelettel beszél. Kiemelkedd képességekkel rendelkezik
matematika, olvasds, angol és kornyezetismeret tantargyakban és a tobbi tantargyban is meghaladja
tudasa osztalytarsaiét. Szivesen jatszanak vele a gyermekek.”

A zongoratanar jellemzése alapjan:

Tanitvanya rendkiviil muzikalis, kitind zenei adottsdgokkal rendelkezik. Szeret zongorazni,
lelkesen késziil az orakra. Kivaléan haladnak a tananyaggal, melyhez a szolfézs 6rdkon tanultak
nagymértékben hozzdjarulnak. Megemlitette, hogy én is, mint kollégandje felfigyeltem a kislany
tehetségére, €s gyakran kérem, hogy zongorazzon a szolfézs 6rakon. Kikéri a véleményemet egy-
egy szereplés eldtt. Gyakran tapasztalatot cseréliink, megbeszéljiik, hol jarunk a tananyagban,
illetve hogyan fejlédik a k6zos ndvendékiink zenei tanulmanyai soran. Jol egyiitt tudunk miikodni a
kolléganével a munkénkban. Az adatgylijtési eszk6zokhoz kapcsolodd célok: a gyermek
személyiségének, tanulasanak, fejlesztési folyamatdnak megfigyelése a versenyfelkészitéshez
szlikséges hatékony modszerek alkalmazasaval.

A fejlesztési teriillet megvalositasanak idétervezése, iitemezése, leirasa:

A verseny elsO forduldja minden évben janudrra esik, jelenleg nincs még kitlizve konkrét nap.
Szeptembertdl janudr kozepéig, 4,5 honap alatt heti rendszerességgel hetente hétfénként 16:00-
16:25-1g 20-25 perccel kozvetleniil a szolfézs ora utani iddszakban szeretném tartani a felvételi
versenyre valo felkészitést.
A népdaléneklés, és a mar ismert és szolfézs orakon tanult tipusfeladatokat 3 fazisra bontom:

a., Az alapoz6 szakasz: szeptember 2. hetétdl -oktdber 3. hetéig, az §szi sziinetig
Ebben az id0szakban az ismétlé ismeretek feldolgozasa utan tobb a készség -és képességfejlesztés
¢s még kevesebb az 11j tananyag.

Minden zenei képesség, zenei tevékenységben alakul ki. A kiilonféle tevékenységek, gyakorlasok
kovetkeztében az illetd tevékenység meghatarozott dsszetevoi automatizalodnak, azaz kialakulnak a
készségek. A képességek a készségekkel kolcsonhatasban vannak.

A zenei készségek tehat a zenei tevékenység automatizalt részei, osszetevoi. Ezért kell az egyes
részeljarasokat addig gyakorolni, amig nem folynak automatikusan az ossztevékenység keretein
beliil.”

- Adott 2/4-es ¢és 4/4-es ritmusgyakorlat iitemvonalainak jelolése 2-és 4 iitemben, amely
tartalmaz szinkdpat, tizenhatodot

- 2/4-es és 4/4-es ltemmutatdju 2 és 4 iiteml ritmusgyakorlat (szinkdpat, tizenhatodot
tartalmaz) lejegyzésének diktalasa c-moll akkorddal 1+8x

14 Paul Michel: Zenei képesség, zenei készség. Budapest, Zenem{ikiad6 Vallalat, 1964, 66.



- Tiszta hangk6z6k gyakorlasa K2-t61 N6-ig
4 hangkoz felismerése kottaképrdl, 4 hangkoz felépitése adott hangra, 4 hangkoz felismerése hallas
alapjan — Diktalas: 4x egymas utan
Dur, moll alaphelyzeti harmashangzatok feladatok, amelyeket més hangzatokkal és mas
feladattipusokban is tobbszor is alkalmazunk a felsGoktatasban.
A hallgatok zeneelmélet-szolfézs ordin is gyakoroljuk, kollégandm, Dr. Horvath Agnes errél igy ir:

»A tanarképzésben a szinek mellett a mozgas is kivaléan alkalmazhatdo a képességfejlesztés
teriiletén. Hallgatoim egyik kedvelt feladata a testbeszédes hallasgyakorlat. A csoport oOtleteit
alkalmazzuk abban, hogy a négyfajta harmashangzat-szinezet (dir, moll, szlikitett, bdvitett)
megkiilonboztetésére milyen testhelyzetet vesznek fel (példaul dur — csettintés, moll — felallas,
szlikitett — kialtas, bdvitett — dobbantds). Az oktatd vagy a csoport egyik tagja a zongoran
kiilonbozé szinezetli harmashangzatokat jatszik, a csoport pedig folyamatos mozgésban van,
allanddan valtozd testhelyzetben az adott akkord szerint. A jatékos készségfejlesztd gyakorlat
egyben fesziiltségoldo is, mindig sok nevetés jarul hozza.”"

-4 harmashangzat felismerése kottaképrdl violin és basszus kulcsban, 4 hangzat felépitése adott
hangra mindkét kulcsban, 4 hangzat felismerése hallas alapjan — Diktalas 4x
-0j stilust magyar, 8-11 szotagh népdal kiegészitd lejegyzése hallas utdn (szoveg és
iitembeosztas,1-1 iitemeldre megadva) Diktalas: 1+8
-5 kotelezden megadott népdal megtanuldsa, hetente népdal megtanuldsaval, gyakorlasaval.
Formativ értékelést kap a tanulo, mert Vera fejlédésének és tudasanak gyakori, interaktiv modon
torténd értékelése javitja a tanulas, a fejlesztés eredményeit, emeli a tanulo teljesitményét.
b., Uj ismereteket tudatosito és elmélyitd szakasz — november elsd hetétél december elsd hetéig
Az 10j tananyag elmélyitése készségfejleszté gyakorlatokkal
- Adott 3/4-es ritmusgyakorlat litemvonalainak jelolése 4 iitemben, amely tartalmaz ¢les €s
nyujtott ritmust, szinkopat, tizenhatodot.
- 3/4-es és 4/4-es litemmutatoju, 4 litemi ritmusgyakorlat (éles €s nyujtott ritmust, szinkdpat,
tizenhatodot tartalmaz) lejegyzésének diktalasa c-moll akkorddal 1+8x
- Tiszta hangk6zok gyakorlasa K2-t6l N6-ig
- 8 hangkoz felismerése kottaképrol, 8 hangkdz felépitése adott hangra, 8 hangkdz felismerése
hallas alapjan — Diktalas: 3x egymas utan
- Dur, moll alaphelyzetii hd&rmashangzatok feladatok:
- 8 harmashangzat felismerése kottaképrol violin és basszus kulcsban, 8 hangzat felépitése adott
hangra mindkét kulcsban, 8 hangzat felismerése hallas alapjan — Diktalas 3x
- Uj stilust magyar, 8-11 szotaghi népdal kiegészit6 lejegyzése hallas utan (szveg és
litembeosztas,1-1 litemeldre megadva) — Diktalas: 1+8x
- 3 Ujabb szabadon valasztott népdal megtanulésa, hetente 1 népdal megtanulasaval,
gyakorlasaval, az alapoz6 szakasz népdalainak ismétlésével szuggesztiv eldadasanak gyakorlasaval.
- Adott 4 soros kvintvalto régi €s 1j stilust népdal kottakép alapjan torténd elemzése (stilus,
sorszerkezet, zarlat, eléadasmod megéllapitasa, leirasa)

c., Gyakorld, automatizald, a szinpadi kiallast fejlesztd szakasz — december 2. hetétdl januér 2.
hetéig
- Adott 2/4-es, 3/4-es, 4/4 es ritmusgyakorlat iitemvonalainak jelolése 4 iitemben, mely
tartalmaz ¢éles €s nyujtott ritmust, szinkopat, tizenhatodot
- 2/4-es 3/4-es és 4/4-es iitemmutatdju, 4 liteml ritmusgyakorlat (éles és nyujtott ritmust,
szinkdpat, tizenhatodot tartalmaz) lejegyzésének diktalasa c-moll akkorddal 1+8x
- Tiszta hangk6zok gyakorlasa K2-tol N6-ig

15 Horvath Agnes: EIménykozponta zeneoktatés a tanarképzésben — megajuld zeneelmélet- és szolfézsoktatas az ELTE
BTK Miivészetkozvetitd és Zenei Intézetében. In: Gombocz Orsolya, Juhasz Marta Klara, Mongyi Norbert (szerk.)
Pedagogiai valtozasok — a vdltozads pedagdgidja IV. Budapest, PPKE, 2022, 160-169.



- 12 hangkdz felismerése kottaképrol, 12 hangkoz felépitése adott hangra, 12 hangkoz
felismerése hallas alapjan — Diktélas: 3x egymas utan

- Dur, moll alaphelyzetii hd&rmashangzatok feladatok:

- Harmashangzat felismerése kottaképrdl violin- és basszus kulcsban, 10 hangzat felépitése
adott hangra mindkét kulcsban, 10 hangzat felismerése hallas alapjan — Diktalas 3x

- 1j stilusi magyar, 8-11 szdétaghh népdal kiegészitd lejegyzése hallas utdn (szoveg ¢és
litembeosztas,1-1 litemeldre megadva) — Diktalas: 1+8x

- Adott 4 soros kvintvaltd régi €és 0j stilusu népdal kottakép alapjan torténd elemzése (stilus,
sorszerkezet, zarlat, eléadasmod megéllapitasa, leirasa)

- Az eddig tanultak intenziv gyakorlasa, automatizalasa szummativ értékeléssel. A 8 népdalbol
szabadon valasztott szuggesztiv, fejbdl torténd eléneklése a szolfézs csoport (2 népdal) az osztaly (3
népdal) és az iskola plénuma el6tti szinpadi szerepléssel (3 népdal) karacsonyi koncerten.

Eredmény:
Ottrok Veronika a XI. Orszagos ,,Kodaly Zoltan Szolfézs- és Népdaléneklési Verseny” budapesti
teriileti valogatdjan és versenyen Dicséret dijban részesiilt ( Budapest 2014. marcius 7-8., Debrecen,
2014. majus16-18.). Noha Vera nem ¢ért el az orszdgos versenyen dobogds helyezést, az irasbeli
verseny kategoridban az 6 versenyfeladatai sikeriiltek a legjobban, mindossze fél ponttal csuszott le
a maximum ponthatarrol: 130/129,5 pontot ért el.

Ottrok Gabriella tanitvdnyom, Veronika névére a 2012. nov.30- dec.l-ig tartott 1. Budapesti
Jardanyi Pal Szolfézs-¢s Népdaléneklési Versenyen szintén eredményesen szerepelt.

A zenei készség- és képességfejlesztés, a versenyfelkészités terlilete a tanar €s tanitvanydnak
kiilonleges kapcsolatan nyugszik. A kapcsolat alapja a teljes bizalom és nyitottsag, amely a fejlesztd
folyamat sikerének lényege. Olyan intellektudlis kapcsolatrendszer, amely két kiilonb6zé generacio
miivészi attitlidjeinek, gondolkoddsmoédjanak harmonizéldsan alapul. Ez a fejleszté folyamat
sikerének kulcsa. A felkészitd tevékenység abban kiilonbozik a csoportos oktatds moddszereitdl,
eszkozeitdl, folyamataitol, hogy tobbletet ad a tanuld részére az egyes személyiségjegyek atlagosnal
nagyobb mértekll és mindségll fejlesztésével.

Ottrok Veronika és Ottrok Gabriella tanitvanyaim példaértékli szorgalma, tehetsége, sziporkdzo
humora, kedvessége harmonikus, szereteten és tiszteleten alapuld bizalmi kapcsolatunk béazisaként
szép emlékeket idéz fel a mai napig szamomra a zenetanitas és a versenyek élményeivel.

Szolfézs targybol bizonyitott szorgalmuknak és tehetségiiknek kdszonhetden zongoratanuldsuk és
koncertjeik mindenki szdmara 6romot adtak.
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