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Széchényi-konyvestek programsorozat keretében 2025. november 26-an mutattak be Deak-Sarosi
Laszlo: Népi gyerekmondokdk dallamhangsullyal cimi kotetét a Széchényi-konyvestek
programsorozat részeként (MNMKK Orszagos Széchényi Konyvtar, Budavari Palota F épiilet, VI.
emelet, Alapitok tere) https:/oszk.hu/rendezvenyek/szechenyi-konyvestek nepi-gyerekmondokak-
dallamhangsullyal 251126

A szerzdvel az Uveghegy Kiadd képviseletében Véghelyi Balazs beszélgetett. Kozremiikodott
Jonas Gabriella és Szemerédi Bernadett szinmiivész. A kiadvadny megjelenését a Magyar
Miivészeti Akadémia tamogatta.

A szerz0 a konyv megirdsa idején, 2023/2024-ben a Magyar Miivészeti Akadémia
Miivészetelméleti Tagozata 6sztondijaban is részesiilt. A hangfelvételek és a versvideok a Magyar
Nemzeti Muzeum Kozgyljteményi Kozpont Orszagos Széchényi Konyvtar hang- és
Népi gyerekmondokak dallamhangsullyal hangzo Példataranak 143 versvideoja az Orszagos
Széchényi Konyvtar lejatszasi listajan:
https://www.youtube.com/playlist?list=PL F4eL 1Wc L 93aXkQ760eYnKWKI{|8dIWEB



https://www.lira.hu/hu/kiado/uveghegy-kiado
https://oszk.hu/rendezvenyek/szechenyi-konyvestek_nepi-gyerekmondokak-dallamhangsullyal_251126
https://oszk.hu/rendezvenyek/szechenyi-konyvestek_nepi-gyerekmondokak-dallamhangsullyal_251126
https://www.youtube.com/playlist?list=PLF4eL1Wc_L93qXkQ760eYnKWKfj8dIwEB

A Kkotet fiillszovege:

Hangz6 verstani Példatdr Kicsiknek? 0-8
éveseknek? Igen! A népi gyerekmonddkak a
magyar nyelvi ritmus gazdag tarhazat
kinaljak fel, és a megfeleld tagoléssal,
| hangsulyozassal egészen kis  korban
| jatékosan elsajatithatok a szép és egyben
helyes verses recitdlas alapjai. Ezt a
kiadvanyt olvasva, hallgatva nem Kkell
valasztani a ritmikus liiktetés és a helyes
© értelmi tagolas kozott! A mondokaskonyv és
egyben hangoskonyv szerves folytatdsa a
szerz, Deak-Sarosi Laszlé verstani monografidjanak: A hdromszélami vers — Uj magyar
verstan, (2023) kiadvanynak, amelynek hangzo Példatdra 66 klasszikus magyar versbél all. Ez a
mondokagyijtemény pedig a 143 legszebb és legnépszeriibb népi rigmust tartalmazza, a
legkisebbeknek. Elsajatitasukhoz nyilvan kell sziiléi vagy pedagdgusi segitség, a tagolasi és
hangsulyjelek, az eclemzések értelmezéséhez; de a CD-mellékletet meg lehet hallgatni a
gyerekekkel kdzosen is, hiszen 6k elsésorban hallas utan tanulnak. A Példatdar versvideékon is
elérhetd a Magyar Nemzeti Muzeum Kozgylijteményi Kozpont Orszagos Széchényi Konyvtar

lejatszasi listajan (QR-kod a 4. oldalon), és ezeken a versvidedkon egyszerre kovethetok a
mondokak szinmiivészek altal eléadva, illetve a versszovegek a tagolo- és hangsulyjelekkel.

A magyaros verselés és a dallamhangsuly jelolésrendszere

A népi gyerekmondokak archaikus jellegiik miatt nagyon pontosan megvilagitjak, példazzak a
magyaros verselés lényegeét ¢és kialakulasat. A magyar Osi verselés a tagold verselés, aminek
lényege az, hogy gondolatparhuzam alapjan jellemzden két (néha harom vagy tobb) szot vagy egy
szokapcsolatot vet Ossze egymassal a verseld, és ezek a tagok vagy verstagok. Egy-egy verstag
egy-egy értelmi-hangzo egység, ami jellegzetesen 1-4 szotagbol all, ritkdbban tobbdl is, akar 5-
bol, 6-bol vagy 7-bol. A 4 szotagos atlagnak vagy atlagos maximumnak bioldgiai alapja van, és a
szivverés periodusaval fligg Ossze, ami 0,8 tizedmasoddperc, ezt Békésy Gyorgy (1899-1972)
magyar biofizikus mutatta ki kisérletek alapjan (Békésyt idézi Kecskés 1984:43). Az alapvetOen
kétosztatlisdgra alapuld tagold elv az 6si nyolcas is ezt, a szivveréshez igazodd periodicitast
mutatja €s a tagolo elvet. Az 8si nyolcas sor szotagszdma meég ingadozo volt, a tagokeé is, a metszet
helye sem volt allando, ez a vers még rimtelen volt, és nem rendez6dott (mindig) versszakokba.
Tehat soronként két, akdar kiilonb6zd szotagszdmu értelmi-hangzd egység képezett egy
alapszerkezetet. A tagolo versnek az a 1ényege, hogy a kiegyenlitddés elve alapjan egyazon titésre
ejtlink 1-4, néha tobb szoétagbdl allé szot vagy szoszerkezetet. Horvath Janos (1878-1961)
irodalomtorténész hivta fel a figyelmet (Horvath 2004:77)., a korabban Négyesy Laszlo (1861—
1933) altal mar azonositott iitemkiegyenlitddési elvre (Négyesy 1887:5-8), miszerint a ,,Bécs”,



,Berlin”, , Budapest” szavakat ugyanugy egy iitésre ejtjiik. En kiegészitem a példak sorat 4, 5 és 6
szotagos  helységnevekkel: ~Koppenhaga”,  ,Almasfiizit6”,  ,Balatonalmadi”. Az
litemkiegyenlitddés jelenségét a fonetikusok is kimutattdk, mar a prézéban is. A ,,tar” szdtag egyre
rovidebb 1d6 alatt szolal meg, ha egyre hosszabb sz6 része: ,tdatog”, ,tatogat’, ,tatogato”,
Htatogatoknak” (Gosy 2004: 109). Vagyis mindez megmagyarazza azt, hogy a kovekez6 kisza-
moldsban miért egyazon iités egy-egy verstag, a szotagszamtol fiiggetleniil: ,,Egy | megérett a |
meggy, Il Kettd, | csipkebokor- | vessz6”. A képlete: 1 141111121412, ahol a szamok a verstagok
szOtagszamat jelolik.

A tagolé elv tovabb fejlddott vagy inkabb valtozott, és litemhangstlyossa alakult. Kozben a tagolo
elv részben vagy teljesen megbrzédott az archaikus, az archaizaldo és a népi versekben, mint
példaul a fent idézett népi gyerekmonddkdban. A szotagszamok allandosuldsaval az litemezés
adott szétagszam utdn ,,vagta” el a verssort {item vagy metszet helyén, és ezek mar nem mindig
estek szohatarra. Ez lett az litemfelezOdés elve, amit szintén Négyesy Laszlo irt le eldszor, meég
1887-ben (Négyesy 1887:7, 61). Az iitemfelez6dés hatasara keletkeztek ,,rossz” hangsulyok a
szavak belsejében vagy végén, amelyek azonban csak akkor rossz hangsulyok, ha nem atgondoltan
intonéljuk 6ket. Kaphat hangerdtobbletet egy szotag sz6 belsejében €s végén is, csak azt a szotagot
szigoruan mélyebben is Kell ejteni. A mélyebb ejtés a magyar nyelv természete alapjan lezarast
érzékeltet. Egy példa a gyljteménybdl: ,,Gyi | paci, Il pari- | pa, II Nem mesz- Il sze van Il Kani- |
zsa, Il Oda- | ériink 1| dél- | re, Ill Liba- | pecse- Il nye- | re.” Mint mar az eddigiekbdl is kideriilt, a
hangerdtbbletet aldhtizéssal, az értelmi kiemelést vastagitassal és a lezardst (6nmagaban) és az
atmendchangot/-szotagot dolttel jelolom. Ez harom kiilonb6zé nyomaték a magyar nyelvben,

amelyek kiilonb6z6 hangsulyozasi érzetet keltenek. Ett6] haromsz6lami minden magyar vers, sot,
Iényegében mar a prozai szoveg is, illetve attdl, hogy mind a hangerd, mind a hangmagassag,
mind a szotaghosszisag ritmikai tényezd a szoveg Osszes szotagara tekintettel. Természetesen a
harom hangsulynyomaték 6ssze is kapcsolhatd egymassal, igy a harom alapnyomatékon kiviil van
magasabb ejtés hangerotobblettel és a mélyebb ejtés hangrotébblettel. A magyar nyelvben és
versben tehat harom f6 hangsuly és két hangstlykombinécid létezik, plusz minden szotag még
lehet rovid vagy hosszi, a tagold versben pedig az ilitem részegysége: duola, triola, kvartola,
kvintola, szextola, szeptola.

A fentebb taldlhat6 videdn 143 népi gyerekmondoka taldlhatd metrikailag elemezve, a tagolast €s
a hangsulyokat jelolve a szdvegen, mindezt kiegészitve megjegyzésekkel. A gylijteményhez
tartozik egy hangzé Példatar. A CD-mellékleten barki meghallgathatja a mondokakat e sorok
szerz@jének tagolasi és hangsulyozasi elvei alapjan, egyben tapasztalt, jeles szinészek reci-
talasaban. A népi gyerekmondokak gazdag példaegyiittest képeznek a magyar nyelv versritmikai
vilagadbol. Az érdeklédOk tulnyomorészt tagold ¢és ltemhangsulyos verseket, illetve ezek
otvozeteként érvényesiild tagold-litemhangsulyos verseket olvashatnak, hallgathatnak. Néhany
példa talalhato a gytijteményben a klasszikus iddmértékes ritmuselv vagy moraszamlalé ritmuselv
alapjan keletkezett idomértékes tipust verselésre is. Csak emlékezett6iil: egy mora (V) egy rovid
szotagnak megfelel6 idGtartam, és a hosszl szotag egyezményesen két mora (—). A magasabban
ejtett rovid zotag jele a vertsgabban szedett morajel (L), a mélyebben ejtett a d6lt morajel (C). A
magasabban ejtett hosszd szotag jele a vastagitas helyett az egyenldségjel (=), a mélyebben ejtett



hosszll szdtag jele a megszakitott kotdjel (--). A magyarban a hosszli szétag két egységnél is
hosszabb vagy hosszabb lehet, mint a hangzo példakbdl is kideriil, de ez szerkezetileg nem boritja
fel az idomértékes verselést. A rovid-hosszu szotagok valtakozéasara €pitd ritmuselv nalunk féleg
gorog ¢és latin hatdsra alakult ki, és jellemzéen miikoltészeti, de hatassal voltak a népi
gyerekversekre is.

A gylijteményt ajanlom jo szivvel minden sziilének és pedagdgusnak, aki kis gyerekek verses
oktatasaval és nevelésével foglalkozik. A mondokdkat hallas alapjan érdemes megtanulni és
megtanitani a gyerekeknek. A sziil6 €s a pedagogus lehetdsége és feladata, hogy a hangzé példak
mellett a tagolasi és hangsulyozasi jelolésekkel kozolt valtozatot és az ezekhez tartozod
magyarazatot elolvassa. A versek csupan hallas alapjan is elsajatithatok, de a tanulasi-tanitési
folyamatban részt vevd felndttnek sokat segit, ha a nyomtatott valtozatban utana tud nézni, hogy
miért épp az adott helyekre keriilnek a verstagok, iitemek hatarai, illetve a kiilonb6zd
hangsulynyomatékok és azok lehetséges kombinacioi. Aki metrika elméletét alaposabban mag
akarja ismerni, annak ajanlom A hdromszolamu verset és hangz6 Példatarat (2023). A kis versikék
dallamhangstlyos megkozelitéséhez sok sikert €s sok jo élményt kivnok.

Dedk-Sarosi Laszlo PhD, nyelvész, Herczeg Ferenc-dijas kolto



