ZENE ES TER Dunkel N Norbert

TER(i szimbolika) A ZENEBEN mesteremnek; Prof dr Karasszon Dezs6nek
interdiszciplinaris szonata

Az ember vilagképe a vilagot helyekre tagolja. A kereszténységben mennyre (idealis
vilag), féldre (az ember vilaga), a vilagtengelyre (axis mundi) és az alanti vilagra (abyss,
a meélység, a Tartarosz, Hadész, a Sheol) tagolja. Amig még értjik a mtivészetet, a teret
is értjuk, az elvont teret is, ami az emberek kozel - tavol, alatta - felette viszonyait is
tikrozi (lasd: proxemika = a szocioloégia, az emberi viszonyokkal foglalkozo aga.)
Shalman Rushdie zsenialisan rimel Martin Heidegger: "Létfelejtés” fogalmara: A Harun
és a mese tengere cim almeséjében fenyeget az Osmeseforras eldugulasa (Létfeledés,
az isteni eredetlink elfeledése -de ez gnoszticizmus is). A Nagy Hallgatas, a Khatan Tsud
bedugitja az Osmeseforrast (Lét eredete). -De hat hanyszor hallgattak el, irtdk at a
torténelmi multunkat?? Az alexandriai konyvtarat nem véletlentil gytjtottak fel, hanem
az Eredet eltdrlése okan. Az Eredet meghamisitasa a Gonosz 6rok tevékenysége. A hés,
Rushdie-nal, Kitab herceg, aki megakadalyozza az Eredet, az Osmeseforras eldugulasat.
Az 6smeseforras persze a mély tenger legmélyebb fenekén nyilik e vilagra. Kitab herceg
neve meséld név.(Az al-Kitab <GS = kényvet, esetleg abc is jelent arabul.) Sét; Szent
Konyvet is <US (38 A kényv (= al kitab ~ tudas) népét is jelentette. A Semmi, a Mindent
Eltorlé veszélyesen kozelit, Michael Ende: Végtelen torténet cimti meséjében. Ennek
eléképe az egyiptomi mitosz, a magas fényhegyeken 1l (harahti) Amon-Ré, barkajaval
minden alkonyatkor alaszall. S meg kell klizdenie a Semmivel, a Kaosszal Apopi
(Apophis) -val. A kaoszbdl Ujra rendet - szerkezetet kell alakitani = Helyreallitas
(Igazsag). (A kaosz eredete: khaino = elnyelek, asitok,). A Semmi, sajnos Fantaziaorszag
(teremté kreativitas) eltorlésével fenyeget! S a torténet azért végtelen, mert ez rekurziv
figgvény, vagy ha ugy tetszik, egy véget nem éré Mobiusz szalag... Mint; Bach 6nmagaba
térd, igy végtelen kromatikus kanonja... Heidegger mondja, mint ahogy a Lét létezik, a
Semmi, semmit.

Miként Jébot, Pinocchidt is elnyeli a viz is (mas-1ét) no meg a cethal is. Orfeusz az
alvilagba szall ala, a szerelemért. Csupa helyszin, de nem mint fizikai hely, hanem, mint
szimbolikus tér. Van ugy, hogy egyugyanazon hely két minéségben mukoédik. Wagner
Ringjében, ugyan annal a ttiznél kalapalja Siegfried a Notungot (csodakardot). Es
Fafner, a sarkany ugyan ennél a tliznél f6zi a mérgét. Mennyire mas a paraszti, profan
tér Webern: BlvOs vadaszaban, s mas az alvildgi tér, mikor a fekete magiaval ontik a
magikus golyokat Samuel megidézésével... Amit a zene rendre, pontosan tikroz.

Saint-Exupéry: Kis Hercegében patologiardl patolégiara vandorlunk: az egyes bolygok
az egyes beteg ember szférai. A majomkenyérfak bolygdja a pusztitas - névekedésnek
alcazva. A kiraly bolygoja a mnarcisztikus-pszichopata bolygoja-karaktere, aki
mindenkiben a csodalot, s az alattvalot latja, igen messze a jézusi szeretettél. A
lampagyujtogaté a kényszeres, mechanikus gépember képét tarja elénk, az iszakos
pedig a sulyos fliggé birodalmaba nyujt bepillantast. Az tizletember tere a halal, mai
nevén a mindent is felfalo kapitalizmus, az tizletember, akinek- a targyiasult aminek;
mar semmi nem szamit élének: csak a szamok. A hasznok. Am az elvontsag veszélye,
hogy e modg6tt mar nem latszik (a szamitgatonak mar nem szamit) az €l6-1ény....

Lazar Ervin: Hétfeji tindér mesekotetében a "négyszogletti kerekerdd" u-toposz. Azaz
sehol sem levé. Am ez nem ilyen egyszer(i, s nem is sz6jaték. A négyszogleti1 kerekerdé
igazabol egy metafizikai hely, az idealis, amit a "f6ldon-ne-keress"! A négyszogletu IS,
meg kerek IS a MANDALA, a tibeti buddhizmus elvont templomanak alaprajza, amit
hetekig, szines rizsbél raknak ki, majd ... huss! egy mozdulattal elfiijnak (hisz e vilagon
semmi nem allandé). Hely (toposz). Es hely - telen (u-toposz)! Egymasba alakul.



Mozart, a Don Giovanniban a szolga, az Ur, az urndé, a szobalany zenei jellemzésénél
eltér6 zenei karaktereket hasznal (pl. az ir = menuett, a paraszt = ugréotanc, a szobalany
= kantiléna etc.). Nem csak tanckarakterekrdl van sz6. A gréfi termekben (hely) sosem
tancoltak paraszti ugrotancot. Mozgas - karakter - jellem - téri jelleg és a mozgas
térigénye, a térhasznalat = tarsadalmi rang is. A TERben (jatékban, a festményben
térténé barangolas, de regényben, zenében is) van allocentrikus tér. Ami télem idegen,
tavoli (C-durban: asz-moll és fisz-moll/ Fisz-dur) és a jol ismert egocentrikus tér, azaz:
az én sgjdt testem és életterem (tonalitas, a hangnem koézéppontja, fé6téma, stb.). Bartok:
Kékszakallt herceg vara miivében a var minden szobaja egy-egy életkorszak, de afféle
Lorentz transzformacio! is; a hét rejtett szoba négy alaptémara éptil — négy ktlon

hangnemben:
fény/ C-dur

viragos kert (0rém) kénnyek tava (banat)

éjszaka / Fisz

So6t, egy-egy részlet is mutatja az inercia-rendszer (a vonatkoztatasi rendszer, az
adottkeret), a jelentésbeli ktilonbséget: Kékszakall C-durban mutatja a ,messze nézé
szép konyoklérdl” a birodalma szépségét. Judit fisz-mollban hazudja: ,nagy és szép
a te orszagod”. Azaz a férfi és a né nem talalkozik (eltér6 hangnemek-kuilon szférak,
kulon terek!), bar a c és fisz a Lendvai Ernd féle tengelyrendszeren egyazon tengelyen
talalhato, de mint dar-moll ellentét, és mint polaris, C < Fisz kapcsolat: polarisan
ellentétesek. Nincs benntik k6zés (tavoli kapcsolat, idegenség —allocentrikus tér).

C oppozicio, szembenallas

A 4
Fisz#

Az eltérd zenei rendszerek (59, 79, 129) eltéré moédon hasznaljak, értelmezik akar
ugyanazon harmonidkat. Ugyanakkor adott, azonos zenei keretben is mas-mas
modon kapcsolodnak a harmoniak, igy a zenei jelentés is eltérdé. Pszicho-
fiziologiailag is mas a zenei tér érzékelése (és jelentése) Fisz-dur, vagy C-dur esetén
is. Hiszen mas agyi régioban kerul feldolgozasra, és ami sokkal fontosabb, adott
harmonia mar mas VISZONYT jeldl, igy mas lesz maga a zenei jelentés is. Az agyban
mashol kertl feldolgozasra a disszonans és konszonans (NB.! a kvart hangko6z a
ketté kozott van) hangkdz, ami érzelmi és téri arnyaltsagot, differenciat tarsit a

1 Két, egymashoz képest egyenes vonalu, egyenletes sebességgel mozgd, am kiildnbodz8 inerciarendszer tér- és
id6koordinatait kapcsolja Ossze.



hallott hangk6z6khoz. A zenei cél sem megtalalni valamit. Hanem a viszonyokban
van. Az értelem nem a cél (pl. Gjra tonika, visszatérés) hanem a viszonyokban van.

A tér reprezentacioja sok agyi régionak a mozaikszert 6sszerakasa. Az agyban a
dolgoknak tobbszdrds, holografikus reprezentacidja van! A térérzés alapja a
mozgas, a dolgok és jelenségek viszonya.

A tonalis zene plusz SZIMBOLUMRENDSZERe maga a hangnem, a tonalitas; a zenei tér
kézpontja. Ez hangnemekkel ES modulaciokkal jellemezheté térténések, szerepldk,
-ezt hivta Lendvai Erné tondlis jelbeszédnek. Talan praktikusabb TONALIS
SZIMBOLUMNYELVnek nevezni. Az alabbi abra ad egy hozzavetdleges térképet, mennyi
minden térténhet, ill. mennyi irany, KAPCSOLATHALO (Graf) lehetséges C-durban.
Tavol-kozel, sotét-vilagos, kozeledés, tavolodas, sét, azonossag, eltiinés... ABRA:
adott kerethangnemben a lehetséges harmoéniak, ES: a harmoéniak kézotti
KERESZTKAPCSOLATOK. Ezek adjak a (funkcionalis) zenei térténések mélyebb
iranyait, rejtett dimenzioit (abra):

Hangnemi kapcsolatok — egy kiterjedt kapcsolathald kezdete:

Tonika (pl. C-durban gondolkodva)
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Paralel (a-moll) - kontraparalel eszb moll
(ugyanaz, mégis: mas)
__dunkelo_ Amirdl a teljesség igénye nélkul, fentébb irtam, annak ismét Eschernél
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. . i A MODALIS
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szétfeszitette a tonalis kereteket. igy az un. lokalis tonalitas j6tt létre.




Az emberi térélmény esztétikai és mozgasi tapasztalatok okan igen komplex, tehat nem
az egyensulyszerv, s nem a hippokampusz (lasd késébb) adja azt, a térélmény: testi-leli-
szocialis és esztétikai OSSZMINOSEG.

dbra: Escher: Relativity ... s elforgatva ~ transzpondlva), de a Iényeg: invarians
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Escher, fenti képéhez hasonldéan vandorol a zene Bach, vagy Mozart zenéjében (kozeli hangnemekbe
valé kitérés = moduldacid, vagy pszicholdgiai szdval: egocentrikus tér), Beethovennél mar messzebb, a
»tonalitds falain kiviilre« merészkedik, Lisztnél, Wagnernél pedig egy Uj, nem igazan funkcids zene?
veszi kezdetét. A zenei struktura igen bonyolult, pontosan azért, mert minden rész egész is, mert
minden mindennel tobbszérosen fiigg 6ssze: a struktuira leginkdbb térszerl, aming szemlélet segit az
ala-félé rendelés, a valamire vonatkozas a hierarchikussag megértésében. Ma mar hozzavetdlegesen
ismertek a lélek, a tér/ strukturak agyi feldolgozasa, amiaz agyban a hallokérget (els6dleges hallokéreg,
a temporalis lebeny [girusz tempordlis szuperior] és a »hdrom lebeny vidéke« [a poszterior
inferior parietdlis lebeny]) is involvalja. Escher képe a modulaciéot, a ,tonalitds kétségbeesett
keresését”, a parhuzamok és tiikrozések témajat dolgozza fel az aldbbi képén is. A téri iranyokat a
zenében a tondlis-moduldcidkkal helyeztem parhuzamba. Taldn nem 6nkényesen. Tudniillik a zene
struktaraja térré valik az agyban. Nem véletlen a mondas, az épitészet megfagyott zene. A zenei
folyamat pedig tobbszori meghallgatds utdn, emlékeinkben egyféle "térképszeriien" megjelend

strukturaként idézédik fel.

2 A harmashangzatok, tonika-dominans-szubdominans funkcidin alapulo)



A modulacios = az eredeti hangnem elhagyasa. Dar-bdl mollba, vagy egész hangu skalaba (hangkészletbe) vald

modulacié mar az eredeti tér (a hangsor lépéseinek) torzitasat is jelenti. Az abra az elvont zeneit forditja képi, sét;

tér-képi analogiava.

tonikai eIIer&')Ius 7 Tonika kiegészité akkord

szubdominans itany dominans irany

{
tonikai parallel (Dunkel ©)

Az egyszer(ibb emelkedés és siillyedés a modalis zenében vildgosan nyomon kdvethetd. Orlando di
Lasso (1532-1594) Zsoldos szerenadjaban mdr a masodik Gtemben szubtonalis tab durral
taldlkozunk. Eredetileg 1# G-durban. Ehhez képest az F b -dur két kvintnyi sillyedés. Lagyulas.
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A zeneml folyamataban csupa valtozasa van, ami vilagossagot, sotétséget, emelkedés és siillyedést is
jelent. Természetesen a szekvencidk, vagy a fugak un. realis valaszai a hangnem mds-mas régidgba
vezetik a hallgatét. A térérzet - valtozasaért leginkabb a markansabb modulacidk a felelGsek.



DUR moll elojegyzes | A zenei moduldcid 4ltaldban a "dualis kvintoszloppal" érjik
Cisz aisz " . (Bardos Lajos: Modalis harmdniak, 1979, Zenem(ikiadd). Egy C-dur
Fisz disz G darabban pl. egy E-dur fordulat 4# - es fordulat. Szakmai nevén
H glsz an medians dominans. A G-dur Dominans akkord tercrokon, és még
£ cisz a8 dur is. Minden esetre ez egy éles fordulat. Egy C -dur darabban egy
" iz - napolyi dominans (desz-f-g-h) oldddik C -durra, de ez egy masik
= - > hangnem, rdaddsul mddositott akkordja. Eredetileg desz - f-asz
5 . 3 | (cesz =h). Ami Gesz -durnak dominénsa.:Ami 6b -s stillyedésa 0
& 5 | el6jegyzésii C- tonalitashoz képest, igy TAVOLI kitérés. Vagy
- 5 i | ] interpretdlhatd; szlikterces domindnsnak: g-h-desz.
B g 2b R . .y

) EZEK a hangnemi kitérések, vagy tartés moduldcidk azok a
EAL 2 3} hullamok amiken utazik a hallgaté. Amik megadjak a zene
a5z |1 4) dinamikéjat.
Desz: | B 5b | Egy C-durhoz képest f-moll, csak mollbeli IV. fok. Am az f-moll
Sow | e 6} ‘ az azonos alapu c-moll 4-ik foka, igy O el6jegyzés - 3b -s slillyedés
Gesz: | Az k¥ all eld. (Sth.) A fényes - s6tét, a magas - mély, a kozeli - tavoli

zenei alapja a kvintoszlop (vagy a kvintkor).

A ’hangnemi kapcsolatok’ egyben: téri hierarchidk: mi hol van?, mi hol térténik?. Mi, mivel van
kapcsolatban? Az el6z8, Escher 4bra térpszicholdgiai, mintazat-felismerési példa is.

A hangnem szimbolikai (pl. D-dur, dicsGség, gy6zelem, c-moll, melankdlia, keserlség és lazadas, B-dur
érzékiség és egyensuly, stb.) esztétikai és mas, egyéb, TAVOLIBB 0SSZEFUGGESEI is vannak. E tavoli, de
redlis 6sszefiiggésrendszer jellemzdje, hogy minden eleme (hang — hangk6z — hangzat - hangzatok
kapcsolata) megbonthatatlan egységet alkot az egésszel. Minden elem a tébbi elemmel kapcsolatban
van, relativ kézéppontokkal (grdf-elmélet, kapcsolathaldk, haldzatok). A fentiek a holografikus
szemléletet jelentik a zenében, a holon (egészjellegli rész) elvét mutatja ki a zenében.

A Hangnemi kapcsolatok (3. lap) dbram olyan, mint egy palyaudvar, SZERTEAGAZO
KAPCSOLATOK RENDSZEREt mutatja. A dolgozatom célja is ez volt. Azt azért meg kell jegyezni, a nem
temperalt hangoldsban a 12 dur és 12 moll nem esik egyben (enharmonia), hanem spirdlszeriien
nyilik. (Tagulo tér) Az evidencia, hogyha biciklivel elsiklunk egy léckerités mellett, vagy ahogyan az
autébol hogyan Iatjuk a szalado fakat, az az optokinetikus ritmus. Ami mozog, s ahogyan mozog. Az
kevésbé tudott, hogy a zene nem mas, mint mozgdas-folyam, szakszéval: movimiento. Folyamat:
processusz. S ez az elvont mozgds is bizony mozgas. Hozza téve, hogy az amberek nagyobb része
vizualis tipus. igy a zene folyamat t6bbszérds (dallam, a részek valtozasainak ritmusa, maga a ritmikus
szervezGdés, és a folyamat ritmusa) tobbszérésen 6sszetett, komplex ritmus, igy: mozgas. Hogy
elkeriljik a sematikus, elére - hatra mozgds egysikusagat, a klasszikus zene inkdbb dramlds, folyds és
6rvénylés.

A kozmolégidban ismert mar, hogy az id6 térbe megy at, ne csak az einsteini térid6 elmélet miatt. A
legkisebb értelmes egység az épiiletben a tégla, a szovetben a sejt. A zenében a motivum, a
félperiddus, a periddus, szonatdban, szimfénia tételben lehet a révidebb egy, vagy kéttagu forma.
Csakhogy ez is (szerkezeti) tér = mint részek viszonya. A legkisebb értelmes (funkcidt ellatd) egész a
holon, vagy mai szohaszndlattal terminalis csomdpont. A dallamok fejl6dé elagazdédasok, mint az él6
szervezetek fraktdl agai, erek, idegek, a horg6, vagy a sejtek hajszalcsovei.



Az abra a fiil anatomiajat mutatja (kilsé-, kdzépsé-, belsé fiil)

Az agyban a TERERZEKELES t6bbszorésen bonyolult. Az agyi feldolgozas IS, és az
érzékszervi (szenzoros)

bemenetek miatt IS. De NEM
figgetlen az o akusztikus
benyomasoktél. A Eaaha térérzékelésért
felelés 1. belsé eqvensilyomsiceg  TUIDEN 1EVO
koérkoéros ivjaratok a csigahoz
(cohlea) kapcsolodnak.
Ez a hallasért IS a ke rezgésért IS
felelés. De maga a ~ koponya is
rezeg (az agyviz,a -7 * liquor
cerebrospinalis, homoktreg -
sinus maxillaris, arcliiregek jobb
és bal oldalt - dobhartya sinus
maxillarisok, a fal s doblres  Eustach-ile mogott és
lejJebb a ulcimpa fllkdrt

csecsnyulvanyok g i) i (processus

mastoideusok). A fej elmozdulasa az egyensulyérzékeld apparatus zsakocskaiban
(sacculus) megvaltoztatja a szérsejteket ingerlé kévecskék (otolith-ok) helyzetét. ES a
helyzet valtozasa mit valtoztat meg??? Az otolithok (a paranyi kalcium kévecskék)
helyzetét. Ezt érzik a zsakocskak szérsejtjei. Mi torténik??? Mozgas -valtozas. Mi a
zene?? Szintiszta mozgas. ritmus + harmonia ritmus, a dallam - hangnem
valtozasai is mind: MOZGAS!

A belsé ful (auris medida vagy cava tympani) "bejarata" a vestibulum, az ott talalhaté harom

felkéros iviarat ES az ahhoz kapcsolédé nervus vestibuldris; (VIII. agyideg, pirossal
bekarikazva). Ez az egyenstlyideg a lent, fent, oldalt érzéséért felelés. Persze, a szemek
is érzik a térhez val6 elmozdulast, az agy a szemidegbdl, a nervus opticusbdl is kap téri
informaciokat. Sét, az agy fels6-hatsé kérge, a motoros kéreg (lobus parietdlis -fali lebeny)
mozgasa is értesit a test elmozdulasairol. (Milner, Goodale, 1995 The Visual Brain in
Action. Oxford, Oxford University Press) Minden izom és iziilet bir tgynevezett sajdt-
érzékeldvel, (proprioceptorokkal) vakon is tudja a test, hogy felemelem a karom, vagy
forgok. (Az izmok Un. Y - [gamma] ors6inak visszajelzései).

Az agyban a hyppocampus (hippokampusz) az a jol koérdlirhaté szerv, ami a tér
feldolgozasaért felelés. Az agy mindkét oldalan, a hallokéreg (temporalis lebeny)
tertletén helyezkednek el. A hyppocampus a tengeri csikohalat jelenti, s igy, nem
tudjuk magyarositani ezen valoban a csikéhalra emlékezteté alaka agyi tertilet nevét.
A hyppocampus téri élményeket O'Keefe és Nadel (1978) kutatasai alapjan irtak le. A
tér zenei! A tér nem 6nallo entitas (eredete: Immanuel Kant!), hanem eleinte ktilénallo
pontok, részletek (fragmentumok) csak késébb allnak 0ssze egésszé. A tér késébb valik
az agyban un. kognitiv térképpé. A hyppocampus théta és gamma frekvenciak utjan
értesiti a kuldnféle sejteket a tér, vagy titvonal, vagy téri hollét érzetéért.

A hyppocampus 'place cell' helyérzékelési sejtjei igen bonyolult neuronalis halézatot
alkotnak -érzékszervi bemenetekkel is.

A pszichés problémak a tér, a hely érzékelésének megvaltozasaval Osszefliggnek. A
német Angst (-Eng- szuk / szorong) kivalo példa erre. A tér szorongasban fenyegetéve
valik, pl. panikroham, agorafébia esetén. Zeneterapias iilésen (DEOEC Psychiatriai
klinika, Nappali Kérhaz) nagybdégés, mély harsonas - tubas dallamokat exponaltam
(Anton Bruckner, II. és III. szimfoniajabol) amikre sokan valaszoltak szorongassal.
Persze mondogattuk, hogy a "tigris nincs a szobaban", nincs veszély.


https://mersz.hu/dokumentum/m657afzev__47/#m657afzev_irod_117
https://www.google.com/search?q=O%27Keefe+%C3%A9s+Nadel&oq=hyppocampus+%C3%A9s+t%C3%A9r&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIJCAEQIRgKGKABMgkIAhAhGAoYoAHSAQkxMTQ0OGowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCR9-FTtNs9SvdcdU4W7DNm2stqjHZV89jqyBe1me6_Jh9Kw3lPWtQkAzbV-P-f606KTHbXoNvQWX6Qz1kjLeaeRMB_KQINfYtJSttdC0MP9TjxxPGj3UqyXGzAm60ZkoBr7F7o-DkEEFTQw4jYMJJSuYltvzBWsl1d6FQHpy5_5X0&csui=3&ved=2ahUKEwiahfOXhaSSAxVq9gIHHVFKKYAQgK4QegQIAxAB

Ujra atnéztiik a tagas termet, szenzoros és a homloklebenyi kontroll (szupraorbitdlis
magok) segitségével. (tudatos, "kognitiv' Ujra-értelmezés, a viselkedés, a szorongas
kognitiv befolyasolasa, "Gjra-tervezés".) A mély dallamok stullyedést, sét; zuhanast, még
inkabb sét; kontrollvesztést jelentettek szamos betegnek. A materialista tudomanynak
mindig valami konkrét anyagi bizonyiték kell, hat legyen: az id6 / a tér, az operacionalis
id6 = valamilyen muvelethez sziikséges idé érzékelése az entorhindlis és perirhindlis
kéregben ES ezek ésszekéttetéseiben is realizalédnak. Az entorhinalis és perirhinalis
kéreg a hippokampusz kézvetlen agyi széveti kérnyezete. (Abra: a hyppocampusz "alsé
része" és kornyezete, fMRI = funkcionalis magneses rezonancias képalkot6 adatok). Az
entorhinalis kéregben a racssejtek kuléndésen az Gtvonal tanulasakor aktivak, de az a
zenei skalak és futamok esetén is aktivalodnak -ez az un. pozitiv transzferhatads.

(gyerekek mennek fel az iskola lépcséin s mondjak, do - ré - mi fa ... térben tanult
hangmagassag)

hippokampuszok
homlok nyakszirt

hippokampusz
entorhinilis
kéreg
parahippokampailis
kéreg

perirhinalis
kéreg

(Forréas: Kandel & Schwartz: Principles of Neural Science}.

A muvészeti élmények, érzések és képzetek gyakran tarsulnak téri élményekkel. A
neurozis, depresszio, szorongas kulondsen torzitja a térérzékelést. Arrol nem is szo6t
ejtve, hogy a képernyén felnévekvd generacié mar nem maszik fara, nem jar tiszni
(harom dimenzio!), nem koveti biciklin az ide-oda tekergd 6svényt. A térérzékelés és a
mozgds dopamin rendszere a mozgasfejlédés és kognitiv érés nélkiilozhetetlen eleme,
feltétele. Am mozgds és emliékezet is Osszefligg, az glutamattal (NMDA) mukédd
szinapszisok, és e receptorok finomhangolasa okan (sport, gyakorlas). Es szerepe van a
hossza tavi memoriaban is. LTP (=Long Term Potentiation). A zene és balett, a tanc
mozgas. A zene lathatatlan mozgas, és képes mozgasos élményeket felidézni. Az
agyban lévé un. tiikorsejtek révén utanozza a kisgyermek a sziilé mozgasait, de még
a mimikajat is. E sejtek segitik az iin. empatiat, hogy a masik mit is érez? Val6szin(,
hogy erds érzelmi toltottségli zene aktivalja a tikoér sejteket is, ami segiti a zene
megeértését.

Mozart Varazsfuvolajaban kulén érdekesség a tér érzékeltetése (kozonséges tér -
Tamino, Ej kiralynéje, transzcendentalis tér 6h, az a sétét és hideg d-moll!, Sarastro
szabadkémuives - egyiptomi - Amon-Ré; Napfényes tere). A harom fitszopran légies, éteri
tere! Megérne egy cikket Carl Maria von Vebern Blvos vadasza cimu operaja is, hogy
mily modon valtozik a misztikus tér, a paraszti tér, a csabitas szinhelyének, a Gonosz
megidézésének tereinek zenei abrazolasal

A koltészetben gazdag példakat talalunk a tér és létélmény abrazolasara. Pl
Imadottam, Jozsef Attilanal: (eltérd betltipussal vannak az elemz6 megjegyzéseim)



Reménytelenul:
Az ember véglil homokos (labilis)
szomoruy, vizes sikra ér [...] (vizes, nem stabil, stllyedd)
A semmi agan Ul szivem (ma ez a pontbdl eldgazd, s majd Gjra és Gjra 6nmagat el8allité Mandelbrot

vagy Julia halmaz lehetne)
kis teste hangtalan vacog (egocentrikus tér -besz(ikuléssel)

koréje gytilnek szeliden (lehetetlen a 100 ezer fényévre levd allocentrikus térbél oda
s nézik, nézik a csillagok. gy(lni... de paradox tagulas )

Pilinszky Janosnal:

"A névérem az akvarium mogé bujt" kifejezés? Mi az akvarium, ha nem egy nagyon mas,
nekink élhetetlen koézeg?

Az utészoban:

...A falakon hideg lobog (milyen felszinen jelenik meg a t(iz lobogasaval a hideg?)
Sirasom mazolom a falra [...]

Halak a haléban

Csillaghaléban hanyédunk

partravont halak (Micsoda halal dres kép! Se oxigén, se a viz, mint kbzeg, se mozgas)
szank a semmiségbe tatong (nem kapunk leveg6t, de nem csak leveg6 nincs, SEMMI nincs!)
szaraz urt harap [...]

Létezik képzetes tér is, ami nem a valos fizikai tér. Elvont (ab-stract) az ember nyelvi -
gondolati vilagaban teremtett tér, a fogalmak szamara. (szavak, dolgok, személyek,
események). Ilyen az ideak vilaga is, a filozofiai, tudomanyos fogalmak vilaga is.
Lassuk, mit is ir errél Jozsef Attila:

Kialtozas:

Jaj, szeressetek szilajon,

hessentsétek el nagy bajom!

Eszméim kézt, mint a majom (bezarva a sajat gondolataiba)

a racsok kézétt le és fol,

vicsorgok és ugrandozom,

mert semmit nem hiszek s nagyon

félek a bluntetéstol. |...] Szabo6 Loxinc ugyanerrdl ir:
Bortonok (1930)

Mindig egy testbe zarva lenni?
Mindig csak én? Sohase mas?
Sehol igazi valtozas?

Hogy birjatok ezt elviselni?

A természet 1éptékei az 1 idéegység alatti "hatékony" (itt nem biologiailag, hanem az
esztétikai kifejezés hatékonysaga matti) mozgasok, lépések szama. 3 téri egység + 1
idbéegység (alapluktetés) = a zenei 4. dimenzio
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MAR Liszt Ferencnél majd Batéknal mindenképp; a tonalis (zenei) tér - érzékelés
valtozasa az 0j tavolsagokat tartalmazé skalakkal jelenik meg. Felmendm,
Dunkel Nep. Janos mondta fianak, Dunkl Nep. Norbertnek (a késébbi Rézsavélgyi
és tarsa zenemukiado, Budapest, tulajdonosa); "Ez a Liszt olykor 6énczélu és

markans 6sszhangot enged meg maganak, talan mert teatralis?" (In: Milyen volt Liszt
Ferenc, Magyar Kiralyi Nyomda Budapest,

72;% = = = — }AJ__JP 1927? 1928?). Arrol van sz, hogy a
Dl s i diatonikus tercépitkezést mar kvart-
123 3 3 2 y

. N b U e 0z akkordok is felvaltjak. Ez Liszt un.
*FQE&:‘;#F# = = distanciaskalaibol, sét, bi-distancia

12 .31 3 1 23 1 skalaibél is kovetkezik.

Bartoknal a dupla tercépitkezés téri meg a hagyomanyos tonalis; tercépitkezésu
hangsorokat, amik: tavolsagok (distanciak) aranyok (proporcidk) is egyben:

az alap kvintje

1 B Nagyon nem mindegy, a diatonikus hangsor (lépései =

',ﬁ e tavolsagai) és a kromatikus hangsor kozo6tti kiilénbség. A
o diatonikus hangsorokban a kvint és a nagy terc a legkdzelebbi
természetes felhangok -és igy a kozeli modulaciés hangsorok
‘{} — - is. A bartoki harmonia hasznalat egyben a zenei tér
{;}9 8 abrazolasanak oly drasztikus megvaltozasa, mint a
alap akkord geometriaban Euklidész (sik, idealis formak) és Minkowski3

(tér és a térben torzult alakzatok) kozoétti ktilénbség. A bartoki
hangrendszerben teljesen mas a zenei kép és a tér abrazolasa, mint a korabbi
diatonikus rendszerben. Es ez igaz Schénbergre is, és ... megannyi szerzére pl. az
orosz 6tok*, a francia hatok (Les six)> esetében is.

A tér (az ember szamara) sosem volt az a "kész, tehetetlen Newton-i tér"; a passziv
'hely', amiben dolgok és folyamatok vannak. A tér mindig is az ember altal alakitott
volt. Vagy szakralis, vagy profan tér, vagy a holtak tere, a temenosz (eltemetett
emberek) szamara kihasitott tér. Késébb a templum; ahol az augur, a madarjos altal
négyfelé szelt (Eszak - Dél, Kelet - Nyugat) tertilet, ahonnan "hitelesen" volt
megfigyelheté a vilag, s a sors elgjelei. (Késébb a templom, a szakralis kézéppont.)
Az egész emberi 1ét -Heidegger6 szolvan" térnyerés, (Raumen). Na nem csak a
bolygo fizikai - 6kologiai, invaziv, kolonizaciés elfoglalasa. Hanem a lakhely-vé
alakitas, a hely mérték (= mtivészi alakitottsag, emberi berendezkedés) szerinti
belakasa. A tér: ahol a nincsbél valami lesz. (koltéi, poiézisz = koltés, keletkeztetés).

A tér pszicholdgiai dllapotot is szimbolizalhat (a Mise-ben, pl.: kyrie = alazat, gloria =
a magassag, agnus dei = Fold, az emberi 1ét szinhelye, DE: aldozat is, nem evilagi
tér, hangulat, nyomorasag, vagy atvaltozas [offertorium] ... stb.) A zsenialis Jozsef
Attila kissé borderline- os széls6ség hangulatat jellemzi létének kétéltti (amphibia)
hasonlata, a Mar régesrég cimu versében. Viz alatt - égben lakik, és ez nem
patologia, bar annak tiinik. Ez az ember potencialis lehetésége, még a buddhizmus
szerint is: sarba zuhanhatunk, égbe szallhatunk ...

3 Hermann Minkowski (Kaunas, 1864. junius 22. — Gottingen, 1909. januar 12.) litvan sziletés(i német matematikus, aki
megalkotta és kidolgozta a szamok geometridjat. Geometriai moédszereket alkalmazott bonyolult problémak megoldésara a
szamelméletben, valamint a matematikai fizikdban (...) késébb még a relativitaselméletben is.

4 lgor Sztravinszkij, Mogyeszt Muszorgzkij, Rimszkij Korszakov, Szergej Prokofjev, Mihail lvanovics Glinka

5 Frangois Poulenc, Arthur Honegger, Darius Milhaud, Georges Auric, Germaine Tailleferre, Louis Durey

6 Martin Heidegger, német, Egzisztencialista filozdfus (MeRkirch, 1889. szeptember 26. — Freiburg im Breisgau, 1976. majus
26.) idealista filozofus, a 20. szdzadi német filozéfia egyik legnagyobb hatdsu egzisztencialista képvisel6je. Szubjektiv idealista,
és az egzisztencializmus egyik megalapitéja volt.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Kaunas
https://hu.wikipedia.org/wiki/1864
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAnius_22.
https://hu.wikipedia.org/wiki/G%C3%B6ttingen
https://hu.wikipedia.org/wiki/1909
https://hu.wikipedia.org/wiki/Janu%C3%A1r_12.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Litv%C3%A1nok
https://hu.wikipedia.org/wiki/N%C3%A9metek
https://hu.wikipedia.org/wiki/Relativit%C3%A1selm%C3%A9let
https://hu.wikipedia.org/wiki/Darius_Milhaud
https://hu.wikipedia.org/wiki/Georges_Auric
https://hu.wikipedia.org/wiki/Germaine_Tailleferre
https://hu.wikipedia.org/wiki/Me%C3%9Fkirch
https://hu.wikipedia.org/wiki/1889
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szeptember_26.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Freiburg_im_Breisgau
https://hu.wikipedia.org/wiki/1976
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1jus_26.
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1jus_26.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Idealizmus
https://hu.wikipedia.org/wiki/20._sz%C3%A1zad
https://hu.wikipedia.org/wiki/Filoz%C3%B3fia
https://hu.wikipedia.org/wiki/Egzisztencializmus
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szubjekt%C3%ADv_idealizmus
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A szogletes, kerek zarojelek kiemelés télem.

"Mar régesrég rajottem én,

kétéltu vagyok, mint a béka.

A z0g06 egek [erek = kis patakok?] fenekén (afenn levs felhdk aljgn? lenn - fenn?)
lapulok most, s e kéltemény

szorong6 lelkem buboréka." (szorong, sziik a lét helye, kevés a tett lehetésége, fullad, a buborék = dtmeneti
targy = amiben leveg6hoz = léttdbblethez jut a szenvedd mvész lelke.)

A vilag folyamatai, viszonyai valos és képzetes térben torténnek, mely torténések
helye nem véletlen, s nem 6nkényes, a mivészi jelentésben kiemelt és az
értelmezés szempontjabol meghatarozo, s nem esetleges szerepe van.

Egy masik szerelmemmel, Heidegger szavaival zarom soraimat, a Kéltéien lakozik az
ember cimU irasanak részletébdl. Hisz' tényleg koltdéien (teremté modon, a
természetet atalakitéoan, tobblettel, kreativan) lakozunk:

"Hogyan lesz a (k6z)helybél szent hely, ahol a templom vagy a csalad lehet? Mi teszi a
helyet f6lddé, és mitdl valik a hely kitiresedett, amde tulzsufolt térré? Minthogy a hely a
dolgokkal kitoltott, tudjuk, hogy a mérték (métrén, ardny, proporcié, ratio -kiemelés télem)
szerint 6sszegyUjtott 6sszetartozo, illetve az egymasra hanyt, 6sszezstufolt dolgok dontik
el: hogy a helyek szabadda tétele vagy ellenkezgje, lerontasa torténik meg: szent
helyekké lesznek, melyeken Isten jelenhet meg, folddé, ahol az istenivel érintkezés
torténik meg, vagy Urré, ahonnan elmenekiiltek az istenek, kitiresedett térré, ahol az
1steni megjelenés oly sokaig varat magara.

Ezért a kérdés nem is ez, hanem az, hogy milyen térténés az, amely a helybdl templomot,
otthont vagy hadi szallast, még tovabb: megalopoliszt alakit. A kérdés, hogy hogyan
torténik meg a viszonyulds a helyhez: lakozas, mtialkotds vagy deprivacié (megfosztas,
vagy privacié, eFbirtoklas) médjan?"

Dunkel Nepomuk Norbert
zeneszerz8, zeneterapeuta, orgonam(vész, zenetanar, filozéfus, okl. grafologus
2026 Debrecen

Felhasznalt irodalom:

Neurosciene,

Anthony Wright, Ph.D., Department of Neurobiology and Anatomy, McGovern Medical School

Wikipaedia: https://en.wikipedia.org/wiki/Hippocampus_anatomy

A térélmény kulturtorténete és pszichopatologiaja 1998, Tertia Bp. Kallai Janos, Karadi Kdzmér, Tényi Tamés
Postma, A., Kessels, R. P. C., Asselen (2004) The Neuropsychology of object-location memory. In: Allen G. L.
(ed.) Spatial Memory. 217-247. New Jersey, Lawrence Erlbaum Associates

Martin Heidegger: Ko6ltdien lakozik az ember 1994, T-Twins, Szeged
sorozatszerkeszté Bacso Béla

Jozsef Attila Osszes versei, 1980, Szépirodalmi Konyvkiado

A Krater peremén - Pilinszky Janos 6sszegyljtott versei, 1988,
Kuklay Antal, Rémai Katolikus Egyhazi Gytjtemény

Sajat forras: Dunkel: A zeneterapia Konyve Montréal 2004


https://med.uth.edu/nba/faculty/anthony-a-wright/
http://med.uth.edu/nba
http://med.uth.edu/
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MELLEKLET

az agy kétoldalan (de szamos agykérgi 6sszekottetésekkel bird) hyppocampus

A KOZMIKUS OKTAV jelensége egészen Galileo Galilei és Vincenzo Galilei-ig (apa - fia, nem csak
csillagaszok, fizikusok, de zeneészek is), Marin Mersenne, (Traité de Harmonie Universelle | 1627) a
O0gorog szférak zenéje ideajaig meg vissza.

Cosmic Octaves — 10 Meter Harmony

10% 101 10° 108 103 o im 103 108 10° 102 10’5 10" 102 102 107 meters

‘.
.
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- : O & ' Observable
; - Universe

; b Virgo
1 = supercluster 8810 m
‘ Milky Way 6.940%m
b ¥ Open Cluster 95410°m

Oort Cloud 47107 m

- SolarSyslem"sxwu'"
Sun 90x10%m

Earth  13%I0°m
1.2710'm

Bacterium S5.0x10*m

‘ (E. col)
’ Ribosome 1,0x10%m
¥ Alomic  1.0:10°m
= Orbital (H)
Proton  5.310"'m
84x10™m

A proton oktavja az atompalyak, ennek oktavja a riboszdma (ami fehérjegyarté sejtszerv), emennek
oktdvja a baktérium, aminek oktavja pl. a talajlaké fondlféreg a caenorhabdltitis elegans. Az ember az
méretaranyos oktavja e féregnek, ennek oktdvja a varos volna. A Fold - Nap és az Oort kdd egymas
oktévjai. Figyeljiik e kitev6ket: 10>, 1012 10-° .... 10® -en. 10° -on, 10° -en, 10*? -en. A "hdrmas
szabaly". A filoz6fus Blasie Pascal szerint az emberben talalkozik a makrokozmosz a mikrokozmosszal.
De ezt Protagdrasz mar mondta: a homo mensura elv. Az ember az a "gondolkodé nadszal" (un
roseau pensant ,Pascal) amiben az egész vildg benne van -de tudatos lény.
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Az aranyok vizsgalatanak pontossagat az un. Khi? teszt (x?), (angolban chisquare) Gn. nem-
parametrikus statisztikajat hasznaltak. Célja kimutatni, van-e erGs (szignifikans) 6sszefliggés
két kulon (megfigyelt és elvart érték) kategdria kdzott? Szamitdsi frekvencidk adatainal
makodik.

p valdszinliség: 0. 00029 (Kevesebb, mint 0,3% véletlenszer( eltérés)

nagy valdszinliség: p< 0,001 %

Az 6kor nem tudott ily pontossaggal mérni. Felmeriil a lehet6ség, hogy az ékor egy el6z6
civilizacid, orokolt tuddsat brizte is, meg gondolta is tovabb.



