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A tanulmany els6 részében képet kaphattunk arrdl, hogy Tegzes Gyorgy, Szabd
Helga és Lasstiné Rusk6 Rendta hogyan jelenitik meg ének-zene tankonyveikben
a nyujtott ritmus tudatositasat. Ehhez a szakmddszertani hattér ismertetése utan az
ének-zene tankonyvek attekintése kovetkezett. Lathattuk a nyujtott ritmus
tanitasdhoz felhasznalt zenei anyagokat €s tudatositasuk magyarazatat az egyes
tankonyvekben. Jelen munka tovabbi énck-zene tankonyvek attekintésével
kezdddik.

Albertné Balogh Marta: Negyedik daloskonyvem

1. Nyujtott ritmust tartalmazo zenei anyagok

oldal | szerzo, cim / kezdosor

16. Sarga csikd (SzOnyi Erzsébet feldolgozasa)

20. A juhésznak jol van dolga (a 42. oldalon kottaolvasasi gyakorlatként is

megjelenik)
34. Szép szakmari lanyok, Isten veletek!
36. Széles a Balaton vize
42. Huszargyerek, huszargyerek szereti a tdncot

44, A pilisi hegy alatt

52. Erkel Ferenc: Himnusz

53. Szant a babam, csireg csorog, sej, haj, a jarom

56. Acintos, pacintos, tarka tulipanos

A tankonyv az énekes anyagon kiviil minddssze két ritmusgyakorlatban (44., 53.
oldal) ¢és az Osszefoglalds részben foglalkozik a nyujtott ritmussal. Ehhez
kapcsolodéan meg kell emliteni, hogy ehhez a kiadvanyhoz tartozik egy
munkafiizet is, melyben kiilonb6zd feladattipusok segitik a nyujtott ritmust

gyakorlasat a zenei irés, olvasas, alkotas és hangoztatas teriiletén.

! Dr. Pintér-Keresztes I1diké, Nyiregyhazi Egyetem, Zenei Intézet, foiskolai docens




2. A ritmus tudatositasa
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A Széles a Balaton vize
,,‘_'. 1. Tanuljitok meg a Széles a Balaton vize kezdet(i népdalt hallds utin!
* Tempo giusto
526 Asz6f6 (Veszprém megye)
2 - —
é',;gj,r = - = N ——r—
7 —_,_H_F#_'_‘ o v o = —]
D - < -
1.Szé-les a Ba-la-ton vi-ze, kes - keny a hid raj ta,
G R Ee g |
- T 7 — t
Nem e - sem,nem e sem én a Ba-la-tonvi - z¢ - be,
= = i
§ e o = = i
D  ———| =
In-kibb c-sem kis-an-gya-lom, vé - led sze-re - lem be!
5
2. Mindenkinek van kedvese, csak énnekem nincsen,
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Elrabolta a Balaton az én kedves kincsem.
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2. Vizsgljatok meg a dal sorainak szdmat, keressetek azonos vagy hasonlé sorokat!
‘; 3. Ismételjéteka Szép szakmarildnyokkezdet(inépdalt! Kisérjétek egyenletes nyolcadiitésekkel!

Figyeljétek meg, hogy a ldnyok szonal az els6 szotagra hanyat koppantottatok!
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Szép szak-mié-ri 1 nyok, Is-ten ve-le - tek!

A hdrom nyolcadértékii nytjtott hang jele: L_'
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A hozza kapcsol6dé egynyolcad ritmusértékkel egyiitt: ‘ y
Az j ritmusképlet neve: nytjtott ritmus, A gyakorléneve: td-d-am-ti.

Ajele: |.

‘)’;@ 4, Gyakoroljatok a nydjtott ritmus irdsat a munkafiizetben!
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A tankonyv el6z6 oldalan mar talalhat6 a megfigyeltetésre irdnyul6 feladat:

,,Enekeljétek el a dalt méraiitéssel, egyenletes jarassal! Az 1., a 2. és a 4. sorban
is taldltok olyan szavakat, szotagokat, melyeket nyujtottan, hosszabban
enekeltetek a negyedértékenél. Keressétek meg ezeket a helyeket! A 2. versszakot

is kutassatok at!”

Ezt kovetéen az All egy ifjui nyirfa a réten kezdetli dal ismétlése talalhaté a
tankonyvben. A hozza kapcsolodo feladat szintén a nyqjtott ritmus tudatositasat
késziti eld:

, Figyeljétek meg, hol énekeltetek a negyednél nyujtottabb, hosszabb hangot!
Kiséretkent tapsoljatok az orosz népdalhoz egyenletes nyolcadokat! Figyeljétek
meg, hogy a nyujtott szotagra hany nyolcadértéket tapsoltok!” A feladat



elvégzéséhez segitségként lathatd a dal betlikottas valtozata, természetesen a

nyujtott ritmus kihagyasaval.

Az egyenletes nyolcadiitésekkel valo kiséret Tegzes Gyorgy megfigyeltetésére
emlékeztet, habar a tankonyv nem hivatkozik az 6 munkajara. A forrésjegyzékben
a szerz6tdl mindossze a Heétfoku olvasogyakorlatok I-11. ciml kiadvéany jelenik
meg.

A nyujtott ritmus tudatositasara a Szép szakmdari lanyok, Isten veletek! kezdetli
népdalt felhasznalva keriil sor a tankonyv 36. oldalan. A ,Janyok” szénal 1évo
kottaképnél esetleg lehetett volna egy nyolcadpart és egy ©Onalldé nyolcadot
kottazni, hogy az 0sszes tobbi szotaggal azonos legyen a megjelenités. A zold
hatter(i abra elsd sordban lathato kottakép zeneileg igy lett volna helyes, ha az
elso és a masodik, majd a masodik és a harmadik nyolcadot 1s 6sszekototte volna
a szerz0 kotodivvel. Igaz az a megéllapitas, hogy ,, a harom nyolcadeértékii nyujtott
hang jele” egyenld a pontozott negyeddel. Am a pontozott negyed kifejezés nem
jelenik meg (csak a kottakép). Helyette a ,, nyujtott hang” elnevezést olvashatjuk,
mely kissé furcsan hangzik. A nyUjtott ritmus esetében ez az 0j kifejezés mutat
némi névrokonsdgot a ritmusképlet nevével, de az éles ritmusndl ugyanez a
szohasznalat mar nem biztos, hogy segiteni fog. Inkabb maradnék a ritmusképlet
megnevezesénél (nyujtott ritmus) €s annal, hogy egy pontozott negyedbdl és egy
0nallé nyolcadbol 4ll. Nagyon helyesen meg is jelenik a ritmusképlet neve €s a
gyakorlonév kifejezés. Am a , td-d-am-ti” sz6 valdjaban két negyedet, egy pontot
¢s egy 0nalld nyolcadot jelentene. Ebbdl a gyakorlonévbdl kiindulva nem lehet
megallapitani, hogy az ,,dm ” szétag milyen ritmusértéket jel51.2 Habar a tankonyv
kimondottan esztétikus €s nagyszerlien emeli ki a Iényeget, a tartalmi
mondanivalo nem teljes a leirtak miatt. Esetleg meg lehetett volna emliteni, hogy
a ritmusképlet gyakorloneve a tdm-ti, melyben az ,,m” hangzdval a negyed utan

irt pontot érzékeltetjiik, igy kiilonboztetve meg a negyed €rték gyakorlonevétol.

2 Ha az els6 két negyedet egyben értelmezziik, akkor az ,, dm -0t a td-a-hoz kotjiik, azaz egy
feélértekit hanghoz. Ebben az esetben az eldtte allo hang értékének a felét jeldli, azaz negyedet.
Ez a negyed az elétte alld td-d-val egylitt harom negyednyi hosszisdgi hangot jelent, azaz
pontozott félértéket. Ha igy van, akkor viszont nem td-aam lenne a gyakorléneve, hanem
ta-a-a.



A Mit tanultatok a 4. osztdalyban? feliratli 57. oldalon a ritmusképletek kozott
megjelenik a nyqjtott ritmus. Olvashat6 a jele, a neve, a hangoztatdsa. Sajnos ez

utobbindl a ,, ta-ti ” leiras jelenik meg ,, tdm-ti” helyett, tovabba lemarad az értéke.

Rapli Gyorgyi: Enek-zene az dltaldnos iskola 4. osztilya szamdra

1.Nyujtott ritmust tartalmazo zenei anyagok

oldal | szerzd, cim / kezdGsor

5. Erkel Ferenc: Himnusz

13. Péasztorember vigan ¢l

217. Falu végén este 6ra vigan all a bal — lengyel népdal

47. Kihajtottam én ludamat — az alkalmazkod6 ritmus miatt a 4. versszakban
51. A juhésznak jol van dolga

ol. Kolozsvaros olyan varos

52. Szép szakmari lanyok, Isten veletek

53. Szant a babam, csireg csorog, sej, haj, a jarom

53. Jaj, de szépen esik az es6

59. Csillag Boris, tudom a nevedet

62. Magyar tanc

65. Sziviink rég idevar — orosz népdal, Donaszy Magda verse
69. Huszargyerek, huszargyerek, szereti a tdncot

70. Most szép lenni katonanak

70. Ez ki haza, ki haza

Az énekes anyagon kiviil ritmusgyakorlatok is vannak a tankdnyvben, melyek a
gyakorlast segitik.’

2. A ritmus tudatositasa

A nyujtott ritmus felirat bar megjelenik az 51. oldal tetején, a tankdnyvszerzé az
itt talalhaté népdalokbol (A juhdsznak jol van dolga; Kolozsvaros olyan varos)
nem a nyujtott ritmust emeli ki, hanem a szekvenciat. Ugyanakkor a masodik
népdal alatt megjelend feladatleiras az alabbi: ,, Enekeljétek el a népdalokat (A
juhasznak, Kolozsvaros) ritmusnevekkel, de a szekvencias motivumokat

szolmizalva! Figyeljétek meg a kezdosorok ritmikai azonossagat!” .

Ha visszagondolunk az Osvay Karolyné-féle szakmodszertan-konyvben leirtakra,
akkor a megfigyeltetés — tudatositas — elsddleges rogzités sorrendje juthat




esziinkbe. Ezzel a feladatleirassal (,, Figyeljétek meg a kezddsorok ritmikai
azonossagat!”) szerepet kaphat a tudatositast megel6z6 megfigyeltetés, de az,
hogy ez ritmusnevekkel torténé énekléssel van kombindlva (,, Enekeljétek el a
népdalokat (A juhasznak, Kolozsvaros) ritmusnevekkel...””), mar feltételezi, hogy
megtortént a tudatositds. A feladat elméletileg megoldhatd, amennyiben
kordbban tudatositasra keriilt az ¢éles ritmus. Amennyiben nem, akkor a nyujtott

ritmus tudatositasa utan végezhetd el az idézett feladat.

A tudatositashoz a Szép szakmari lanyok, Isten veletek kezddsorti népdalt

hasznalja fel a szerzd.

.-

/,&\ NYUJTOTT RITMUS: Ritmusképlet,

- amely egy pontozott negyed hangbol
és egy nyolcadbol all (3:1). A pont az el6tte
allo ritmusértéket annak fele értékével no-
veli. Gyakorloneve: tam - ti. Id6értéke: két
negyed, ta + ta
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Lathato, hogy megjelenik a ritmusképlet neve, az azt alkoto két ritmuseérték
megnevezése, a pont szerepének a leirdsa, a gyakorlonév és a ritmusképlet
idéértéke. A 3:1 ardny megjelenitése matematikailag helyes, de zeneileg kevésbé
szerencsés. Nélkiile is konnyen, egyértelmiien magyarazhato el a ritmusképlet. A
nyujtott ritmus azok kozé a ritmusképletek koz¢ tartozik, amelyekhez egyenletes
negyedekkel hangoztatjuk a mérdt, azaz a késébbi alkalmazésok,
készségfejlesztések soran a negyedekhez viszonyitjuk a hangoztatasat. A
megfigyeltetést, megértést valdban segiti a nyolcad értékekben vald gondolkodas,

de a 3:1 ardny meglatdsom szerint taldn elhagyhat6 lenne.

A ,lanyok” két szotagjanak megfigyeltetése €s az alatta megjelenitett kottakép
egyértelmii, logikus. Az abra jobb als6é részében lathaté nyolcadpar-nyolcad
Osszekotés nem hibatlan, mert a koz€psd nyolcadértékhez egyik iranyba sem



kapcsolodik kotdiv. E tekintetben Albertné tankonyve juthat esziinkbe. Viszont a
gyakorlonevet is tartalmazé abra helyénvalo.

A tudatositast kovetd Ritmusgyakorlo az elsédleges rogzités szerepét tolti be. Az
Uj ritmusképletet valtozatos modon kombindlja a negyed- és nyolcadpar
ritmusokkal, igy tobbféle modon teszi lehetdvé a nyujtott ritmus érzékelését.®

Ritmusgyakorlo
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Osszegzés

Habar a tanulmany irasakor a Tegzes-f€le tankonyvbdl a 2004-es kiadas allt a
rendelkezésemre, meg kell jegyezni, hogy a tankonyv eldszor 1984-ben, majd
1987-ben jelent meg. Feltételeztem, hogy a nyujtott ritmus tudatositasat illetden
a kronologiai sorrend felallitasahoz alapul vehetem az 1984-es kiadast, annal is
inkabb, mert a szerz0 altal irt Tanari kézikonyv — melyben Tegzes mar részletesen
levezeti a nyujtott ritmus tanitasat — elsé kiadasa 1981-ben jelent meg. Korai
munka a Vazlatok a zenei iras-olvasds tanitasahoz I. is, mellyel a szerzé Kodaly
Zoltan halalanak 10. évforduldjara, 1977-re késziilt el. Erdekes megfigyelni, hogy
az egyes tankonyvszerz6k mennyiben épitettek Tegzes Gyorgy elképzeléseire,
oOtleteire.

A kronoldgiai sorrend felallitdsat kovetden Osszehasonlitottam a tankdnyvek
nyujtott ritmust tartalmazo dalanyagat. A konnyebb attekinthetdséget az alabbi
tablazat segiti, melyben csak azokat a zenei anyagokat tiintettem fel, amelyek mas
tankonyvben is megtaldlhatok. A vastag betlis kiemeléssel a tudatositashoz
felhasznalt népdalokat jeloltem. Albertné ¢és Répli konyve e tekintetben Tegzes

munkajat veszi alapul.

3 Ezt megel6zden kétkezes ritmusgyakorlat mar szerepelt a tankdnyvben. A 8. oldalon taldlhat6
Kétkezes kopogok két kottasorba leirva tobbnyire egyszdlamusagot szolaltattak meg, de mar
szoktattak a szemet az also szolam latvanyara a kottaszarak lefelé huzasaval. Ezt fejlesztette
tovabb a 11. oldal Kétkezes kopogo gyakorlata, melyben egy kottasorban lathato a két szolam,
felfelé és lefelé huzott kottaszarakkal.



Nyujtott ritmust tartalmazo zenei anyagok a vizsgalt tankonyvekben

Tegzes, 1987 | Szab6, 2016 | Lassiné, 2014 | Albertné, 2016 | Rapli, 2022
(atdolgozas)
Himnusz v v v
Kossuth Lajos | v'(Bardos feld.)
Télapohoz v
Szép szakmari Szép szakmari | Szép szakmari
Huszargyerek v v
Széant av v v v
babam
Jaj, de szépen v
v Kolozsvaros v
v A juhasznak v v
v Hayes:
Karacsony
Magyar tanc v
v All egy ifja
v Falu végén
v' (Szbnyi feld.) Most szép lenni

Tegzes konyvének dalanyagabol a legtobbet Rapli konyvében taléljuk. Erdekes,
hogy annak ellenére, hogy Lassiné a felhasznalt forrasok kozott hivatkozik
Tegzes Gyorgy Tandri kézikonyvére, mégsem ugyanazt a népdalt hasznalja fel a
nyujtott ritmus tudatositasara. S6t, a Tegzes altal végigvezetett gondolatmenet
alapjaul szolgéld népdal, a Szép szakmari lanyok... meg sem jelenik Lassuné
dalanyagai kozott. Ot-6t zenei anyag esetében lathatunk egyezést Albertné és
Rapli, Lassuné és Rapli, illetve Szabo és Rapli konyve kozott. Az egyetlen népdal,
amely mindegyik tankonyvben megtalalhatd, a Szdant a babdm... kezdetii.
Népszerlinek mondhatdé még az A juhasznak jol van dolga..., a Szép szakmari
lanyok, Isten veletek..., a Huszargyerek, huszargyerek, szereti a tancot... és a

Kolozsvaros olyan varos... kezdeti népdal.

Az alabbi tablazat segit sszehasonlitani az egyes tankonyvek tartalmat a nyujtott
ritmus megfigyeltetését €s tudatositasat illetden. A tablazat elsdé oszlopdban
olvashatok a Tegzes Gyorgy altal megjelenitett feladatok, magyarazatok. Ebbdl




kiindulva vizsgaltam meg a tobbi ének-zene tankonyvet. A konnyebb

beazonosithatosag érdekében jbol lathatjuk Tegzes konyvének korabban mar

1dézett oldalat.

A nyujtott ritmus

Enekeljilk a Szép szakmdri ldnyok kezderd dalt!
Figyeljiik meg azokat a szavakat, ahol elnyiijtottuk az éneket! Pl l4-nyok
Lassd tempdban tapsoljuk az 1. és a 2. sor ritmusit!
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A Tegzes Gyorgy altal leirtakat a leghivebben Lassuné koveti. Az 6 munkéjaval
kapcsolatban kijelenthetd, hogy Tegzes szellemi 6rokségének tovabbvitele szinte
maradéktalanul megvaldsul. Mindbdssze a dalrészlet éneklésével egyidejii
dalritmus-hangoztatas marad el. Hasonloképpen jar el Rapli is. Erdekes
megfigyelni, hogy 6 az elméleti tudnivalokra fektet nagyobb hangsulyt. Talan
emiatt maradtak el a gyakorlati feladatok, melyek a megfigyeltetésre iranyulo
instrukciok lehettek volna. Magyaréazata alapos, és megjegyzendd, hogy 6 az
egyetlen tankonyvszerzd, akinél a nyqjtott ritmus 1déértéke helyesen jelenik meg
(,,ket negyed, ta + t4”), azaz nem az litemmutatot hasznalja illusztraciokent. A
pontozott negyedhang és a nyolcad kifejezés megjelenitése fontos (,, egy pontozott
negyednegyed

hangbdl és egy nyolcadbol all”), mely Tegzesnél viszont nem volt olvashato.
Albertné munkdjdban szerepet kap a nyolcadok hangoztatasa, mely a
megfigyeltetést segiti. Viszont nem esik sz0 a pont szerepérol €s a ritmusképlet
idoéértékeérdl. Szabo eredeti €s atdolgozott konyve sem a megfigyeltetést, sem a

tudatositast nem tartalmazza.
Hivatkozasok Tegzes Gyorgyre

Tegzes a tankOnyvében sajat munkdjara, a Vazlatok a zemei iras-olvasas
tanitasahoz I-111. sorozatra hivatkozik. Semmilyen mas olyan szakirodalmat nem
jelenit meg, amely forrasként szolgéalhatott volna szamara a nyujtott ritmus
tudatositdsdhoz. Szabo a forrasjegyzékben csupdn a tankonyvében felhasznalt
népdalok forrdsait adta meg. Lasstné felhasznalt irodalmai kzott megtalélhato
Tegzes Gyorgy Tanari kézikonyv az ének-zene tanitasihoz az dltalanos iskola 4.
osztalyaban cimili konyv. Ez egyértelmlien magyardzza a két tankonyv kozotti
azonossagokat. Albertné tankonyvében Tegzes Gyorgytdl csak a Heétfoku
olvasogyakorlatok I-11. jelenik meg, mégis sok tekintetben emlékeztetnek a
feladatai, illusztracioi Tegzes gondolkodasmoédjara. Répli forrasjegyzékében a
felhasznalt szakirodalmak kozott Tegzestdl szintén csak a Hétfoki olvasogyakor-
latok I-11. jelenik meg, viszont a kottajegyzékben szerepel az Enekzene. Altaldnos
iskola 4. cimii kiadvany is. Valoészinlisithetd, hogy a nyujtott ritmus
megfigyeltetéséhez €s tudatositdsadhoz Gtleteket kapott beldle a szerzo.



Befejezés

Vizsgalodasaim alapjan megfogalmazodott bennem, hogy mindent egybevetve
Tegzes Gyorgy munkdja a legalaposabb, legsokoldalubb, legkdzérthetdbb.
Tobbféle, egymasra épiilo feladattal segiti a megfigyeltetést, a ritmusértékek
pontos megnevezésével ¢€s kottaképével segiti a tudatositast, és tobbféle
lejegyzésmoddal késziti elé a ritmusképlet kottdzasat. Mindezeken tul a
kronolodgia is segitett eldonteni szamomra, hogy az & munkdjat tekintsem
kiinduldpontnak, és ahhoz viszonyitsam a késébbi tankdnyvszerzok altal leirtakat.
Ugy vélem, hogy az 4ltala kidolgozott 1épések logikusak, konnyen érthetok, ezért
mindenképpen szerencsés lenne, ha a jovoben irodd ének-zene tankonyvek
tovabborokitenék gondolatait.
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