TOTH ARPAD, A MAGIKUS KARMESTER!

To6th Arpad

Hamar népszerii lett a keveésbé vajtfilli kozonség korében is. Kiilonds, dalos
interakciora hivo gyakorlataival a kozos éneklés ¢élményét osztja meg sokakkal.
Koncertteremben... és az utcan. Toth Arpad énektanar a demokraciaért,
humdnumért folytatott koztéri demonstracidkon 1is megénekelteti az
egybegytilteket.

Nem baj, ha valaki melletted mas sz6lamot énekel, attol még szeresd 6t is — €z a
legfontosabb. Az ellentéteket kisimitja az éneklés. En tapasztalati Giton jutottam
az énekléshez. Nem is a karmesterség, énekesség maga, hanem mindig az
vonzott, hogy egyiitt széljon az a bizonyos harmonia. Nem mindenki tudja, hogy
a tiszta éneklést csak tobb szélamban lehet megtapasztalni, Kodaly
az Enekeljiink tisztan cimii sorozatba kétszolamu gyakorlatokat szerkesztett a
tiszta éneklés bemutatasara, illusztraldsara és tanitasara. Mert egy szélamot is
csak ugy tudunk igazan tisztdn énekelni, ha viszonyitjuk a masikhoz. Ez nagyon
fontos tlizenet, hidba ezek ellenkezd sz6lamok, valgjdban mi se tudnank nélkiiliik
tisztan énekelni.

Szerencsére olyan ember vagyok, akire sokszor gondolnak szervezék barmilyen
megmozdulason, ha azt szeretnék, hogy egyiitt megszolaljon az a bizonyos
harmoénia. Sokszor énekeltettem tomeget.

1 Az interjut Warholik Zoltan készitette, elhangzott a Klubradié Otds c. miisoraban 2025.
oktober 2-an. A szereplok engedélyével lett kozre adva a szerkesztett valtozatot.
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Még az is lehet, hogy rakeriiltem valami listara. Nem hiszem, hogy mindenkinek
ugyanazt kellene gondolni, Magyarorszag jo orszag, imadok itt élni, mindenki
meg tudja talalni a buborékjat. Ha paran meg is jegyeztek maguknak, hogy egy
ilyen dologban vettem részt (nem lenne meglepd), tudom vallalni, de azt is, ha
nem mindenki ért velem egyet. Nincs halalfélelmem, meg attol se félek, hogy
elbocsatanak. Van arra példa, hogy az emberek hasonszoriiekkel veszik koriil
magukat, de baj lenne, ha olyan embereknek kellene egyiivé tartozniuk, akik
mindenrél azonos modon gondolkodnak. Ezt vallalom. Ez mindig iizenet.
Amikor mar félnék ilyet elvallalni, akkor kéne elkdlt6zndm az orszagbol.
Miivésznek lenni mend dolog. En annak tartom magam, meg pedagdgusnak is,
meg mast is csinalok, de a milivészi szabadsag, az alkotds “flowja”, amit egy
miivész napjdban tobbszor, rendszeresen megél, levalasztja az embert a
valosagrol. Igen, ez egyfajta buborék, és ez nekem kielégitd. Aki élete soran
gyakran a kozosseégert cselekszik, akar a csaladjaért, olyan dolgokra is hajlando,
amikhez esetleg nem lenne kedve, de egyszerien kotelessége. Es vannak
pillanatok, amikor 6nz6 modon csak a sajat drive-ja vezeti.

Zenész vagyok, ingyen csinalom a korusaimat. Dilisnek tartanak. Nem olyan
szOrnyli ez, az ember néha lehatarolja magat a valosagtol. Most példaul egy
kevéssé ismert reneszdnsz komédidt forditok. Néztek ram: ez menekiilés?
Erdekes volt a kérdés, nem gondoltam a korusosdira mint menekiilésre, mert
szdmomra ugyanakkora valosag a madrigdlkomédia, mint a gytiloletbeszéd
Magyarorszagon. Néha az egyikkel foglalkozom, néha masikkal, és vannak
pillanatok, amikor a kézélettel kell foglalkozni.

Ingyen csinalom a korusmunkat. 16 éve miitkodik a Csikszerda, ha nem
figyeliink, a hét minden napjat betoltjiik. Honnan a ,,csik”? A korusnak volt
elédje, 21 éve. Volt Halas Dérival kdzosen egy Halastd nevii korusunk, ennek
egyik része valt Csikszerdava. Ugy szerettik volna a korusosdit csinalni,
ahogyan kevesen csindljak Magyarorszagon. Nagyon erds korushagyomany van
nalunk, ennek én is élvezdje vagyok, bevallom 8szintén, de mashogy szeretném
csindlni. Ez nem ellenkorus, senki ellen nem vagyok, de nagyon sok minden
masként miitkodik nalunk, mint a legtobb korusban. Ennek kifejezdje volt, hogy
nem szerettiink volna hagyomanyos nevet. Azt tudtuk, hogy csikosban fogunk
fellépni: az lesz az egyenruhank, hogy mindenki a sajat maga csikos ruhgjat
veszi fel.

Alapvetden nem szeretek palyazni. Arrdl is van szd, hogy a szabadség
fontosabb, mint a pénz. En meg tudom teremteni az életkdriilményeimet anélkiil,
hogy fizessen nekem a korus — a tanitas mellett. Fontosabb, hogy nem kapok



pénzt, ahogy senki mas sem a korusban, és igy teljesen én dontom el, hogy
mivel foglalkozunk. Sokkal lelkesebb vagyok, tobb energiat tudok mozgatni egy
olyan iigyért, amit én személyesen fontosnak tartok, mintha valaki kijel6lné,
hogy mivel kell foglalkoznom. Volt fizetds korusom is, de mind lekoptak, nem
tudtam olyan energidkat megmozgatni.

Kodaly ma masképp tanitana? Vagy nem? Sokan gondoljak mindkettét. En
annak idején nagyon élveztem az énekoérdkat. Involvalt személyiség vagyok, a
hagyomanyos koérusokban is megtaldltam az élvezetet, nincsenek dramai
emlékeim. Ugyanakkor pedagogusként tapasztalom: nem minden mikodik ugy,
mint 20 éve. Engem az osztalyteremben az érdekel: benne vannak-e a hallgatok,
a gyerekek abban, amit csindlnak, tehat nekem az aktiv zenélés a ,,number one
statement”. Utana kovetkezik, hogy mit énekeltetek. Azt fogom énekeltetni,
amibe a legtobben jokedvvel, batran beleszallnak. Ezzel ellene megyek néhany
kodalyista, n¢hany  konzervativ  pedagogusnak,  gyakran  keriilok
véleménykiilonbségbe, de inkabb ugy mondom, hogy sajatosabb elveim vannak.
Amelyekrdl érzem, hogy nekem valok, hogy én azt Gigy szeretem csinalni.
Batran énekelni.

Nem lehet elhallgatni, hogy az éneklés miivészi megnyilvanulas. Olyan részét
nyitod meg lelkednek, szivednek, spiritualis lényednek, amit nem nyitogatsz
minden percben. Ehhez 1d0, lelki készenlét kell, ezt néha nehéz megteremteni.
Reégen konnyebb volt? Nem tudom. Nem érzem, hogy sokkal nehezebb lenne a
mai kozépiskoldsokkal, mint hisz éve, amikor elkezdtem tanitani. De valdban:
nem j6, hogy az emberek nem mernek egymads eldtt énekelni, megnyilvanulni,
igazi hokuszpokusz kell, hogy valakit megénekeltess.

A korushangzas gyonyorl. A tomeg hangzasanak van esztétikaja, a lelke mélyén
senki sem tagadja: gyonyortii, ha sokan énekelnek. Ez mas, mint a profi énekesek
hangzasa, de valoban van egy gyonyorli esztétikdja. Annyi sok Iélek szol,
kiilonb6z6 hangbdl kirajzolodik az a kézép, az a 1ényeg, az a dallam. Kénnyebb
70 000 embert megénekeletni, mint 14-et, mert konnyebb eltalalni azt a kdzepét,
ami mindenki szdméra megragadhatd, s ez aztan nagy élmény lesz énekldnek és
hallgatonak egyarant.

Vendégeldadd vagyok tobb azsiai orszagban, Japanban is, de Japan példaul a
miivészetoktatds terén nem a legerdsebb, bar valdban 6k nyitottak eldszor a
Kodaly-modszer felé. Azsidban van egy pedagogiai forradalom, ez hozza, hogy
minden iskoldban kell, hogy legyen korus, mert ez a reprezentacid fontos
eszkoze. Biztosan van felfutas Dél-kelet Azsiaban, Kindban, a Fiilop-szigeteken
1s. Utobbi nem gazdag orszag, de az oktatdsi forradalom ott is jelen van, s



fontossd valik az iskolakban egy-egy miivészeti projekt, pl. a korus. De ez
nagyon sokrétli probléma, egyfajta elitizmust is magaval hoz.

De hogy milyen kedve van az embernek az énekhez, az sok mindentdl fiigg. Es
Magyarorszag nem all rosszul. Van Kodaly-koncepcid, vannak filozoéfiai szintli
alapelvek, létezik sokféle Kodaly-pedagogia. Sok oldala van ennek, szerencsére
Magyarorszagon is ¢él, j6 énekorakat lehet tartani, de ilyen szintli zeneodrakat
latok a vildgban mindenhol.

Az egész a ,dedikalt idoérél” szol. Nem is csak a zenoktatdsban, az egész
vildgunknak korszakos problémaja: nem szanunk idét dolgoknak. Zenében sem,
de az ¢élet sok teriiletére fontos ez. Néha szorakoztatd az osztott figyelem, de
né¢ha nagyon érdemes odafigyelni a zenében is a részletekre.

A szerzorol:
Toth Arpad
Warholik Zoltan

FUGGELEK

Kozelebb magunkhoz: kérus - éneklés - kozosséo - dr. Toth Arpad eléadisa
(1:26:53)

»A kozods éneklés mindenki szdmara olyan természetes kozeget nyujthat,
amelyben jol érzi magat, megtalalja a helyét a tobbi ember kozott, hasznos,
felel0sségteljes, mégsem marad egyediil. Valami olyan szerepet tolthetlink be az
éneklésben, amelyet a legtobben szeretnénk a tarsadalom egészében is. Ilyen
modon szamomra Osszemosodnak a hatérai a zenélésnek és a terapianak. Ugy
gondolom, az aktiv zenélés amatdr szinten is az Onkifejezes, az onmegismerés €s
a személyiségfejlesztés egy lehetséges formaja. Karnagyként gyermek-, kamasz-
¢s feln6tt korosztalyokkal dolgozva naponta tapasztalom az éneklés hatdsat a
koérustagok mentalis jolétére, a mindennapos €érzelmi, szocialis és egzisztencialis
problémak megklizdéséhez sziikséges belsé erdforrasok, alloképesség
fejlesztésére.” 2018. marcius 8-an a Zeneterapias klub vendége dr. Toth Arpad
karnagy. Toth Arpad tobb szakon végzett a Zeneakadémian és ugyanott
doktoralt 2012-ben. Miivészeti vezetdje egy lassan mozgalomma terebélyesedd
koérusnak, a Csikszerddnak, melynek nevéhez fiiz6dik tobbek kozott a
korusimprovizacié miifaja, illetve a Korusok Ejszakaja is. A tobbszaz tagn korus
6 alegyiittesének vezetése mellett a Kisképzoben tanit ének-zenét ¢és
kultartorténetet, a Zeneakadémian modszertant, valamint a Kodaly Intézetben
karvezetést, korusmodszertant és kamarazenét. Szamos sikeres TED eldadast


https://www.tani-tani.info/taxonomy/term/890
https://www.tani-tani.info/taxonomy/term/891
https://www.youtube.com/watch?v=8DPtEP8FhAk&pp=ygUVVMOzdGggw4FycMOhZCBrYXJuYWd50gcJCaIKAYcqIYzv

tartott az éneklés kiilonleges erejérdl, és rendszeresen tart workshopokat a vilag
minden tdjan. A Zeneterdpids szakmai klub a zeneterapeutdk, a
zeneterapeutakkal egyiittmiikodo orvosok, egészségiigyi, pedagogiai és szocialis
szakemberek, valamint a zeneterapia irant érdeklédok ¢és érintettek
talalkozohelye.

A program ingyenes ¢s minden érdekl6dé szamara nyitott!

A Zeneterapias Klub hazigazdai: [ttzés Zsuzsa és Kovacs Petra
(BMC 2018. marcius 28.)

Pedagégiai esték - Téth Arpad: Eneklébb emberek (1:09:37)

A vendég dr. Toth Arpad karnagy, egyetemi és kozépiskolai tanar, a Csikszerda
improvizaciés korus vezetSje, a Korusok Ejszakija megalmoddja és
fészervezoje. Toth Arpad a Zeneakadémia Kodaly Intézetében és a budapesti
Képzo- és Iparmiivészeti Szakkozépiskolaban tanit, a pedagogusi palya mellett
pedig 2000 ota amatdr korusokat vezényel, ezek koziil jelenleg a budapesti
Csikszerda korus a legismertebb. ,,A Csikszerdat manapsag mar mozgalomként,
igazi flow-ként szokas emlegetni — az eredetileg szerdanként probald korusnak
immaron o6t ,alosztdlya” van: Csikhétfé, Csikkamara (kedd), Csikszerda,
Csikcstitortok €s a gyerekkar, vagyis a Csikkids. Az egyiittes abban hisz, hogy a
21. szazad elején ideje lenne leszamolni a korusénekléshez tapadd mintegy
szazeéves megszokasokkal, és érdemes lenne Ujragondolni a kozosen énekelve
alkotds minden egyes mozzanatat. A korus sajat, csikos fellépdruhdja pedig
elengedhetetlen kellék és védjegy!” Hazai tevékenysége mellett a Szlovakiai
Magyar Pedagogusok Vass Lajos Korusanak €s a szintén felvidéki Csabi Szeder
Fabian Dalegyletnek 1is karnagya. Rendszeresen tart tovabbképzéseket
Magyarorszagon, Németorszagban, Szlovakidban, valamint vendégtanarként

Kinaban és Dél-Koreaban is. 2010-ben Artisjus-dijjal tiintették ki.
(vtvszeged, 2021)

Téth Arpad: ,,Az a kultira él, amit mi megéliink” (42:20)

Mi van Bach Goldberg-variaciok cimii miive kottajanak az utolsé oldalan, és
hogyan bukkant fel az egyik leghiresebb Bach-festményen egy korabban nem
ismert kanon kottaja? Kideriil a Szelfi legijabb epizodjabdl, melyben Toth
Arpad, a népszerti Csikszerda kozosségi korus vezetdje volt a vendég.

Riporter: Horn Gabriella
(Szabad Eurodpa, 2024)


https://www.youtube.com/watch?v=_Jdmnel9FGc&pp=ygUVVMOzdGggw4FycMOhZCBrYXJuYWd5
https://www.youtube.com/watch?v=ztmdbdjx9MI&pp=ygUVVMOzdGggw4FycMOhZCBrYXJuYWd50gcJCaIKAYcqIYzv

